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1. PREMESSA

Il presente Piano di Sicurezza e Coordinamento JR&8&tivo all'applicazione della sicurezza nel
cantiere, redatto ai sensi del D.Lgs. 9 aprile 20081, per i lavori riportati in testata, cosisite
parte integrante del contratto di appalto ed hadopo di delineare e sintetizzare le norme che
devono essere osservate, per svolgere in condidi@iturezza, le attivita all'interno del cantiere
realizzare cosi un'efficace piano di protezioneéigper i lavoratori impegnati.
I Committente attraverso la redazione di quest@ PSilato con i contenuti minimi dell’Allegato
XV del suddetto decreto e redatto da professioradtifitato ai sensi dell'art. 98 del D. Lgs.
81/2008, assolve ai compiti previsti dall'art. @bmma 1, lettera a) e b) del D. Lgs. 81/2008 e con
i contenuti minimi previsti all’Allegato XV del suldtto Decreto.
L’'impresa aggiudicataria dei lavori € tenuta adiai quanto previsto nel presente PSC e dovra
inoltre predisporre un proprio Piano Operativo idugezza (POS) che dovra avere le caratteristiche
di un piano complementare di dettaglio di quest€PS
L'impresa che si aggiudica i lavori pud presentpreposte di integrazione a questo PSC ove
ritenga, sulla base della propria esperienza, tirpoeglio garantire la sicurezza dei lavoratoti ne
cantiere.
Le eventuali proposte di modifica devono essersqmate al Coordinatore della Sicurezza per
'esecuzione dei lavori che ha il compito di vahetadiscutere ed approvare tali, eventuali,
proposte.
I Committente, prima dell'affidamento dell'incadalei lavori, designera anche un professionista
abilitato quale Coordinatore per I'esecuzione debli cui spettano i poteri e gli obblighi di cui
all’art. 92 del D. Lgs. 81/2008.
Oltre all'impresa aggiudicataria tutte le impreseautrici ed i lavoratori autonomi che prestano la
propria attivita all'interno del cantiere, a quakititolo, sono tenute, prima dell’inizio dei r&pvi
lavori, alla redazione di un proprio POS.
Per la stesura del presente piano di sicurezza state rispettate tutte le disposizioni di legge
riguardanti la materia di prevenzione infortuni qmarticolare attenzione alle disposizioni riportate
nei:
- D. Lgs. N° 81 del 9 Aprile 2008
- D. Lgs. N° 106 del 3 Agosto 2009
- D. Lgs. N° 163 del 12 aprile 2006
- Tutte le disposizioni di legge non contemplatesueldetto Decreto.
Gli organi preposti al controllo, alla prevenziaegli infortuni ed al pronto intervento in caso di
incidenti saranno:

Ispettorato del Lavoro

A.S.L. (Azienda sanitaria locale)

[.N.A.l.L.

VV.FF.

Pronto Soccorso, Presidio Ospedaliero

Carabinieri

Polizia
Gli organi sopracitati saranno quelli competenti pderritorio ove avra luogo la realizzazione
dell'opera prevista in progetto, oltre ad altri angsmi citati piu innanzi.
Le presenti istruzioni non intendono pregiudica® sostituirsi in alcun modo alle vigenti
disposizioni di legge le cui norme e regole devassere comunque applicate durante lo
svolgimento del contratto in essere.
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Sara cura del coordinatore della sicurezza peediedone dell’opera provvedere inoltre alla
compilazione di una tabella da apporre in cangedeimmediata consultazione con i recapiti degli
organi sopraccitati (v. esempio sottoriportato).

Telefoni ed Indirizzi Utili

(da completare e fotocopiare nei pressi del tetefancura dell'impresa che si aggiudichera
I'appalto)

Carabinieri 112
Polizia 113
Comando dei Vigili Urbani (Municipio)
Pronto Soccorso 118
Guardia Medica
Vigili del Fuoco VV.F. 115
ASL territoriale

Ospedale

INAIL

Ispettorato del Lavoro
Acquedotto (segnalazione guasti)
Elettricita ENEL (segnalazione guasti)] 16441
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2. CRITERI DI VALUTAZIONE DEI RISCHI

| criteri di valutazione dei rischi riportati nergsente documento sono stati rilevati e desunti
esaminando i seguenti elaborati:

Progetto esecutivo delle opere da realizzare

Elaborati contabili

Calcoli strutturali

Relazione geologica

Il presente PSC sulla valutazione dei rischi pesidarezza e la salute durante il lavoro nei cantie
temporanei o mobili, propone i seguenti contenutiimi previsti dall’Allegato XV del D.Lgs.
81/2008:
modalita da seguire per la recinzione del cantigjéaccessi e le segnalazioni (v. schede);
b) protezioni o misure di sicurezza contro i posgisitschi provenienti dall'ambiente esterno;
C) servizi igienico-assistenziali;
d) protezioni o misure di sicurezza connesse al&sgnza nell'area del cantiere di linee aeree e
condutture sotterranee;
e) viabilita principale di cantiere;
f) impianti di alimentazione e reti principali diettricita, acqua, gas ed energia di qualsiasi tipo
g) impianti di terra e di protezione contro le sidre atmosferiche;
h) misure generali di protezione contro il riscldbseppellimento da adottare negli scavi;
i) misure generali da adottare contro il rischio@ahnegamento;
[) misure generali di protezione da adottare contnaschio di caduta dall'alto;
m) misure per assicurare la salubrita dell'aria h&vori in galleria;
n) misure per assicurare la stabilita delle paretilella volta nei lavori in galleria;
0) misure generali di sicurezza da adottare nelocdsestese demolizioni 0 manutenzioni, ove le
modalita tecniche di attuazione siano definiteasd di progetto;
p) misure di sicurezza contro i possibili rischiidcendio o esplosione connessi con lavorazioni e
materiali pericolosi utilizzati in cantiere;
s) valutazione, in relazione alla tipologia dei tay delle spese prevedibili per I'attuazione dei
singoli elementi del piano;
t) misure generali di protezione da adottare cordhosbalzi eccessivi di temperatura.

Oltre a quanto sopraddetto vengono riportate:
Valutazione del n° di imprese presunto in cantiere;
Descrizione di massima delle fasi lavorative;
Valutazione di eventuali sovrapposizioni delle mitilfasi nelle stesse aree lavorative;
Misure di sicurezza specifiche e complementarivéeti dalle sovrapposizioni individuate;
Attribuzione di ruoli e competenze in merito alleusezza ed igiene del lavoro;
Descrizione del cantiere
Descrizione dei lavori e delle attrezzature e mateda utilizzare;
Misure di sicurezza da attuare in modo da eliminiarsituazioni a rischio;

La valutazione dei rischi per l'esecuzione dei tawara eseguita considerando le seguenti
possibilita di infortuni (lista non esaustiva):

Caduta di persone in piano per l'eventuale preseniia vie di transito di materiali di

ingombro, di buche, di avvallamenti o di sostanzedtose;

Caduta di persone dall'alto durante le fasi di mggio di ponteggi metallici e di realizzazione

delle varie opere in elevazione nell'impiego dis@mano;

Caduta di persone nello scavo durante i lavorbdnsamento e di esecuzione delle fondazioni;
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Investimento per caduta di materiali dall'alto chteala fase di carico, scarico, movimentazione
e sollevamento dei materiali e durante le operazibrmontaggio e smontaggio delle opere
provvisionali;

Seppellimento e/o soffocamento per smottamente gelreti o irruzioni d'acqua nei lavori di
sbancamento e scavo;

Schiacciamento per ribaltamento dei mezzi meccapai cedimento del terreno o per
irrazionale utilizzazione dei mezzi stessi;

Urto di persone contro i mezzi operanti in cantién@ mezzi e strutture fisse contro ostacoli;
Investimento di persone da mezzi operanti in cegitie

Ferite da taglio e da schiacciamento per I'impidigotensili ed attrezzi vari e per il maneggio
di materiali;

Strappi muscolari per l'irrazionale maneggio ees@mento manuale dei materiali;
Investimento da spruzzi di materiale negli occhiathte I'operazione di getto, intonacatura e di
travaso;

Investimento e proiezioni di schegge durante I'egpidi apparecchiature per il taglio nei lavori
di smerigliatura e scannellatura;

Punture per I'eventuale presenza di punte o chsatle vie di transito per il maneggio di
materiali scheggiabili e/o sfaldabili;

Inalazione di polveri nei lavori di scavo, traspodel materiale scavato, nonché in occasione
della preparazione delle aree di lavoro e dellemuti apparecchiature e mezzi operativi;
Ferite dovute all'impiego di attrezzature e utemnlgteriorati;

Ferite o fratture per contatto con organi di trasmne del moto di macchinari ed impianti o
per movimenti scoordinati sconnessi;

Ferite per contatto con gli organi lavoratori deflacchine e degli impianti utilizzati;

Ferite, cesoiamenti e contusioni dovute alla mowitaeione dei materiali con mezzi di
sollevamento che utilizzano brache;

Danno all'apparato uditivo da rumore provocato @achinari ed utensili utilizzati in cantiere;
Danni all'apparato uditivo e/o visivo da vibraziomiscuotimenti derivanti dall'impiego di
martelli demolitori, vibratori, ecc.;

Folgorazione per contatti diretti ed indiretti ionseguenza dell'utilizzo di macchine ed
apparecchiature elettriche e per eventuali avvinenati a parti in tensione;

Danno per contatto o inalazione di sostanze p@seob nocive alla salute dei lavoratori (oli
minerali, disarmanti, cemento bitume, ecc.);

Danno per radiazioni caloriche, ultraviolette oimmanti derivanti dai lavori di saldatura;

Danno per inalazione di gas e fumi che si sprigiendurante i lavori di saldatura;

Ustioni provocate da lavoro di saldatura,;

Ustioni per scoppio di recipienti contenenti gasnpeessi (Bombole d'ossigeno, acetilene,
compressori, ecc.);

Ustioni da incendio per la presenza in cantiergodtanze inflammabili;

Elettrocuzione e/o ustioni per caduta di fulminiegtrutture metalliche esistenti;

Le suddette possibilita d'infortunio possono esseraggiormente cagionate dalla cattiva
organizzazione del lavoro ed in particolare per:
Lavorazioni eseguite in posizione disagevole pgrésenza di acqua, umidita, spazi ristretti o
posizioni scomode in genere;
Interferenza delle lavorazioni causate dalla contama di piu ditte nello stesso momento.
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3. DATI GENERALI

Il presente capitolo riporta i dati generali dgifmlto relativo al presente PSC e la modalita di
individuazione del numero di uomini x giorno presémcantiere.

3.1 Dati generali dell’'opera

NATURA DELL'OPERA: Edili

OGGETTO: Lavori per la realizzazione di coibentazione suriresterni e di sostituzione degli
infissi esterni dell' Istituto Comprensivo Statale. Pirandello”

COMMITTENTE: I.C." L. Pirandello"

via Trieste s/n
Canicatti (AG)

Indirizzo del cantiere: via Trieste s/n
Canicatti (AG)

Numero presunto imprese in cantiere
1)

DATI SOGGETTI COINVOLTI

Responsabile dei Lavori Dott.ssa Giovanna Pisano

Coordinatore per la ProgettazioneDott. Ing. Luigi Bevilacqua

Coordinatore per la Esecuzione

DATI PROGETTISTI

Progettazione definitiva
ed esecutiva:

Nome e Cognome Dott. Ing. Luigi Bevilacqua nato a San Cataldo (Cil)27/07/1975
Indirizzo via Aldo Moro n.3, 92024 Canicatti (AG)
Note
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3.2 Numero uomini X giorno

E indispensabile poter stimare un valore che peeangitvalutare il numero di uomini per giorno,
secondo quanto previsto dal D. Lgs. n° 81/200&¢ike all’opera in oggetto.

Tale valutazione, ovviamente di stima, resta cormengno degli elementi base per I'attivazione
delle procedure contemplate dal D. Lgs. n. 81/20@&. 49, 55 e 99 ai fini della Notifica
Preliminare).

Metodo A : Incidenza mano d'opera — Dettagliato

Questo metodo, basato sempre sull'incidenza delteord'opera, al posto delle tipologie lavorative
relative alle tabelle sopraccitate, utilizza per célcolo dell'incidenza della manodopera |l
procedimento proposto dall’Autorita per la Vigilangui Lavori Pubblici (determinazione 37/2000
e 2/2001).

La condizione necessaria per poter utilizzare guesttodo é che sia stata precedentemente avviata
la procedura "Incidenza Mano d'Opera” in Gestioregétto di ACRWin per cui, partendo dalla
percentuale di spese generali e di utile d'imprdalia incidenza media dei costi sicurezza, dalle
guantita del computo metrico, dall'incidenza detariali - noli e trasporti, si perviene all'inciden
della mano d'opera per ogni voce presente in comput

Per pervenire al valore degli uomini - giorno oceocdt pertanto assegnare esclusivamente la
squadra tipo (con relativo costo) per ogni fase.

Questo metodo, pur utilizzando una metodologiaattiato ad incidenza come la precedente, risulta
meno generico in quanto l'incidenza della manoat@piene calcolata per singola fase.

Dato il costo medio di un uomo giorno (per 'oc&mza si prendono in considerazione i costi orari
di un operaio specializzato, qualificato e comune):

Operaio Specializzato: € 24,69
Operaio Qualificato: € 22,97
Operaio Comune: € 20,76
Considerando le seguenti squadre tipo operantinti€re cosi costituite:
Squadra N° Operai N° Operai | N° Operai
Specializzati| Qualificati Comuni
SQO08 - OPERE EDILIZIE - Opere edilizie 2 5 3
Si avra:
. . . Importo &l netto.di % Mano |Costo totale man o Costo n°
Categorie lavori Importo lavori spese generali e g g Squadra n dra/h
utile opera opera squadr uxg
2.1.4 1.007,52 973,45 35,00 340,71  SQO08 177,05 2,49
8.1.3.2 61.982,80 60.294,64 8,00 4.823,5Y SQO08 177,05 35,01
8.1.8.2 12.905,4P 12.553,91 6,00 753,23 SQO08 177,05 5,47
9.1.7 4.611,48 4.455,54 66,00 2.940,66 SQO08 177,05 21,44
10.4.1 11.838,26 11.382,9333,00 3.756,37 SQO08 177,05 27,58
12.2.6.1 15.738,25 15.132,93 31,00 4.691,21 SQO08 177,05 34,44
12.2.6.6 84.018,44 80.786,96 27,00 21.812,48 SQO08 177,05 160,16
15.4.12.2 2.340,00 2.239,23 15,00 335,8 SQO08 177,05 2,48
21.1.3.2 2.584,80 2.478,24 59,00 1.462,1 SQO08 177,05 10,77
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. . . Importo al netto.di % Mano |Costo totale man o Costo n°
Categorie lavori Importo lavori spese generali e d d Squadra n dra/h
Utile opera opera squadr uxg

21.1.7 1.144,5Y 1.122,13 77,00 864,04 SQO08 177,05 6,22

21.1.11 1.617,00 1.562,32 76,00 1.187,36 SQO08 177,05 8,68

21.1.17 2.772,55 2.723,53 77,00 2.097,12 SQO08 177,05 15,07

VC1.GRATE b

METALLICHE 750,02 651,09 40,00 260,44  SQO08 177,05 5,29

Vo2 CLIMATIZZA 1.625,05 1.410,69 30,00 42321  SQO8 177,05 11,47
Totale 347,00
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4. DESCRIZIONE DELL'OPERA
Riportare qui una descrizione dell’'opera oggetttiaggalto
4.1 Impatto ambientale a seguito dell'insediamento del cantiere

Nelle zone dove dovranno essere eseguiti i lavarowera attuare tutti i possibili accorgimenti e
precauzioni in modo da arrecare il minor fastidisgibile al’ambiente esterno.

In linea di massima le misure che dovranno esdtrata a causa della presenza dei cantieri sono di
seguito descritte:

a) Viabilita e macchine semoventi
Per gli automezzi utilizzati per il trasporto deateriali lungo le strade urbane e di collegamento
saranno adoperate tutte le precauzioni necessariarpecare il minor disagio quali: la copertura
del carico onde prevenire eventuali cadute detoarasportato; divieto di utilizzare gli avvisator
acustici ad eccezione di casi particolari qualenakgioni per le operazioni di carico e scarico,
ecc.;
Le aree del cantiere, in considerazione della pmsaree limitrofe di persone non addette ai
lavori, dovranno essere meticolosamente recintate lbarriere dell’altezza necessaria (non
inferiore a 2 m).

b) Rumorosita
Tutte le macchine utilizzate per i lavori, quali esempio quelle per movimenti terra (escavatori,
pale meccaniche, ecc.), compressori, gruppi etgtro martelli demolitori, ecc. dovranno essere
del tipo silenziato e di moderna concezione, committe perfettamente efficienti.
Per la salvaguardia della salute dei lavoratatatore di lavoro deve effettuare una valutaziorie de
rumore al fine di identificare i lavoratori edudghi di lavoro a rischio di danno uditivo, per
attuare le misure preventive e protettive, se resges
A tale fine si deve misurare l'esposizione quotidipersonale di un lavoratore al rumore (Lep, d)
ovvero quella settimanale (Lep, w) se quella quatid risulta variabile nell'arco della settimana.
La valutazione deve essere effettuata da persamatgetente ad intervalli opportuni, con la
consultazione dei lavoratori o dei loro rappresetnta
Nel caso di variazioni degli impianti, macchine elelle lavorazioni, queste rilevazioni devono
essere effettuate nuovamente.
Il rapporto contenente l'indagine fonometrica eidadte i criteri, i metodi, le strumentazioni, le
modalita e il personale tecnico competente, desgere messo a disposizione degli organi di
vigilanza e redatto secondo quanto previsto al Ghpd‘'Protezione dei lavoratori contro i rischi
di esposizione al rumore durante il lavémtel D. Lgs. 81/2008.
In merito alla valutazione del rumore, l'art. 189numa 2 del D. Lgs. 81/2008 cita testualmente
che: “Laddove a causa delle caratteristiche intrinsectlella attivita lavorativa l'esposizione
giornaliera al rumore varia significativamente, daa giornata di lavoro all'altra, & possibile
sostituire, ai fini dell'applicazione dei valoritiite di esposizione e dei valori di azione, il lioeali
esposizione giornaliera al rumore con il livellogsposizione settimanale a condizione che:
a) il livello di esposizione settimanale al rumoomme dimostrato da un controllo idoneo, non
ecceda il valore limite di esposizione di 87 dB{@#)siano adottate le adeguate misure per ridurre
al minimo i rischi associati a tali attivita.”

c) Inquinamento
Tutti i materiali di risulta provenienti da scaperforazioni, scarto delle lavorazioni e quanttltr
dovranno essere condotti in discariche autorizzate.
Eventuali rifiuti speciali, tossici e nocivi, dovnao essere smaltiti da ditte autorizzate secondo la
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vigente normativa.

Le macchine con motore a combustione interna @satvatori, pale meccaniche, autocarri, gruppi
elettrogeni, compressori, ecc. dovranno esserdi dbtafficiente marmitta, e di revisione periodica
del motore, in modo da limitare il piu possibilerimissione nell’atmosfera di gas inquinanti.

Dovra essere posta particolare attenzione affiactetusa dei lavori e del circolare delle macchine
non venga sollevata polvere che possa arrecargidiagli operai ed a terzi, ed a tal fine il cardie

si attrezzera opportunamente in modo da inumidireodicamente il suolo per eliminare del tutto
I'inconveniente soprattutto nelle stagioni piu as@.

4.2 Condizioni ambientali particolari

E notorio che in questo settore di attivita le egéni produttive vengono svolte senza carattere di
ripetitivita, infatti in fase di realizzazione, larazioni, situazioni, procedimenti, azioni sono pen
diversi, sia da cantiere a cantiere, per le carstighe intrinseche al diverso prodotto finale,si
nello stesso cantiere, per I'evolversi delle categali lavoro in relazione alle diverse fasi di
installazione.

Anche l'ambiente esterno in cui si opera, con iltane delle stagioni e delle condizioni
meteorologiche, la dispersione dei posti di lavéaadiversita dei luoghi e delle relative condizion
ambientali circostanti, le distanze dalle fonti approvvigionamento, sono elementi a cui
corrispondono diverse tonalita di rischi provenieddll'esterno che debbono comunque essere
evidenziate nel presente documento.

A tal fine si dispone che in fase di esecuzionéapera debba tenersi conto di ulteriori specifiche
dipendenti dalle mutanti condizioni di cantierd dispone che il coordinatore in fase di esecuzione
dei lavori prenda provvedimenti segnalando alleresp coinvolte nell’appalto eventuali sorgenti
di rischio aggiuntive con le relative prescriziatiie a contenere i rischi stessi.

4.3 Coordinamento delle misure di prevenzione tra le varie imprese

In funzione della presenza contemporanea di piureés® operanti all’interno del cantiere, va
previsto il coordinamento delle misure di preveneioe protezione per la salvaguardia dei
lavoratori.

In tal senso il coordinatore per I'esecuzione davoli, oltre a provvedere ad assicurare
I'applicazione delle disposizioni contenute nelgamte piano, dovra organizzare la comunicazione
tra le varie imprese nonché la loro reciproca im@zione.

In questo senso il coordinatore per I'esecuzionaadalisporre le opportune riunioni preliminari
con le imprese ed i lavoratori autonomi ed inforendr eventuali modifiche sul programma lavori
mediante comunicazioni scritte.

Si cerchera comunque, come si evince dal diagramim@antt allegato, di procedere per fasi
lavorative successive, per ridurre al minimo indrsgabile le sovrapposizioni e quindi di evitare la
contemporanea presenza, nelle sottoaree di lamocaiisi € suddiviso il cantiere, di lavoratori di
imprese diverse che svolgano attivita diverse.

4.4 Viabilita
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In questo paragrafo verranno prese in esame lelmoge il tracciato che, durante la realizzazione
dell'opera, saranno interessate da interventi atigtr che potrebbero interferire con la ordinaria
viabilita e pertanto necessiterebbero di particatderventi di regolamentazione del traffico.

Al fine di ridurre al minimo le interferenze dei m® d’opera con il traffico ordinario si
individueranno percorsi ottimali per raggiungersmeistare i mezzi d’opera presso il cantiere di
lavoro.
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5. INDIVIDUAZIONE DELLE AREE

In questo capitolo saranno individuate puntualmesigele aree di cantiere che per la peculiarita
delle lavorazioni insite all'interno delle stessespono essere definite in maniera univoca, che le
singole fasi operative in cui € stato suddivigordgetto.

In tale modo si ha una visione dettagliata delleidazioni e dei luoghi in cui le stesse saranno

effettuate, al fine di evitare, almeno in fase @tbgale, sovrapposizioni di operazioni temporali e

logistiche.

5.1 Individuazione delle aree operative di lavoro

Per una buona individuazione e settorizzazione diglblogie di rischio individuabili in un cantiere
di lavoro edile, & necessario individuare delleeadé cantiere ove si svolgeranno attivita ben
definite o dove sono presenti condizioni ambierpaliticolari per cui potrebbe essere necessario
prevedere misure di sicurezza aggiuntive.

Queste aree, cui si assoceranno in seguito le feaiiéavorative di competenza, potrebbero di volta
in volta intersecarsi 0 sovrapporsi dando luogaaa sovrapposizione di misure di sicurezza tali
da garantire il lavoratore nell’ambito dell’atti@isvolta in quel momento.

Nella fattispecie, per le opere in progetto, sirando a definire le seguenti aree omogenee
d’attivita, per singolo cantiere:

5.2 Individuazione delle fasi operative

Per ognuna delle aree operative di cantiere prigfmite, si andranno ad individuare tutte le fasi
operative in cui si e suddiviso il progetto, neeggsalla realizzazione dell'opera ed indicate nel
diagramma di Gantt allegato al presente piano.

Nella tabella sottoriportata sono anche indicatestdede di sicurezza correlate alla fase
corrispondente e riportate nell’appendice dellesdeh

Cod. Descrizione Fasi Operative Schede Sicurezza Correlate
1 |Opere propedeudiche

1.1

1.11

112 23.1.1.1.1 - Approntamento di ponteggielementi portanti ATTREZ108

metallici (sistema a telaio), compreso il nolo, ni@mzione e
controllo per i primi 30 giorni, realizzato perémnventi ad altezze
superiori a m 3,50,

113 23.1.1.2 - Nolo, manutenzione e controllpahteggio in
elementi portanti metallici (sistema a telaio) liezato per interventi
ad altezze superiori a m 3,50, costituito in omenapreso i pianali in

legno

114 23.1.1.3 - Smontaggio ad opera ultimataoditeggio di cui FO.SM.18
alla voce 23.1.1.1, compreso il carico in cantidreasporto e lo ATTREZO0O0O4
scarico al deposito:- per ogni m2 di ponteggiopera misurato dalla ATTREZO17
base.
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1.15

23.1.1.13 - Mantovana paaasi a tubi e giunti o prefabbric
con tavole in legno o metalliche, con inclinazi@né5° e sporgenza
m 1,50 dal ponteggio, compreso trasporto da el peposito, il
montaggio

ATTREZ118

1.1.6

23.1.1.15 - Schermatura di ponteggi e datliecon stuoie o
reti di qualsiasi natura fornita e posta in opera agni onere e
magistero, misurata per ogni m2 di faccia vistdutéda per tutta la
durata dei

ATTREZ115

117

23.7.1.1 - Locale igienico costituito damnnoblocco
prefabbricato, convenientemente coibentato, compuleimpianto
elettrico comprendente un punto luce e una presardente, idrico €
di scarico-per il p

FO.IN.008
ATTREZO004

1.1.8

23.7.1.2 - Locale igienico costituito damnnoblocco
prefabbricato, convenientemente coibentato, compuleimpianto
elettrico comprendente un punto luce e una presardente, idrico €
di scarico-Per ogni

1.1.9

23.7.2.1 - Locale spogliatoio delle dimensiapprossimativé
di m 4,00x2,20x2,40, costituito da un monoblocaefginbricato,
convenientemente coibentato, completo di impiatgtireco, di
adeguati armadietti-

v

FO.IN.008
ATTREZO004

1.1.10

23.7.2.2 - Locale spogliatoio delle dimensiapprossimativé
di m 4,00x2,20x2,40, costituito da un monoblocaefginbricato,
convenientemente coibentato, completo di impiatgtireco, di
adeguati armadietti-

v

1.1.11

23.1.3.7 - Transenna modulare di tipo frlefeato per
delimitazione zone di lavoro per la sicurezza deotatori, per
passaggi obbligati, ecc, delle dimensioni minime20x110,
costituita da struttura port

1.1.12

23.1.3.8 Nastro segnaletico per delimitazione zone di lay
percorsi obbligati, aree inaccessibili, cigli dasg ecc, di colore
bianco/rosso della larghezza di 75 mm, fornito @@ opera. Son

1.1.13

23.3.1.3 - Segnaletica di sicurezza e lditsaul luogo di
lavoro da utilizzare all'interno e all'esterno dantieri; cartello di
forma triangolare o quadrata, indicante avvertimeméscrizioni ed
ancora

1.1.14

23.6.1 - Elmetto di sicurezza, con marahioonformita e
validita di utilizzo non scaduta, in polietilene alth densita, con
bardatura regolabile di plastica e ancoraggiocalatta, frontalino
antisudor

1.1.15

23.6.5 - Maschera di protezione controdl¢ri a norma
UNI EN 149 classe FFP2 (polveri solide, anche necigrnita dal
datore di lavoro e usata incidenza % manodopefapilatore
durante le

1.1.16

23.6.7 - Guanti di protezione termica, cesistenza ai tagli,
alle abrasioni ed agli strappi, rischi termici gesistenza al calore g
contatto, forniti dal datore di lavoro e usati tgderatore durante

a

2

Sostituzione infissi

2.1

211

21.2

21.1.17 Rimozione di infissi interni od esterni di ogni spee

FO.DE.020
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di lattoneria, opere murarie, malta occorrentezpseciali quali

curve, angoli

inclusi mostre, succieli, telai, ecc., compresiatico del materiale d ATTREZ003
risulta sul cassone di raccolta, esclusi il tragparrifiuto ed

2.13 8.1.8.2 - Fornitura e posa in opera diguueino d'ingresso FO.IF.018
realizzato con profili estrusi d'alluminio lega ®0@NI EN 573-3), 3 ATTREZO097
taglio termico, sezione mm. 50+60, verniciati aveok, colore
standard RAL 1

2.14 8.1.3.2 - Fornitura e posa in opera disgsaanti esterni FO.IF.014
realizzati con profili estrusi d'alluminio lega @@JNI EN 573-3), a ATTREZ097
taglio termico, sezione mm 50 + 60, verniciati &poce, colore
standard RAL 101

2.15 8.4.5 - Sovrapprezzo agli artt. 8.1.3,4.8.1.5, 8.1.6, 8.1.8
8.1.9,8.1.12,8.1.13,8.1.14, 8.1.15, 8.2.1, 8223, 8.2.4, 8.2.5,

8.2.6, 8.2.7, 8.2.8, 8.2.9, 8.2.10, 8.3.1, 8.3¢2 |g fornitura
2.1.6 VC1.GRATE METALLICHE - Rimozione e ricollazione FO.OP.01
delle grate metalliche ATTREZ003
ATTREZO055
ATTREZ113
AEO003
3 |Rivestimento a cappotto

31

311

3.1.2 21.1.11 - Rimozione di intonaco internoestierno, di FO.DE.O13
Spessore non superiore a 3 cm, eseguito con geiatsezo,
compreso I'onere del carico del materiale di résalil cassone di
raccolta, escluso il

313 9.1.7 - Intonaco civile per esterni deli@ssore complessivo AEOQ019
non superiore a 2,5 cm, costituito da un primaetdarinzaffo e da
un secondo strato sestiato e traversato con madtarda additivata
con

3.14 21.1.7 - Dismissione di lastre di marmo pa&vimentazioni, FO.DE.O12
soglie, davanzali, pedate ed alzate di gradinmglisicompresi la ATTREZ097
rimozione dell'eventuale sottostrato di collantedi/malta di
allettamento

3.15 10.4.1 - Fornitura e collocazione di lastrenarmo di ottima FO.PA.024
gualita dello spessore 3 cm e con superfici e dostesta levigate, ATTREZ022
stuccate e lucidate, poste in opera con malta fa@ssa superfici-- per ATTREZ027

3.1.6 12.2.6.6 - Fornitura e posa in opera destimento FO.IM.013
termoisolante a "cappotto” su superfici esternécadr ed ATTREZ022
sub-orizzontali, certificato secondo la norma ET@@3! con tutti i ATTREZO071
Suoi componenti, costituito--

3.1.7 12.2.6.1 - Fornitura e posa in opera destimento FO.IM.013
termoisolante a "cappotto” su superfici esternécadr ed ATTREZ022
sub-orizzontali, certificato secondo la norma ETA@! con tutti i ATTREZO071
Suoi componenti, costituito--

3.1.8 12.2.7 - Sovrapprezzo di cui alla voce 1Z2.@er ogni cm in
piu di spessore oltre i 6 cm- per ogni cm di SpESSo

3.1.9 15.4.12.2 - Fornitura e collocazione diviile in rame, FO.OL.002
compreso collari in rame per il fissaggio, everitaaldature o opere ATTREZ097
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3.1.10 21.1.3.2 - Demolizione di calcestruzzoehento armato, FO.DE.025
compresi il taglio dei ferri e il carico del matdea di risulta sul ATTREZ004
cassone di raccolta, escluso il trasporto a rifiteseguito a mano o ATTREZ027
con utensi

3.1.11 2.1.4 - Muratura in blocchi di laterizi & dati in opera con FO.MU.003
malta cementizia a 400 kg di cemento tipo 32.5¢Ralsiasi altezza ATTREZ022
profondita di qualunque spessore ma non inferid® em, compres ATTREZ071
ma

3.1.12 21.1.26 - Trasporto alle pubbliche disdaidel comune in FO.MU.012
cui si eseguono i lavori o nella discarica del coengorio di cui fa ATTREZO001
parte il comune medesimo o0 su aree autorizzaterdédmento, di
sfabbricidi

3.1.13 VC2.CLIMATIZZATORI - Smontaggio e ricolloz@éine su FO.RI.004
coprtura delle unita esterne dei climatizzatorstesiti, ATTREZ055

ATTREZ018

Nella seguente tabelle sono riportati gli intenvé#imporali di svolgimento delle singole fasi, il
numero di giorni lavorati, I'impresa e la zona tieda alla fase corrispondente.
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6. SORVEGLIANZA E PRESIDI SANITARI

La sorveglianza sanitaria e effettuata dal “Med@ompetente” nei casi previsti dalla vigente
normativa ai sensi della sezione V del D. Lgs. 608
Oltre a quanto gia indicato nella esposizione dieglirizzi del D. Lgs 81/2008 e da rilevare che i
controlli prevedono, ai sensi dell’art. 45 del setid Decreto:
visita medica preventiva intesa a constatare I'agsedi controindicazioni al lavoro cui il
lavoratore e destinato al fine di valutare la sdg@meita alla mansione specifica;
visita medica periodica per controllare lo stato sklute dei lavoratori ed esprimere il
giudizio di idoneita alla mansione specifica. Laripdicita di tali accertamenti, qualora
non prevista dalla relativa normativa, viene stéhil di norma, in una volta 'anno. Tale
periodicita puo assumere cadenza diversa, stabdiséh medico competente in funzione
della valutazione del rischio. L'organo di vigilaazcon provvedimento motivato, puo
disporre contenuti e periodicita della sorveglianganitaria differenti rispetto a quelli
indicati dal medico competente;
visita medica su richiesta del lavoratore, qualosea ritenuta dal medico competente
correlata ai rischi professionali o alle sue condia di salute, suscettibili di
peggioramento a causa dell’attivita lavorativa seglal fine di esprimere il giudizio di
idoneita alla mansione specifica;
visita medica in occasione del cambio della marsiamde verificare l'idoneita alla
mansione specifica;
visita medica alla cessazione del rapporto di lavarei casi previsti dalla normativa
vigente. Il medico competente deve compilare umtelta sanitaria per ogni lavoratore;
essa viene custodita presso il datore di lavoro &rgaranzia del rispetto del segreto
professionale.
Il medico competente fornisce ai lavoratori ogriobrmazione circa gli accertamenti sanitari a cui
deve sottoporsi, li informa dei risultati e rilasdioro, a richiesta, copia della documentazione
sanitaria; effettua inoltre visite mediche, a redta dei lavoratori, quando queste siano giustéica
da rischi professionali.
Nel caso in cui il medico competente accerti la mdoneita del lavoratore a svolgere le sue
mansioni, ne informa per iscritto il datore di laved il lavoratore; € possibile, entro trenta gior
fare ricorso contro il giudizio di non idoneita albtruttura sanitaria pubblica competente per
territorio.
Il medico competente puo essere dipendente dedhaa, libero professionista 0 anche dipendente
di una struttura pubblica, purché non svolga conapitontrollo. Egli € il soggetto autonomamente
preposto a dare attuazione ai contenuti della gtiareea sanitaria fissando, sotto la sua
responsabilita, protocolli mirati alla prevenziates rischi individuati.
Nelle lavorazioni che espongono all’azione di saatache possono essere nocive per inalazione o
per contatto, gli addetti devono essere visitatudanedico competente prima di essere ammessi a
tale tipo di lavoro per stabilire se abbiano o merequisiti di idoneita per espletare tali mansien
rivisitati periodicamente per constatare il loratstdi salute.
Qualora la natura del lavoro edile non espongarticphari rischi per la salute, ma si svolga in
concomitanza ad altre attivita industriali per lgakj siano previsti accertamenti sanitari, anche i
lavoratori edili devono essere sottoposti ad eqa@lertamenti.
In edilizia le lavorazioni per le quali vige I'obgb delle visite mediche preventive e periodiche
sono normalmente le seguenti:
Visita trimestraleper categorie addette a lavori con prodotti cegnénarsenico, mercurio,
piombo, benzolo, xilolo; tutte attivita che riguar in particolare i verniciatori.
Visita semestral@er tutti coloro che sono esposti al contatto catname, bitume, fuliggine, ol
minerali, pece, paraffina, acetone, alcool, etdtiyita che riguardano ancora i verniciatori e gli
impermeabilizzatori.
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Visita annuale- e si tratta del caso piu comune - per lavoratbd impiegano utensili ad aria
compressa, quindi soggetti a vibrazioni e scuottmesposti a inalazione di polvere di ossido
di ferro; ad attivita nelle gallerie e nelle forndclaterizi.
Dovra inoltre essere effettuata da parte delle é@wgrcoinvolte nell’appalto, un’opportuna
valutazione di esposizione professionale aagli tgdisici (rumore, vibrazioni, campi
elettromagnetici, etc.) secondo quanto dispostditalo VII del D. Lgs. 81/2008, per la
salvaguardia della salute degli operai edili im@gnelle varie fasi lavorative.
Come previsto al punto 5 dell’Allegato IV del Dgd. 81/2008, in cantiere dovra essere presente
una cassetta di presidi farmaceutici per risolverasi di pronto soccorso e dare le prime cure agli
infortunati.
E' responsabilita dell'addetto alla sicurezza uefiresa verificare che i medicinali contenuti nella
cassetta siano ricambiati prima della scadenzaees@no integrati prima che finiscano, inoltre
mensilmente l'addetto alla sicurezza deve compieeeispezione nella cassetta dei medicinali per
verificarne il contenuto e la validita.
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7. OBBLIGHI DEI SOGGETTI COINVOLTI

In questo capitolo vengono riportati gli obbligrelié figure coinvolte nell’appalto con i relativi
riferimenti di legge sotto riportati

RIFERIMENTI NORMATIVI D. Lgs. N° 81 del 09 April@08

Art. 90 Obblighi del committente o del responsadei lavori;

Art. 91 Obblighi del coordinatore per la progetteae;

Art 92 Obblighi del coordinatore per I'esecuzatei lavori;

Art. 93 Responsabilita del committente o del oesabile dei lavori;
Artt. 20, 78 Obblighi dei lavoratori;

Art. 94 Obblighi dei lavoratori autonomi;

Art. 19 Obblighi del preposto;

Artt. 18, 96,etc  Obblighi dei datori di lavoro;

Art. 25 Obblighi del Medico Competente;

Che riassunti in via del tutto esemplificativaanresaustiva sono di seguito descritti:

Il committente o il responsabile dei lavori:

1. I committente o il responsabile dei lavori,ladhse di progettazione dell'opera, ed in pardicol

al momento delle scelte tecniche, nell'esecuzi@h@mbgetto e nell'organizzazione delle operazioni
di cantiere, si attiene ai principi e alle misuenegrali di tutela di cui all'articolo 15. Al fine d
permettere la pianificazione dell'esecuzione indaoni di sicurezza dei lavori o delle fasi di
lavoro che si devono svolgere simultaneamente cessovamente tra loro, il committente o |l
responsabile dei lavori prevede nel progetto latdudi tali lavori o fasi di lavoro.

2. Il committente o il responsabile dei lavori, laelase della progettazione dell'opera, valuta i
documenti di cui all'articolo 91, comma 1, lettajee b).

3. Nei cantieri in cui & prevista la presenza di pnprese, anche non contemporanea, il
committente, anche nei casi di coincidenza conpiesa esecutrice, o il responsabile dei lavori,
contestualmente all'affidamento dell'incarico dogmttazione, designa il coordinatore per la
progettazione.

4. Nel caso di cui al comma 3, il committente oeponsabile dei lavori, prima dell'affidamento
dei lavori, designa il coordinatore per I'esecueiatei lavori, in possesso dei requisiti di cui
all'articolo 98.

5. La disposizione di cui al comma 4 si applicahengel caso in cui, dopo l'affidamento dei lavori
a

un'unica impresa, I'esecuzione dei lavori o digdrtessi sia affidata a una o piu imprese.

6. Il committente o il responsabile dei lavori, bpra in possesso dei requisiti di cui all'articO®,

ha facolta di svolgere le funzioni sia di coordorat per la progettazione sia di coordinatore per
I'esecuzione dei lavori.

7. Il committente o il responsabile dei lavori corua alle imprese esecutrici e ai lavoratori
autonomi il nominativo del coordinatore per la patigzione e quello del coordinatore per
I'esecuzione dei lavori. Tali nominativi sono irettimel cartello di cantiere.

8. Il committente o il responsabile dei lavori ledlta di sostituire in qualsiasi momento, anche
personalmente, se in possesso dei requisiti dalkarticolo 98, i soggetti designati in attuazione
dei

commi 3 e 4.

9. Il committente o il responsabile dei lavori, bemel caso di affidamento dei lavori ad un'unica
impresa:
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a) verifica l'idoneita tecnico-professionale defipresa affidataria, delle imprese esecutrici e dei
lavoratori autonomi in relazione alle funzioni o lavori da affidare, con le modalita di cui
allALLEGATO XVII. Nei casi di cui al comma 11, itequisito di cui al periodo che precede si
considera soddisfatto mediante presentazione de gal'impresa del certificato di iscrizione alla
Camera di commercio, industria e artigianato e dimlumento unico di regolarita contributiva,
corredato da autocertificazione in ordine al possekegli altri requisiti previsti dall’ ALLEGATO
XVII,

b) chiede alle imprese esecutrici una dichiarazioed'organico medio annuo, distinto per
gualifica, corredata dagli estremi delle denuncelaleratori effettuate all'lstituto nazionale cell
previdenza sociale (INPS), all'lstituto nazionadsieurazione infortuni sul lavoro (INAIL) e alle
casse edili, nonché una dichiarazione relativaoatratto collettivo stipulato dalle organizzazioni
sindacali comparativamente piu rappresentativeliagp ai lavoratori dipendenti. Nei casi di cui
al comma 11, il requisito di cui al periodo che qade si considera soddisfatto mediante
presentazione da parte delle imprese del documemico di regolaritd contributiva e
dell'autocertificazione relativa al contratto cdfieo applicato;

c) trasmette all'amministrazione competente, prae#inizio dei lavori oggetto del permesso di
costruire o della denuncia di inizio attivita, ibminativo delle imprese esecutrici dei lavori
unitamente alla documentazione di cui alle lettgre b). L'obbligo di cui al periodo che precede
sussiste anche in caso di lavori eseguiti in ecaaonediante affidamento delle singole lavorazioni
a lavoratori autonomi, ovvero di lavori realizzdtrettamente con proprio personale dipendente
senza ricorso all’appalto. In assenza del documeniwo di regolarita contributiva, anche in caso
di variazione dell'impresa esecutrice dei lavdgfficacia del titolo abilitativo € sospesa.

10. In assenza del piano di sicurezza e di coomaiméo di cui all’articolo 100 o del fascicolo diicu
all'articolo 91, comma 1, lettera b), quando préy@ppure in assenza di notifica di cui all’arfico
99, quando prevista, € sospesa l'efficacia delotiilitativo. L’organo di vigilanza comunica
l'inadempienza alllamministrazione concedente.

11. In caso di lavori privati la disposizione di alcomma 3 non si applica ai lavori non soggetti
permesso di costruire. Si applica in ogni caso tpudisposto dall’articolo 92, comma 2.

Obblighi del coordinatore per la progettazione

1. Durante la progettazione esecutiva dell'operayraucaque prima della richiesta di presentazione
delle offerte, il coordinatore per la progettazione

a) redige il piano di sicurezza e di coordinamentaudiall'articolo 100, comma 1, i cui contenuti
sono dettagliatamente specificati nelll ALLEGATO XV

b) predispone un fascicolo, i cui contenuti sono rigfiall ALLEGATO XVI, contenente le
informazioni utili ai fini della prevenzione e delprotezione dai rischi cui sono esposti i lavarato
tenendo conto delle specifiche norme di buona tacei dell'allegato Il al documento UE 26
maggio 1993. Il fascicolo non e predisposto nebadislavori di manutenzione ordinaria di cui
all'articolo 3, comma 1, lettera a) del testo uniedle disposizioni legislative e regolamentari in
materia di edilizia, di cui al decreto del Presigettella Repubblica 6 giugno 2001, n. 380.

2. Il fascicolo di cui al comma 1, lettera b), & mrés considerazione all'atto di eventuali lavori
successivi sull'opera.

Obblighi del coordinatore per I'esecuzione dei lavo

1. Durante la realizzazione dell'opera, il coordin@toer I'esecuzione dei lavori:

a) verifica, con opportune azioni di coordinamentaantrollo, I'applicazione, da parte delle
imprese esecutrici e dei lavoratori autonomi, ddifgposizioni loro pertinenti contenute nel piano
di sicurezza e di coordinamento di cui all'articdl@0 e la corretta applicazione delle relative
procedure di lavoro;

b) verifica l'idoneita del piano operativo di sicuzazda considerare come piano complementare di
dettaglio del piano di sicurezza e coordinamentoudiall'articolo 100, assicurandone la coerenza
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con gquest'ultimo, adegua il piano di sicurezza ecabrdinamento di cui all’articolo 100 e il
fascicolo di cui all'articolo 91, comma 1, lettdyp in relazione all'evoluzione dei lavori ed alle
eventuali modifiche intervenute, valutando le ptpadelle imprese esecutrici dirette a migliorare
la sicurezza in cantiere, verifica che le impresecatrici adeguino, se necessario, i rispettivnipia
operativi di sicurezza;

C) organizza tra i datori di lavoro, ivi compresiavbratori autonomi, la cooperazione ed |l
coordinamento delle attivita nonché la loro reagaranformazione;

d) verifica l'attuazione di quanto previsto negli @l tra le parti sociali al fine di realizzare |l
coordinamento tra i rappresentanti della sicurd@rizzato al miglioramento della sicurezza in
cantiere;

e) segnala al committente e al responsabile dei lapmvia contestazione scritta alle imprese e ai
lavoratori autonomi interessati, le inosservane disposizioni degli articoli 94, 95 e 96 e alle
prescrizioni del piano di cui all'articolo 100, pone la sospensione dei lavori, I'allontanamento
delle imprese o dei lavoratori autonomi dal castierla risoluzione del contratto. Nel caso initui
committente o il responsabile dei lavori non adatcun provvedimento in merito alla
segnalazione, senza fornire idonea motivazioneakdinatore per I'esecuzione da comunicazione
dellinadempienza alla azienda unita sanitaria léoca alla direzione provinciale del lavoro
territorialmente competenti;

f) sospende, in caso di pericolo grave e imminentettamente riscontrato, le singole lavorazioni
fino alla verifica degli avvenuti adeguamenti effieti dalle imprese interessate.

2. Nei casi di cui all'articolo 90, comma 5, il conratore per I'esecuzione, oltre a svolgere i
compiti di cui al comma 1, redige il piano di siemza e di coordinamento e predispone il fascicolo,
di cui all'articolo 91, comma 1, lettere a) e b).

Obblighi del datore di lavoro

1. | datori di lavoro delle imprese affidatarie eldamprese esecutrici, anche nel caso in cui nel
cantiere operi una unica impresa, anche familiaseromeno di dieci addetti:

a) adottano le misure conformi alle prescrizionidi all' ALLEGATO XIlI;

b) predispongono l'accesso e la recinzione del gantten modalita chiaramente visibili e
individuabili;

c) curano la disposizione o I'accatastamento di rmadier attrezzature in modo da evitarne il crollo
o il ribaltamento;

d) curano la protezione dei lavoratori contro leuefize atmosferiche che possono compromettere
la loro sicurezza e la loro salute;

e) curano le condizioni di rimozione dei materialiripelosi, previo, se del caso, coordinamento
con il committente o il responsabile dei lavori;

f) curano che lo stoccaggio e I'evacuazione deitdetdelle macerie avvengano correttamente;

g) redigono il piano operativo di sicurezza di clfasicolo 89, comma 1, lettera h).

2. L'accettazione da parte di ciascun datore di ladaile imprese esecutrici del piano di sicurezza
e di coordinamento di cui all'articolo 100 e la aedne del piano operativo di sicurezza
costituiscono, limitatamente al singolo cantiereeiessato, adempimento alle disposizioni di cui
all'articolo 17 comma 1, lettera a), all'articol8,lcomma 1, lettera z), e all’articolo 26, commi 1,
lettera b), e 3.

Obblighi dei lavoratori autonomi

1. | lavoratori autonomi che esercitano la propriavéiét nei cantieri, fermo restando gli obblighi di
cui al presente decreto legislativo, si adeguane imdicazioni fornite dal coordinatore per
I'esecuzione dei lavori, ai fini della sicurezza.

In ottemperanza alle normative vigenti e considaeildipo di attivita svolta, in attuazione a quant
disposto dall'art. 18 e dalla Sezione VI del Degretgislativo n° 81/2008, bisognera che l'impresa
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appaltatrice nomini una squadra per la gestionke @ehergenze ed analogamente, all'interno del
cantiere, dovra essere predisposto il Serviziordht® Soccorso, nei casi e nelle modalita previsti
dalla legislazione vigente, tenuto conto delle digieni del cantiere, dei rischi presenti e del pare
del Medico competente.

Ai sensi dell’art. 104 comma 4 del suddetto Deceetmomunque previsto chedatori di lavoro,
guando é previsto nei contratti di affidamento @eiori che il committente o il responsabile dei
lavori organizzi apposito servizio di pronto socsoy antincendio ed evacuazione dei lavoratori,
sono esonerati da quanto previsto dall'articolo é8mma 1, lettera b)
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8. USO INDUMENTI PROTETTIVI

Secondo quanto disposto al Capo Il del D. Lgs. bf2@8, gli indumenti protettivi di uso
individuale (DPI) vengono forniti ai lavoratori d&llmpresa, e ciascun dipendente dell'lmpresa ha
l'obbligo di usarli in modo adeguato e secondorlec@dure di buona tecnica per proteggere la
propria incolumita, adempiere a precise norme dggdéeed esprimere compiutamente la propria
professionalita; la consegna degli stessi sarardentata mediante firme per ricevuta su appositi
modelli predisposti dall'impresa stessa. L’elenampleto dei DPI, di cui si riporta un breve
elenco non esaustivo, & contenuto all’Allegato @Bl D. Lgs. n° 81/2008.

a) -ELMETTO PROTETTIVO
Serve a proteggere il capo da urti accidentali edi#igatorio indossarli all'interno del cantiere.

b) - TUTA DI LAVORO
Viene indossata a protezione del corpo e per igmareonale, deve essere sempre indossata sul
posto di lavoro e mantenuta in buon ordine.

c) -GUANTI IN PELLE E CROSTA DI CUOIO
Servono a proteggere le mani e le dita da abragssnoriazioni, graffi, etc. Devono essere sempre
usati durante I'esecuzione delle lavorazioni st

d) - SCARPE DI SICUREZZA

Servono a proteggere da scivolamenti, cadute demaditpesanti, trafitture di chiodi o di materiale
appuntiti.

E' obbligatorio usarle in tutte le aree di lavoro.

e) -OCCHIALI PROTETTIVI E SCHERMI

Servono a proteggere gli occhi da schegge, spraeezidentali, etc. Riportiamo solo alcune
situazioni in cui l'uso degli occhiali e obbligator

- dove e espressamente richiesto da procedurepii

- durante la smerigliatura o taglio con flex;

- durante il taglio con cannello ossiacetilenico;

- durante qualsiasi lavorazione meccanica che genggioli;

f) - TAPPI ANTIRUMORE E/O CUFFIE

Servono a proteggere l'udito dalla rumorosita, Blightorio il loro uso nei luoghi e nelle ore di
lavoro indicata dall'apposita cartellonistica ciadle aree ad alta rumorosita (vicino a compressori
macchine centrifughe, etc).

g) —CINTURE DI SICUREZZA

Le cinture di sicurezza sono un mezzo di proteziowkviduale per i lavoratori che operano in
posti di lavoro posti a quote superiori a m 2.00.
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9. SEGNALETICA DI SICUREZZA, TARGHE, AVVISI

Si intende per:

Segnaletica di_sicurezzaegnaletica che riferita ad una determinata maaclo situazione,
trasmette mediante un colore od un segnale, unaggissdi sicurezza.

Awvisi: informazioni specifiche destinate ai lavoratori.

Targhe:indicazioni riferite a caratteristiche di una maioa, attrezzatura o manufatto.

Obblighi del datore di lavoro

Obbligo generale di informativa mediante affissione

Un obbligo generale ed espresso € previsto dall'&& del D.Lgs. n. 81/2008.

Tale norma stabilisce chegtiando, anche a seguito della valutazione effedtuatconformita
all'articolo 28, risultano rischi che non possongsere evitati o sufficientemente limitati con
misure, metodi, ovvero sistemi di organizzazionkelakoro, o con mezzi tecnici di protezione
collettiva, il datore di lavoro fa ricorso alla segletica di sicurezza, conformemente alle
prescrizioni di cui agli allegati da ALLEGATO XX&/ALLEGATO XXXII.

Qualora sia necessario fornire mediante la segnededli sicurezza indicazioni relative a situazioni
di rischio non considerate negli allegati XXIV a XX il datore di lavoro, anche in riferimento
alle norme di buona tecnica, adotta le misure nsage, secondo le particolarita del lavoro,
I'esperienza e la tecnica.

Il datore di lavoro, per regolare il traffico altterno dell'impresa o dell'unita’ produttiva, fa
ricorso, se del caso, alla segnaletica previstdalldgislazione vigente relativa al traffico strdda
ferroviario, fluviale, marittimo o aereo, fatto s@ quanto previsto nell' ALLEGATO XXVIII

Segnaletica di sicurezza

Lo scopo della segnalazione di sicurezza € quellattrare in modo rapido e facilmente
comprensibile I'attenzione su oggetti e situazabr@ possono determinare pericoli.

La segnaletica di sicurezza non sostituisce inralaso le necessarie misure di protezione; essa
deve essere impiegata esclusivamente per queltmmadni che hanno rapporto con la sicurezza.
L'efficacia della segnaletica dipende da un'estespetuta informazione di tutte le persone per le
guali essa puo risultare utile, per esempio neghiiai lavoro che possono comportare, per un
lavoratore che vi svolga la propria mansione petefa giornata lavorativa, una esposizione
guotidiana personale superiore a 90 dBA oppurealore della pressione acustica istantanea non
ponderata superiore a 140 dB (200 Pa), dovra essposta una "segnaletica appropriata” In
conformita agli Allegati XXIV, XXV, XXVI, XXVII e XXVIII del D.Lgs. n° 81/2008 devono
essere utilizzati colori di sicurezza e di contastonché i colori del simbolo, riportati nella
seguente tabella.

Cafore Signhificato o scopo Indicazionl e pracizaziont
Segnali d divisto Atteggiamenti pericolosi
Alt, arresto, dispositiv di interruzione
Rosso Pericolo - alarme demergenza
Sgombero

Material e attrezzature | ldentificazione e ubicazione
antincendio

Giallo o Segnali di awertimento | Attenzione, cautela
Giallo-arancio Verifica
Comportamento o azione specifica
AZZUTO Segnall di prescrizione | - abbligo di portare un mezzo di
sicurezza personale
Segnall d salvataggio Porte, uscite, percorsi, materiali,
Verde o di soccorso postazioni, locali

Situazione di sicurezza | Ritomo alla normalita

Tabella 1
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In ogni caso la dimensione di un segnale dovratiape la seguente formula:
A > 172 /2000
dove: A rappresenta la superficie del segnale ssari m ed | la distanza in metri alla quale il
segnale deve essere riconoscibile.
Il cartello deve risultare visibile e, se del caiaminato.
| cartelli da utilizzare sono quelli riportati &lll. XXV del D. Lgs. N°81/2008.
Le caratteristiche intrinseche dei cartelli varianseconda che si tratti di:

Cartelli di divieto

- forma rotonda
- pittogramma nero su fondo bianco, bordo e baodsar

Cartelli di avvertimento

- forma triangolare
- pittogramma nero su fondo giallo, bordo nero

Cartelli di prescrizione

- forma rotonda
- pittogramma bianco su fondo azzurro

Cartelli di salvataggio

- forma quadrata o rettangolare
- pittogramma bianco su fondo verde

Cartelli antincendio

- forma quadrata o rettangolare
- pittogramma bianco su fondo rosso

Targhe

- Nei locali destinati a deposito deve essere tgtay su una parere o in altro punto ben visiltdle,
“chiara indicazione" del carico massimo del solaio.

- Le scale aeree e i ponti mobili sviluppabili degcessere provvisti di targa indicante il nome del
costruttore, il luogo e I'anno di costruzione pdatata massima.

- Per i motori con trasmissioni e macchine dipetigen "cartello indicatore" richiamante l'obbligo
del segnale acustico di avvertimento dell'avviametéve essere esposto presso gli organi di
comando della messa in moto.

- Sulla incastellatura o in prossimita delle manehmolatrici deve essere esposto un "cartello”
indicante il diametro massimo della mola che ps&eesmontata.

- Le mole abrasive devono portare un™etichettai timdicazione del tipo, qualita, diametro e
velocita massima. Per le mole con diametro non rsugea 50 mm &€ ammessa la sostituzione
dell'etichetta con un "cartellino di accompagnarméanhche cumulativo.

- Per le macchine per centrifugare, i limiti dieelta e di carico devono risultare da "appositgdar
ben visibile" applicata sulla macchina.

- Sui mezzi di sollevamento e trasporto, la portltae essere riportata mediante "apposita targa”.
- Nei luoghi con impianti ad alta tensione devesessndicata con "apposita targa" I'esistenza del
pericolo di morte con "il contrassegno del teschio”
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- | recipienti contenenti prodotti 0 materie petas® o nocive devono portare una "scritta” che ne
indichi il contenuto ed avere le indicazioni e nt@assegni (Allegato XXVI).

Segnalazione di ostacolo

La segnalazione di un pericolo costante di urtolaimmpo o caduta come per fosse, gradini, pilastri
lungo una via di passaggio, bozzelli di gru, oggkttmacchine, ecc., deve essere realizzata a bande
giallo/nere a 45° con percentuale del colore dirgizza di almeno il 50% (All. XXVIII D. Lgs.
81/2008).

h N W Y

| cartelli vanno sistemati tenendo conto di evelntostacoli e ad altezza e posizione appropriata
rispetto all'angolo visuale, all'ingresso dellaaarrischio o in prossimita del rischio specificbire
posto ben illuminato.

| cartelli vanno rimossi quando non ne sussistdgnecessita.

- Quando per evidenti ragioni tecniche non si pogscompletamente eliminare dalle zone di
transito ostacoli fissi o mobili che costituiscomo pericolo per i lavoratori o per i veicoli chdi ta
zone devono percorrere, gli ostacoli devono esseleguatamente segnalati”.

- Le aperture nel suolo e nelle pareti, quando siano attuabili le misure di protezione devono
essere munite di "apposite segnalazioni di pericolo

Contrassegni per tubazioni e contenitori

- Quando esistono piu tubazioni o contenitori coaetdi sostanze nocive o pericolose di cui alla
legge n. 526/1974 e D.M. del 28 gennaio 1992, guesvono essere "contrassegnate con
etichettatura o segnali previsti in punti visil§iill. XXVI, D.Lgs. n° 81/2008).

Avvisi, istruzioni per uso e modalita manovre

Anche per segnali acustici (All. XXX, D.Lgs. n° 2008) e luminosi (All. XXIX, D.Lgs. n°
81/2008) sono indicate caratteristiche per gamwctirretta percezione del messaggio:

- segnale luminoso continuo o intermittente = pdd® urgenza;

- segnale acustico continuo = sgombero.

All'All. XXXI viene anche codificata la comunicazie verbale.

Se la comunicazione verbale & impiegata in sosbigzo ad integrazione dei segnali gestuali, si
dovra far uso di parole chiave, come:

- via: per indicare che si & assunta la direzione dell'operazione
- alt: per interrompere o terminare un mavimento

- ferma: per arrestare le operazioni

- solleva: per far salire un carico

- abbassa: per far scendere un carico
- avanti:
- indietro:
- a destra: {se necessario, questi ordini andranno coordinati coi codici
- asinistra: | gestuall corrispondenti)

- attenzione: | per ordinare un alt o un arresto durgenza

- presto: per accelerare un maovimento per motiv di sicurezza

All'All. XXXl vengono invece codificate le presaioni dei segnali gestuali. Viene precisato che il
segnalatore deve essere facilmente individuabile astiario o elementi di riconoscimento
evidenti.
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Inizio
Aftenzione
Presa di comando

aperte in senso
ofizzontale, il palmo
delle mani rivolto
In avanti

Le due braccia sono

Alt
Interruzione
Fine del
movimento

Il braccio destro &
teso verso l'alto, con
il palmo della mano

destra rivolta in
avanti

Fine delle
operazioni

Le dus mani sono
giunte all'altezza
del petto

Sollevare

destra rivolto in avanti,

Il braccio destro, teso verso
'alto, conil palmo della mano

descrive lentamente un cerchio

Abbassare

Il braccio destro, teso vers
basso, conil palmo della m

destra rivolto verso il corpo,
descrive lentamente un cerchio

ol
ano

Distanza verticale
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Entrambe le braccia
so0no ripiegate, le palme
delle mani rivalte all'indietro, N
gli avambracc compiono
movimenti lenti in
direzione del corpo

T

Avanzare

Entrambe le braccia S
piegate, le palme PN
delle mani rivalte in avanti, N
gli avambracc compiono
movimenti lenti che
si allontanano dal corpo

Retrocedere

Il braccio destro teso,

_ lungo orizzontale, con il -

A destra rispetto palmo della mano destra
al segnalatore rivolta verso il basso,

compie piccoli movimenti
lenti nella direzione

Il braccio sinistro teso,
lungo orizzontals, con il
A sinistra rispetto palmo della mano sinistra
al segnalatore rivolta verso il basso,
compie piccoli movimenti
lenti nella direzione

Le mani indicano

Distanza orizzontale la distanza

FPericaola Entrambe le braccia tese
Alt o arresto verso l'alto; le palme delle
di emergenza mani rivolte in avanti

| gesti convenzionali utilizzati
perindicare i movimenti
sono effettuati
con maggiore rapidita

Movimento rapido

| gesti convenzionali utilizzati
- perindicare | movimenti
Movimento lento sono effettati

molto lentamente

Questo era anche previsto esplicitamente nelle @admprevenzione in vari articoli riferiti a
diverse situazioni di lavoro e per differenti maoetni.

- llluminazione sussidiaria: le istruzioni sull'ust tali mezzi devono essere rese manifeste al
personale mediante "appositi avvisi".

- Mezzi di estinzione: I'acqua non deve essereaysat [0 spegnimento in prossimita di sostanze
nocive o apparecchi elettrici; i divieti devonoessresi noti al personale mediante appositi avvisi

- Divieto di pulire, oliare o ingrassare organinroto: di tale divieto devono essere resi edotti i
lavoratori mediante "avvisi chiaramente visibili".
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- Del divieto di operazioni di riparazione o regigtione su organi in moto devono essere resi edotti
i lavoratori mediante "avvisi chiaramente visihili"

- L'accesso ai locali o ai recinti ove sono instalinotori deve essere vietato a coloro che non vi
sono addetti e il divieto deve essere richiamatdiame "apposito avviso".

- Gli organi di comando dell'arresto dei motori dew essere chiaramente individuabili mediante
"awvisi indicatori".

- Un "cartello indicatore” richiamante I'obbligo skgnale acustico di avvertimento dell'avviamento
di motori deve essere esposto presso gli orgasordiando della messa in moto.

- | vari divieti nell'uso di filatoi automatici ietmittenti (es. introduzione fra il carro mobilale
banco fisso dei cilindri alimentatori) devono esseFsi noti mediante "avviso" esposto presso la
macchina.

- Le modalita d'impiego di mezzi di sollevamentodietrasporto e i segnali prestabiliti per
I'esecuzione delle manovre devono essere richiametiante "avvisi chiaramente leggibili".

- Le misure di sicurezza indicate per accensionefatolari e forni devono essere richiamate
mediante "avviso" collocato in prossimita dei pastaccensione.

- | recipienti per il trasporto di liquidi o matah infiammabili o corrosivi devono essere consérva
in posti appositi e separati con "l'indicazionepaino o di vuoto.

- Sulla porta di ingresso di locali contenenti ancalatori deve essere affisso un "avviso"
richiamante il divieto di fumare e di introdurreripade od altri oggetti a fiamma libera.

- Sulla porta di ingresso di officine e cabine teiehe deve essere esposto un "avviso" indicante il
divieto di ingresso per le persone non autorizzate.

- E' vietato eseguire lavori su macchine, appatezclondutture elettrici senza avere prima esposto
un “"avviso" su tutti i posti di manovra o di comandon l'indicazione "lavori in corso, non
effettuare manovre".

- Ai lavoratori addetti all'esecuzione di scaviomdazioni, spalamento e sbancamento, deve essere
fatto esplicito divieto di avvicinarsi alla basdldearete di attacco e la zona superiore di pkrico
deve essere almeno delimitata mediante "opportegeasazioni".

Traffico interno
Per quanto concerne la circolazione di mezzi ddaffico interno allo stabilimento o cantiere si
deve far riferimento alla segnalazione vigententgta dal Codice della strada:
Le vie di circolazione all'interno dei locali € appuno che siano segnalate con strisce bianche
o gialle.
Nei cantieri, alle vie d'accesso e ai punti peasblnon proteggibili, devono essere apposte
"segnalazioni opportune™
Nelle vie di transito, quando non sia possibilepdise delle barriere, devono essere poste
"adeguate segnalazioni"
| "segnali” indicanti condizioni di pericolo delle zone di nsto devono essere
"convenientemente illuminatdurante il servizio notturno.
Durante i lavori di riparazione e manutenzione eneile di transito,'apposito cartello"deve
essere posto ad indicare il divieto di transito.
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10. GESTIONE SOVRAPPOSIZIONE FASI

Il presente capitolo si riferisce ai rischi e peli@aggiuntivi dovuti alla sovrapposizione di piast
lavorative all'interno della stessa area di caatier
Tale concomitanza di eventi €, per quanto possilstmnsigliabile poiché comporta spesso
situazioni di difficile controllo e non prevedibilier la sicurezza dei lavoratori impegnati in qaell
fasi lavorative.
Pertanto in collaborazione con i progettisti deligrie discipline coinvolte, si é studiato un
programma temporale dei lavori particolareggiatodpagramma di Gantt in allegato) al fine di
ridurre al minimo le effettivesovrapposizioni di fasi.
In realta le sovrapposizioni di fasi lavorativelgtinguono in:
sovrapposizioni semplicemente temporali (aree ktive dislocate in sottocantieri diversi);
sovrapposizioni di fatto (temporali e logistichd)eccomportano la presenza contemporanea
(stessa area di cantiere, nello stesso tempo)udiguioratori che eseguono fasi realizzative
diverse
Nel caso di sovrapposizioni descritte nel secongiaiqy verranno riportate nella tabella posta in
seguito, prescrizioni aggiuntive per un miglioreombnamento delle squadre di lavoratori
impegnate.
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11. VALUTAZIONE DEL RISCHIO

L'identificazione dei fattori di rischio e dei s@ssivi indici riguardante i rischi derivanti
dall'attivita lavorativa analizzata, sara guidatdlel conoscenze disponibili su norme di legge e
standard tecnici, dai dati desunti dall'esperienda informazioni statistiche raccolte, dai conittib
apportati da quanti, a diverso titolo, concorroleféettuazione della stessa valutazione.

Questo procedimento consentira di identificare rigpd non soltanto in base ai principi
generalmente noti, ma anche all'esistenza di fatiorischio peculiari delle condizioni in cui ha
luogo l'attivita lavorativa.

Per una lista orientativa dei fattori di rischioeghossono essere presi in considerazione puo farsi
riferimento all'allegato | degli Orientamenti Cdéermo restando che tale elenco di situazioni e di
attivita lavorative possibili, come chiaramente idgadlo dai suoi compilatori, ha carattere non
esaustivo.

| fattori di rischio della fase lavorativa sono de8 dalle schede di sicurezza inserite per quella
fase e I'analisi del rischio puo essere effettpatiaognuna delle schede inserite.

Vanno considerate le dimensioni possibili del dadeovante da un determinato rischio, in termini
di una gamma di conseguenze quali:

- lesioni e/o disturbi lievi (rapidamente reverb)bi

- lesioni o disturbi di modesta entita

- lesioni o patologie gravi

- incidente mortale

stimando nel contempo la probabilita di accadimetgiodanno, il livello di probabilita puo essere
espresso con giudizi in scala crescente.

La valutazione del rischio effettivo avverra quiradisociando per ogni argomento di rischio una
probabilita di accadimento di incidente provocatatale sorgente ed una entita di danno derivante
atteso. La probabilita di accadimento é fissatadrivelli (Improbabile, poco probabile, probal)jle
mentre la magnitudo del danno atteso é fissatagial modo, in tre livelli di gravita (lieve, media
ed alta).

L’entita del rischio associato quindi ad ogni soitgeé rappresentata dal prodotto del valore della
magnitudo del danno potenziale per il valore deftzbabilita di accadimento P relativo a quel
rischio.

Nella figura seguente sono rappresentati su unaaagtlatrice del rischig i valori del rischio per

le varie combinazioni di probabilita di accadimeatmagnitudo del danno potenziale.

% 9
M 2
1 2
P

E’ altresi riportata una “Legenda dei rischi” ini @i identificano i vari livelli di rischio con le
azioni corrispondenti da intraprendere.
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LEGENDA RISCHI

9 |MOLTOALTO

Fase lavorativa in cui individuare e
programmare miglioramenti con interventi
protezione e prevenzione collettiva ed
individuale atti a ridurre, per quanto
possibile, sia la probabilita che il danno
potenziale

6 |ALTO

Fase lavorativa in cui individuare e
programmare miglioramenti con interventi
protezione e prevenzione collettiva ed
individuale atti a ridurre prevalentemente
la probabilita dl danno potenziale

LIEVE

Fase lavoativa in cui verificare che i perico
potenziali siano sotto controllo

1 | TRASCURABILE

Fase lavorativa in cui i pericoliteoziali

sono sufficientemente sotto controllo

di

di

Al fine di utilizzare dati relativi ad un campiosefficientemente ampio, non puo essere utilizzato
il solo dato statistico aziendale che mostra urstasimero di incidenti e/o patologie ovvero una
loro modesta gravita, ma riferirsi a campioni stati quali quelli diffusi dall’Inail.
Va ricordato che nell'igiene del lavoro questa rdetogia valutativa presenta molte difficolta
applicative, in quanto non sempre e agevole aitebualori significativi ai due parametri di
riferimento "probabilitd” e "gravita", pertanto in tali casi € consigliabile adottaremisure piu

cautelative.

Si riporta di seguito la tabella riferita alle fagperative desunte dal WBS con i corrispondenti

valori di magnitudo, frequenza e rischio associati.

N° Descrizione Fasi Operative Indice Indice Livello del
Magnitudo |Frequenzal  rischio
6 23.1.1.3 - Smontaggio ad opera ultintitponteggio di cui Alto Media Alto
alla voce 23.1.1.1, compreso il carico in cantidreasporto e lo scaricg
al deposito:- per ogni m2 di ponteggio in operaungto dalla base.
9 23.7.1.1 - Locale igienico costituitm un monoblocco Medio Media Lieve
prefabbricato, convenientemente coibentato, compuleimpianto
elettrico comprendente un punto luce e una presardénte, idrico e di
scarico-per il p
11 23.7.2.1 - Locale spogliatoio delle dirsieni approssimative  Medio Media Lieve
di m 4,00x2,20x2,40, costituito da un monoblocoefaibbricato,
convenientemente coibentato, completo di impialgtireco, di adeguat
armadietti-
22 21.1.17 - Rimozione di infissi interd esterni di ogni specie, Lieve Bassa | Trascurabile
inclusi mostre, succieli, telai, ecc., compresiatico del materiale di
risulta sul cassone di raccolta, esclusi il tragparrifiuto ed
23 8.1.8.2 - Fornitura e posa in operaattgncino d'ingresso Lieve Bassa | Trascurabile
realizzato con profili estrusi d'alluminio lega ®@JNI EN 573-3), a
taglio termico, sezione mm. 50+60, verniciati ayeoé, colore standard
RAL 1
24 8.1.3.2 - Fornitura e posa in operaediamenti esterni Lieve Bassa | Trascurabile
realizzati con profili estrusi d'alluminio lega BDEJNI EN 573-3), a
taglio termico, sezione mm 50 + 60, verniciati &/poe, colore standard
RAL 101
26 VC1.GRATE METALLICHE - Rimozione e ridotazione Medio Media Lieve
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NO

Descrizione Fasi Operative

Indice
Magnitudo

Indice
Frequenza

Livello del
rischio

delle grate metalliche

30

21.1.11 - Rimozione di intonaco integtbesterno, di
spessore non superiore a 3 cm, eseguito con gsials&rzo, compreso
I'onere del carico del materiale di risulta sulsoae di raccolta, esclusg

Lieve

Bassa

Trascurabile

32

21.1.7 - Dismissione di lastre di manpeo pavimentazioni,
soglie, davanzali, pedate ed alzate di gradinirglisicompresi la
rimozione dell’eventuale sottostrato di collantedi/malta di
allettamento

Lieve

Bassa

Trascurabile

33

10.4.1 - Fornitura e collocazione difasli marmo di ottima
qualita dello spessore 3 cm e con superfici e dostesta levigate,
stuccate e lucidate, poste in opera con malta tokstal superfici-- per

Lieve

Bassa

Trascurabile

34

12.2.6.6 - Fornitura e posa in operawiistimento
termoisolante a "cappotto” su superfici esternéicadr ed
sub-orizzontali, certificato secondo la norma ET@A@} con tutti i suoi
componenti, costituito--

Lieve

Bassa

Trascurabile

35

12.2.6.1 - Fornitura e posa in operawiistimento
termoisolante a "cappotto” su superfici esterndéicadi ed
sub-orizzontali, certificato secondo la horma ET®@} con tutti i suoi
componenti, costituito--

Lieve

Bassa

Trascurabile

37

15.4.12.2 - Fornitura e collocaziongldiviale in rame,
compreso collari in rame per il fissaggio, everitsaldature o opere di
lattoneria, opere murarie, malta occorrente, pggeciali quali curve,
angoli

Lieve

Alta

Lieve

38

21.1.3.2 - Demolizione di calcestruzzeemento armato,
compresi il taglio dei ferri e ilarico del materiale di risulta sul casson
raccolta, escluso il trasporto a rifiuto. -esegaitmano o con utensi

Medio

Media

Lieve

39

2.1.4 - Muratura in blocchi di laterfarati dati in opera con
malta cementizia a 400 kg di cemento tipo 32.5qRalsiasi altezza o
profondita di qualunque spessore ma non inferid@d eam, compresi i
ma

Lieve

Media

Lieve

40

21.1.26 - Tragpto alle pubbliche discariche del comune ir|
si eseguono i lavori o nella discarica del compoengdi cui fa parte il
comune medesimo o0 su aree autorizzate al confetameéinsfabbricidi

Lieve

Bassa

Trascurabile

41

VC2.CLIMATIZZATORI - Smontaggio e ricaltazione su

coprtura delle unita esterne dei climatizzatorstesiti,

Lieve

Media

Lieve
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12. ANALISI GENERICA DELLE FASI OPERATIVE

In questo capitolo si andra ad analizzare genegosnlo svolgimento delle piu particolari fasi
operative e le principali caratteristiche dei varacchinari ed attrezzature utilizzati nei processi
lavorativi rimandando alle schede di sicurezzagalle al presente piano per una analisi dei rischi
puntuale.

12.1 Impianto del cantiere

Al fine di non interferire con situazioni estrareecantiere, esso sara convenientemente recintato e
saranno definite delle aree di circolazione penéechine, per il personale e per lo stoccaggio dei
materiali; sara posta inoltre particolare curaratié persone non attinenti al cantiere, transitanti
nelle aree ad esso limitrofe, non si trovino indiaioni di pericolo.

Sara inoltre posta nelle zone di migliore visibilapposita cartellonistica di sicurezza per tudte |
tipologie di rischio presenti nel cantiere.

Viabilita e zone di carico e scarico materiali

La zona di carico e scarico degli automezzi, cartes®o riservato, deve essere delimitata anche
all'interno con staccionata onde garantire la sizma della circolazione pedonale dei lavoratori
anche durante le operazioni di carico e scarico;

In corrispondenza dell’accesso veicolare dovraressifissa la prevista segnaletica di divieto ger |
persone.

Deposito materiali con pericolo di incendio ed espbne
Nel caso di deposito di materiali a maggiore rigcti incendio e/o di esplosione bisognera
prevedere, all'interno del cantiere, una zona, apgmente attrezzata dove dovranno essere
rispettate le seguenti condizioni:
predisporre il numero e la dimensione delle usditsicurezza regolamentari e controllando
che le uscite siano sempre completamente libere;
installare un sistema di allarme sonoro;
assicurarsi che la resistenza delle struttureadisia adeguata, permettendo I'evacuazione;
scegliere attrezzature che non possono provoceeadii
limitare, per quanto possibile, la quantita di matee di prodotti inflammabili.
isolare i locali a rischio dagli altri local;
controllare I'atmosfera per restare sempre al ttosdel 25% dei limiti piu bassi di esplosione
(LIE);
evitare ogni fonte di ignizione (scelta di matezialdatto, misure contro la formazione di
elettricita statica, ...).
facilitare I'intervento dei vigili del fuoco (accss prese d’acqua, ...);
fornire i mezzi di prevenzione e antincendio (dspwi di rilevamento, mezzi di estinzione,
o)
organizzare la prevenzione incendio sul posto;
informare sistematicamente i lavoratori e i nu@sunti sui dispositivi di estinzione e di primo
soccorso (localizzazione, condizioni d’'uso) e seodgdelle esercitazioni periodiche;
in caso di rischio di esplosione, inoltre, prevederezzi per scaricare la pressione provocata
dall’esplosione.
Prevedere degli estintori in numero sufficientefadile accesso e manovrabilita.

WinSafe D.Lgs.81/2008

Pag. -33-



Stoccaggio rifiuti

La gestione dei rifiuti all'interno di un cantietemporaneo o rappresenta una serie di operazioni,
fra loro coordinate ed orientate al rispetto amtaikene della normativa tecnica e legislativa vigent
Nella fattispecie i rifiuti prodotti dovranno essetrasportati dal luogo di produzione all’'area
predisposta per lo stoccaggio temporaneo ove gardsfa una raccolta differenziata di tutte le
tipologie di rifiuti prodotti, prescindendo dai trquantitativi ed evitando ogni forma di
miscelazione.

In tali aree saranno approntati contenitori peralecolta di tali rifiuti aventi una capienza non
superiore a 200 litri, una banda colorata e indkdabentificativa del rifiuto, il simbolo di rifito

(R nera in campo giallo) con la denominazione dghalogia di rifiuto.

In tali aree dovranno essere allocate opportuneZinmestinguenti, doccia lavaocchi, assorbitori,
presidio di emergenza, ecc..), sistemi di misurgrditezione a carattere collettivo (sistema di
aspirazione dei vapori, pompa a vuoto per il travdei rifiuti liquidi, ecc..) ed individuale
(mascherine, guanti, occhiali, camici, ecc..) pér aperatori, una idonea segnaletica, posta
all'esterno e all'interno, da cui si evincano léigazioni comportamentali riguardanti le operazioni
di travaso, i primi interventi che si debbono paestin caso di contaminazione accidentale (della
pelle, degli occhi, in caso di ingestione, gli mtnti necessari per bonificare il suolo da eventua
rifiuti fuoriusciti, le modalita di spegnimento demcendi, ecc.

Si dovra inoltre prevedere un presidio di emergdiopaerta antifiamma, maschera antigas, ecc..)
nelle estreme vicinanze del deposito, nel casouincontenga sostanze inflammabili in grande
guantita.

Ubicazione dei depositi

Il deposito degli inerti per il betonaggio e perdgposito dei vari materiali da costruzione e di
materiali di recupero sara realizzato in una zomgvelmente raggiungibile dall'area di
lavorazione.

Un apposita baracca sara destinata a magazzindeaitio del quale potra essere reperito lo spazio
necessario per ricavare un locale da destinarepagito di attrezzature.

Servizi igienico-assistenziali e di pronto soccorso

Sara garantita la presenza di locali di ricoveippso ed eventuale consumo dei pasti, con le
attrezzature e gli arredi necessari, di spogliadoigabinetti e di lavabi in numero sufficiente
(almeno uno ogni 5 lavoratori o frazione di cinque)

Impianti di alimentazione

La distribuzione dell’energia elettrica necessalie apparecchiature avverra attraverso linee
elettriche protette singolarmente: da quadri ppalti si dirameranno, a servizio dei settori
d’'impiego, i quadri elettrici secondari. | cavi gtei saranno sempre protetti dalle sollecitazioni
termiche e dal tranciamento. Sui quadri elettreandari saranno montate le prese a spina con i
relativi dispositivi di protezione. E opportunocttettare le spine per individuare immediatamente
gli organi di comando ed i circuiti ai quali i dsgtivi montati sul quadro elettrico si riferiscano
Le prese a spina per correnti nominali superiofi6aA saranno tipo interbloccato provviste di
fusibili o di dispositivo di comando e di protezeoralle sovracorrenti. | componenti dei quadri
secondari saranno singolarmente protetti a monteintiruttori differenziali coordinati con
limpianto di terra; tale impianto assicurera I'g@opienzialita dell’area interessata.

Condizioni di sicurezza impianto di alimentazione

Controllare che siano sempre a posto coperchiagiyipterruttori, valvole, morsetti di attaccogcec
Non toccare parti scoperte.

Proteggere i conduttori elettrici da acqua, cemeasaize; non calpestarli, non farli strisciareefaenire
qguando il rivestimento e logoro o interrotto.
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Per poter toccare interruttori, valvole, motoriytatampade, cavi elettrici: le mani, i piedi, ilrpo
devono essere asciutti; inoltre non toccare conteam@amente altre parti metalliche vicine.

Nello spostamento di ogni macchina alimentata redathente: aprire l'interruttore a monte del
cavo volante, oltre a quello sulla macchina.

Quando scatta o fonde una valvola: ricaricarla ¢tere un fusibile uguale a quello precedente; se
scatta o fonde ancora avvertire I'elettricistalpeicerca della causa che provoca il guasto.
Quando occorrono lampade portatili: usare le apgoslon improvvisarne con mezzi di fortuna
inadeguati.

Lavorando nel bagnato: usare utensili ed appareggohatili a tensione ridotta, per mezzo di
trasformatori.

La manutenzione ed il controllo periodico dell'irapto devono essere affidati ad un elettricista di
professione, anche esperto delle condizioni pdaticdi funzionamento degli impianti di cantiere.

Il controllo periodico non deve limitarsi al solordrollo visivo delle parti, ma deve prendere la
misurazione dell'isolamento degli apparecchi eadifiee elettriche, della resistenza delle linee de
dispersori di terra, tutte da effettuarsi con glasiti apparecchi dal personale della Appaltatrice
Gli apparecchi elettrici dovranno essere perfettamantegri e funzionanti: non potranno essere
utilizzati utensili con interruttori rotti, e spim@n conformi a quelle previste dalla normativa CEl
23-12.

Allacciamento dei sottoservizi all’area di incamaenento
Una volta definita I'area di incantieramento saracessario provvedere alla fornitura dei
sottoservizi (idrico, elettrico, fognario e telefonm) alla stessa, in maniera da renderla atta allo
SCopo cui sara destinata.
A tal proposito si dovra individuare il punto piicwmo all’area di incantieramento del passaggio dei
suddetti sottoservizi generalmente interrati epdeiti di attacco all’area stessa e provvedere ad un
scavo a sezione obbligata di profonditd non inferiad un metro per il collegamento delle
tubazioni e dei cavidotti atti allo scopo.
Tali linee dovranno scorrere parallelamente trboh senza mai interferire o sovrapporsi in modo
da non creare punti di promiscuita, e, nel castadiglea di alimentazione elettrica, si giudichera
all'atto dell'incantieramento se sara piu conveteeralizzare un passaggio interrato od aereo dal
punto di consegna ENEL.
In particolare si dara luogo alle seguenti openzio

Decespugliazione ed eventuale taglio piante o, lierreativa, demolizione pavimentazioni

stradali;

Picchettazione per la delimitazione dello scavo;

Scavo in trincea per posa cavi e/o tubazioni;

Stendimento strato di sabbia per I'appoggio dei eAvtubazioni;

Trasporto bobine conduttori e/o tubazioni sul ppsto

Posizionamento cavi interrati e/o tubazioni com@rmgisinzioni ed accessori;

Posa copponi in cls di protezione;

Attacco delle linee e/o tubazioni agli utilizzatori

Allacciamento alla linea in tensione e/o condottadtiuzione/scarico;

Richiusura delle trincee;

Stendimento binder e tappetino d'usura (ove necde$sa

Documentazione da tenere in cantiere

A scopi preventivi e per le esigenze normativaripriese che operano in cantiere dovranno mettere
a disposizione del committente e custodire predisaffici di cantiere la documentazione di cui
segue una lista non esaustiva:

DOCUMENTAZIONE GENERALE
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- Copia della notifica preliminare ricevuta da coittemte/Resp. Lav.
- Notifica inizio lavori in galleria o per intervéinn cantiere per presenza di fibre amianto
- Cartello di cantiere

SISTEMA DI SICUREZZA AZIENDALE (D. Lgs. N° 81/2008)

- Piano di Sicurezza e Coordinamento (PSC)

- Piano Operativo di Sicurezza (POS) (da redigereTpyTTI i cantieri, anche da imprese familiari
0 con meno di dieci dipendenti)

- Piano di sicurezza specifico (programmazioneedgdimolizioni, nel caso di lavori comprendenti
estese demolizioni)

- Piano di sicurezza specifico (nel caso di montaggelementi prefabbricati)

- Piano di lavoro specifico ( nel caso di lavori dmozione e bonifica amianto, previa
autorizzazione ASL)

PRODOTTI E SOSTANZE
- Scheda dei prodotti e delle sostanze chimichegese (Richiedere al fornitore e tenere copia in
cantiere)

MACCHINE ED ATTREZZATURE DI LAVORO

- Libretti uso ed avvertenze per macchine marcéie C

- Documentazione verifiche periodiche e della manzione effettuate sulle macchine e sulle
attrezzature di lavoro (Documentazione stabilitidliogoresa e redatta per ogni attrezzatura).

DPI: DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE
- Istruzioni per uso e manutenzione DPI fornitefdabricante

PONTEGGI (Allegato XIX)

- Autorizzazione Ministeriale e relazione tecnical fabbricante (per ogni modello presente in
cantiere)

- Schema del ponteggio (h <20 m) come realizzatee@o esecutivo firmato dal capo cantiere)

- progetto del ponteggio ad opera di ingegnerechbittto abilitato per ponteggi difformi da schemi
tipo o per altezze superiori a 20 m;

- progetto del castello di servizio (relazione aicolo e disegno firmato da tecnico abilitato)

IMPIANTO ELETTRICO DI CANTIERE E DI MESSA A TERRA

- Schema dell'impianto di terra

- Calcolo di fulminazione

- In caso di struttura non autoprotetta, progettgpianto di protezione contro le scariche
atmosferiche

- Dichiarazione di conformita impianto elettrico di messa a terra ai sensi D.P.R.
462/2001completo di schema dell'impianto elettri@alizzato, della relazione dei materiali
impiegati e del certificato di abilitazione delSiallatore rilasciato dalla Camera di Commercio ed
inviata agli enti competenti

- Dichiarazione del fabbricante dei quadri elettdicrispondenza alle norme costruttive applicabili
completo di schema di cablaggio

APPARECCHI DI SOLLEVAMENTO

- libretti di omologazione ISPESL degli apparecdhisollevamento ad azione non manuale di
portata superiore a 200 kg. (acquistati prima di#embre 1996);

- Certificazione CE di conformita del costruttoeequistati dopo settembre 1996)

- Libretto di uso e manutenzione
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- copia di denuncia di prima installazione peragparecchi di sollevamento non manuali di portata
superiore a 200 kg.;

- verifica trimestrale delle funi e delle catengoritata sul libretto di omologazione degli appahecc
di sollevamento con firma del tecnico che ha ededaiverifica;

- verifica annuale degli apparecchi di sollevamembo manuali di portata superiore a 200 kg e
conseguente verbale;

- registro verifiche periodiche

- Procedure per gru interferenti

- Certificazione radiocomando gru

RISCHIO RUMORE

- Richiesta di deroga per I'eventuale superamemolichiti del rumore ambientale causate da
lavorazioni edili (D.P.C.M. 01/03/1991 e D.P.C.MI/11/1997)

- Valutazione esposizione professionale al rumore

RECIPIENTI A PRESSIONE
- Libretto recipienti a pressione di capacita sique a 25 |

VARIE
- segnalazione all'esercente I'energia elettrigalgpeori effettuati a meno di 5 metri dalle linee
elettriche stesse;

DOCUMENTAZIONE GENERALE

a) iscrizione alla camera di commercio, industriaagtigianato con oggetto sociale inerente alla
tipologia dell'appalto

b) documento di valutazione dei rischi di cui alliemlo 17, comma 1, lettera a) o
autocertificazione di cui all’articolo 29, commadg| decreto legislativo 81/2008

c) specifica documentazione attestante la conforaiig&adisposizioni di cui al decreto legislativo
81/2008, di macchine, attrezzature e opere pramvasi

d) elenco dei dispositivi di protezione individuadrmiti ai lavoratori

e) nomina del responsabile del servizio di preverziermprotezione, degli incaricati dell’attuazione
delle misure di prevenzione incendi e lotta antmuie, di evacuazione, di primo soccorso e
gestione dell’emergenza, del medico competentedpuaacessario

f) nominativo/i del/i rappresentante/i dei lavorajoer la sicurezza

g) attestati inerenti la formazione delle suddetigurié e dei lavoratori prevista dal decreto
legislativo 81/2008

h) elenco dei lavoratori risultanti dal libro matriae relativa idoneita sanitaria prevista dal diecre
legislativo 81/2008

i) documento unico di regolarita contributiva

[) dichiarazione di non essere oggetto di provvedin@irsospensione o interdittivi di cui all’art.
14 del decreto legislativo 81/2008

| lavoratori autonomi dovranno invece esibire alolen

a) iscrizione alla camera di commercio, industriaagtigianato con oggetto sociale inerente alla
tipologia dell'appalto

b) specifica documentazione attestante la conforaligadisposizioni di cui al decreto legislativo
81/2008 di macchine, attrezzature e opere prouvadio

c) elenco dei dispositivi di protezione individualidotazione

d) attestati inerenti la propria formazione e latiekaidoneita sanitaria previsti dal presente decre
legislativo

e) documento unico di regolarita contributiva di auDecreto Ministeriale 24 ottobre 2007
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Mezzi ed attrezzature presenti in cantiere
Vista la tipologia di fasi lavorative necessaritaakalizzazione dell'opera oggetto del presente
piano di sicurezza si ipotizza la presenza in eaatilelle seguenti macchine ed attrezzature:

Mezzi meccanici ed Attrezzature

AUTOCARRI - DUMPER
Sono automezzi utilizzati pe
il trasporto all'interno del
cantiere o su strada di

materiale quale terra, sabbig
cemento ecc.

Note:

AUTOCARRO-FURGONE
Vengono utilizzati per il
trasporto di materiali di
gualsiasi genere in genere
imballato (furgoni) o sciolto
(autocarri

Note:

AUTOCARRO CON GRU
Autogru gommata, con
stabilizzatori e braccio
elevatore telescopico, per
movimentazione carichi.

Note:
UTENSILI ELETTRICI
PORTATILI

Note:

SALDATRICE
OSSIDOACETILENICA

La saldatura e un
procedimento usato per
realizzare a caldo giunzioni
stabili tra pezzi metallici, con
0 senza apporto di materiale
fuso.

Note:
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BETONIERA A

BICCHIERE

Attrezzatura utilizzata per la
preparazione della malta o ¢
calcestruzzo.

Note:

MOLAZZA

Macchinario utilizzato per
frantumare e rendere
plastiche le malte per
murature ed intonaci.

Note:

SALDATRICE ELETTRICA
La saldatura & un
procedimento usato per
realizzare a caldo giunzioni

fuso.

Note:

stabili tra pezzi metallici, con {
0 senza apporto di materiale

PONTEGGIO TUBOLARE
Completo di legname per
piani di lavoro, conforme
alle norme antinfortunistiche
vigenti.

Note:
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TRABATTELLO
Trabattello leggero con
altezzafinoa4 m

Note:

Opere provvisionali.
Le opere provvisionali sono quelle opere che fao® ausilio alla realizzazione di lavori civili
edili, che hanno una durata limitata da un punteistia temporale e che pertanto devono essere
rimosse non appena é cessata la necessita paaléasquno state erette.
Le opere provvisionali si distinguono in:
opere di servizio, che servono per lo stazionamextal transito sicuro durante il lavoro di
persone, cose, attrezzi, materiali, appareccholii\samento;
opere di sicurezza che servono per impedire lataadall'alto di persone e di materiali che
possono cadere dalle opere di servizio;
opere di sostegno che servono per trattenere izipos sicura ed inamovibile le parti di opera
in costruzione fino a quando non sono pronte adsagtenersi (casseforme, centine,
puntelli, ecc.) o strutture di contenimento pervsch fondazioni o scavi per condutture,
collettori, pozzetti spingitubo, attraversamentiadali, fluviali o ferroviari e banchine
provvisionali, su qualsiasi tipo di terreno.

Si prescrive che, in base alle fasi lavorative ssage alla realizzazione dell'opera, vengano
realizzate le seguenti opere provvisionali:

Opere provvisionali

PONTEGGI METALLICI A
TUBI E GIUNTI
Montaggio/smontaggio di
ponteggio metallico a tubi tondi e
giunti.

Note:
TRABATTELLI
Realizzazione ed utilizzo di yn
ponte di lavoro mobile su ruate
costituita da una struttura
metallica detta castello che puo
raggiungere anche i 15,00 m|di
altezza.

Note:

REALIZZAZIONE PARAPETTI
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Realizzazione di  proteziopi
(parapetti) per porre in sicurezza
un piano di lavoro o di transito
(anche su ponteggi) quando si €
in presenza di un salto di quota
che metta a rischio la sicurezza
degli operatori o di estranei.
Note:

MANTOVANE PARASASSI
I lavoro  consiste nella
realizzazione di parasassi su tutti
I piani di lavoro realizzati nel
ponteggio, o in quei casi che| il
piano di lavoro sia sopraelevato
rispetto ad altre zone di transito e
lavoro
Note:

12.2 Scavi e splateamenti

Si definisce scavo l'operazione di asportazionecke e terra dalla collocazione originaria al fine
di creare splateamenti, spazi e/o cavita di forngeneensioni opportune per la realizzazione delle
opere da realizzare.

In questa paragrafo vengono trattate le misuren@timative di sicurezza relative agli splateamenti
e sbancamenti, alla creazione di trincee e sca@z#ne obbligata ed alla messa in sicurezza dei
cantieri temporanei o0 mobili soggetti a rischi danti dal possibile rinvenimento di ordigni bellici
inesplosi cosi come determinato dalla Legge n°del01/10/2012.

Misure di prevenzione

Prima dell'inizio dei lavori il committente, in aagli appalto degli stessi ad una impresa o a
lavoratori autonomi, deve verificare l'idoneita nwo-professionale e deve fornire precise
informazioni sui rischi specifici esistenti neleéar di lavoro ed in particolare, sull'esistenza di
condutture elettriche sotterranee o aeree, tubaztoaltre condizioni che possano determinare
pericoli per i lavoratori.

Nel caso in cui il datore di lavoro affidi I'esecuze dell'operazione a proprio personale
dipendente, deve provvedere ad informarlo detteghante dei rischi specifici dell'attivita che
dovra svolgere.

Qualora lo scavo rivesta notevole importanza e dessfia, si rende necessaria la redazione di un
apposito programma, che puo essere preceduto, cEssagio, da indagini geognostiche. Il
programma deve prevedere sia le caratteristiclsillippo dello scavo, sia le difese che debbono
essere approntate durante l'esecuzione dei lavode garantire la sicurezza dei lavoratori
impegnati.

Fatta salva l'idoneita tecnico-professionale irazéne al Piano Operativo di Sicurezza redatto dal
datore di lavoro dell'impresa esecutrice, la valatae del rischio dovuto alla presenza di ordigni
bellici inesplosi rinvenibili durante le attivitd sicavo nei cantieri & eseguita dal coordinatordge
progettazione. Qualora si intenda procedere altdgfiba preventiva del sito nel quale e collocato il
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cantiere, il Committente provvede a incaricarempiiesa specializzata, in possesso dei requisiti di
cui all'articolo 104, comma 4-bis. L'attivita di hifica preventiva e sistematica € svolta sulla base
di un parere vincolante dell’autorita militare cosbgnte per territorio in merito alle specifiche
regole tecniche da osservare in consideraziona dellocazione geografica e della tipologia dei
terreni interessati, nonché' mediante misure diegianza dei competenti organismi del Ministero
della difesa, del Ministero del lavoro e delle polie sociali e del Ministero della salute.

Per tale tipologia di indagine sara individuata iega specializzata, ai sensi del comma 2-bis
dell'articolo 91 del D.Lgs. 81/2008, in possessoadeguata capacita tecnico-economica, che
impiega idonee attrezzature e personale dotatoediekti per I'espletamento delle attivita relative
alla bonifica sistematica e che risulta iscrittaum apposito albo istituito presso il Ministeroldel
difesa. L’idoneita dell'impresa e verificata atitadell'iscrizione nell'albo e, successivamente, a
scadenze biennali.

a) Splateamenti e shancamenti

L'articolo 181 del D. Lgs. N° 81/2008 fornisce &gsenti precisazioni:

- Nei lavori di splateamento o sbancamento esegaitza I'impiego di escavatori meccanici, le
pareti delle fronti di attacco devono avere undinazione o un tracciato tali, in relazione alla
natura del terreno, da impedire franamenti. Qudag@rete del fronte di attacco supera l'altezza di
m 1,50, é vietato il sistema di scavo manuale palzamento alla base e conseguente franamento
della parete.

- Quando per la particolare natura del terreno ogaesa di piogge, di infiltrazione, di gelo o
disgelo, o per altri motivi, siano da temere framescoscendimenti, deve essere provveduto
all'armatura o al consolidamento del terreno.

- Nei lavori di escavazione con mezzi meccaniciedessere vietata la presenza degli operai nel
campo di azione dell'escavatore e sul ciglio deitie di attacco.

-. Il posto di manovra dell'addetto all'escavatguendo questo non sia munito di cabina metallica,
deve essere protetto con solido riparo.

- Ai lavoratori deve essere fatto esplicito dividicavvicinarsi alla base della parete di attaccn e
guanto necessario in relazione all'altezza delive® alle condizioni di accessibilita del ciglio
della platea superiore, la zona superiore di pkricdeve essere almeno delimitata mediante
opportune segnalazioni spostabili col proseguit® dgeavo.

- Nei lavori in pozzi di fondazione profondi oltBemetri deve essere disposto, a protezione degli
operai addetti allo scavo ed all'asportazione deatenmle scavato, un robusto impalcato con
apertura per il passaggio della benna.

- Nei pozzi e nei cunicoli deve essere prevista adaguata assistenza all’'esterno e le loro
dimensioni devono essere tali da permettere ilpecudi un lavoratore infortunato privo di sensi.

b) Bonifica da ordigni bellici

Al comma 1 dell'articolo 28 del D. Lgs. n° 81/2088s. m. e i. € prescritto di valutare i rischi
derivanti dal possibile rinvenimento di ordigni lb@linesplosi nei cantieri temporanei o mobili,
pertanto, prima di eseguire scavi in zone soggeti@e rischio, in contemporanea con la fase di
incantieramento, sara necessario eseguire unafit@npreventiva per rilevare la presenza di
ordigni bellici interrati. Infatti, ancor oggi aslanza di decenni dalla fine degli eventi bellii,
possibile trovare ordigni interrati e ancora infpeta efficienza. Durante le operazioni di scavo in
guesti siti, € quindi possibile andare a colpirei@gentalmente questi ordigni e determinare la loro
esplosione. La bonifica preventiva di questi tareeve essere affidata a ditta specializzata nel
settore cosi come prima definita.

La bonifica da ordigni bellici viene effettuata eado le seguenti modalita:

Bonifica da ordigni esplosivi in superficie
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In Italia, i lavori di bonifica da ordigni esplosixesiduati bellici sono regolati da una legisla&o
molto rigida e severa che conferisce al MinisteetladDifesa il rilascio delle autorizzazioni per
eseguire le B.O.B., e per esso alle direzioni d=i® Militare relativo per territorio, la competenz
tecnica per l'indagine ed eventuale rimozione dig esplosivi

Anche nel caso di interventi effettuati dalla Cortteriza privata, spetta alle direzioni del Genio
Militare (sezioni B.C.M.) emanare le prescrizioechiche sulla qualita, mantenere la responsabilita
e la direzione dei lavori ed, eseguiti i dovuti ttolli, rilasciare appositi Verbali di Constatazeon
dei Lavori B.C.M. (Bonifica Campi Minati). La bomif da ordigni esplosivi in superficie prevede
un sopralluogo preliminare, ed una documentaziola@impetrica e fotografica dei luoghi da
bonificare, successivamente con questi documepteviredatto un accurato piano operativo di
indagine.

Sulla base del piano di intervento elaborato scede alle indagini strumentali atte a rilevare
I'eventuale presenza di ordigni esplosivi residbaliici.

Le strumentazioni in dotazione del personale sonwadio genere da distinguersi in quelle
strettamente necessarie per lo svolgimento derdagroetal detector) e quelle per le dotazioni di
sicurezza e antinfortunistiche.

Gli eventuali ordigni rinvenuti vengono segnalatincla marcatura del territorio, che avviene
attraverso l'aggiornamento della cartina geografiedl’Italia, per poter avere una situazione
sempre aggiornata del concentramento di rinveninmehtnostro territorio, onde poter in sede di
offerta per nuovi lavori essere il piu circostatizessibile

Bonifica da ordigni esplosivi in profondita:

La bonifica in profondita si rende indispensabiigutti quei casi dove le lavorazioni interessaao |
movimentazione del terreno oltre una quota di utrensotto il piano di campagna come nel caso
di scavi, costruzioni di pile di viadotto, micropalondazioni ect.; si parte da un metro sotto il
piano di campagna in quanto il metro sovrastargi étato ispezionato e garantito con la bonifica
superficiale.

La bonifica in profondita viene eseguita fino achugquota che mediamente si aggira sui 5 metri
sotto il piano di campagna originario. Tale quotdeterminata tenendo conto della profondita
massima di interramento che una bomba d’aereo ggiungere, € evidente che cid dipende dalla
natura del terreno, in quanto piu il terreno e pade piu aumenta la profondita di interramento;
proprio per questo, di volta in volta, si provveatd effettuare le verifiche del caso e si indica la
profondita massima da indagare per quello che e¢oada bonifica da ordigni esplosivi. Questo
avviene anche se la quota dello scavo che deveeassdizzato dovesse essere di minore entita.
Operativamente vengono praticate perforazioniereeho secondo i nodi di una maglia ideale, che
corrispondono al raggio di investigazione del mettector in dotazione alle squadre operative di
lavoro.

Se viene rilevato un ordigno dagli strumenti sigaae all’escavazione in loco con successivi
controlli di localizzazione del segnale fino allimiduazione dell'ordigno

Le strumentazioni in dotazione del personale somomledesime utilizzate per la bonifica
superficiale ad eccezione dell'utilizzo di una élia rotativa che puo essere usata sia manualmente,
a secondo della profondita della trivellazione dsegeliire, oppure montata su un qualsiasi
escavatore.

12.3 Autogru
Vengono definite "autogru” le gru mobili installate carro proprio.

Tali mezzi rivestono particolare importanza sopitédt per il carico e scarico delle attrezzature e
dei materiali .
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Ai fini del calcolo delle strutture in acciaio dpparecchi di sollevamento, come per i meccanismi,
guesti vengono raggruppati in classi in relazioneompiti che devono assolvere durante la loro
vita. Della classe dell'apparecchio si dovra tes@rto sia in fase di approvvigionamento, sia in
fase di utilizzazione.

Uso e manutenzione

| mezzi di sollevamento e trasporto devono esseilezzati in modo rispondente alle loro
caratteristiche secondo la classe indicata datuitste.

Gli apparecchi devono essere mantenuti in buorto sliaconservazione e di efficienza e quindi
sottoposti a periodica manutenzione secondo lecazihni del manuale tecnico della casa
costruttrice.

Stabilita del mezzo e del carico

Nell'esercizio dei mezzi di sollevamento devoneessdottate le misure necessarie per assicurare
la stabilita del mezzo e del suo carico in relagiahtipo del mezzo stesso.

Le autogru possono lavorare nel rispetto dellalizloe portata sia su gomme che su stabilizzatori.
Per quanto concerne gli apparecchi poggianti sungera stabilita del mezzo e garantita dal
buono stato del pneumatico e dal corretto valoha geessione di gonfiaggio, adeguato ai carichi
trasmessi ed alla velocita di servizio previstacaso di sostituzione il pneumatico dovra esselre de
tipo indicato dalla casa costruttrice della gripentato sul libretto di immatricolazione.

Talune autogru montano gomme riempite con liquigdecgle; tali gomme devono risultare di
tipo appropriato alla movimentazione dei caricliyano altresi essere osservati i limiti di velocita
imposti per il tipo di gomma.

Se [l'apparecchio poggia su martinetti stabilizzatouesti dovranno essere corredati
immediatamente all'uscita del cilindro di valvolabtbcco per impedire il rientro accidentale dello
stabilizzatore in caso di rottura della tubazioliepiatto dello stabilizzatore verra ampliato in
relazione alla pressione specifica trasmessa&adaiura del terreno.

All'atto della stabilizzazione del carro € necessavere riguardo alla resistenza del terreno di
appoggio onde garantire I'orizzontalita del caucadte I'esercizio.

Le autogru possono essere predisposte per pougteesimatici con interessamento dei dispositivi
di sospensione per la corretta ripartizione deicharQualora non esistano dispositivi meccanici o
idraulici applicati direttamente agli assali e/ocdindri per I'esclusione delle sospensioni, gaest
devono essere provviste di dispositivi di bloccai a@d interrompere il collegamento con
accumulatori o pompa per evitare ogni travaso.ub&zioni del sistema devono essere calcolate
secondo norme di buona tecnica.

Qualora, in conformita alle norme di calcolo, stats adottata per la verifica di esercizio una
pressione cinetica del vento inferiore alla massiahavra essere previsto sull'apparecchio o
nell'ambito del cantiere un dispositivo di segni@lag anemometrico.

Limitatore di carico e di momento

Secondo la normativa vigente questo dispositivo aoobbligatorio per le autogru; tuttavia se
installato deve risultare efficiente.

Il dispositivo limitatore di carico e di momentovdeessere commisurato alle prestazioni nominali
dell'apparecchio con una tolleranza massima del 10%

Funi e catene sfilo braccio

Il coefficiente di sicurezza per le funi utilizzaper lo
sfilo degli elementi del braccio di autogru dovissere
non inferiore a 6 in relazione agli sforzi indotti.
coefficiente potra essere non inferiore a 5 qudlrfane
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stessa funga da tirante deviato da pulegge e @oésia previsto per la gru sfilo del braccio con
carico applicato.
Per le catene il coefficiente dovra comunque essanenferiore a 5.

12.4 Imbracaggio dei carichi per la movimentazione

Vengono definiti "sistemi di imbracaggio” i sistemimodalita atti a permettere il sollevamento ed
il trasporto del carico.

Misure di sicurezza

L'imbracatura dei carichi deve essere effettuasads mezzi idonei per evitare la caduta del carico
o il suo spostamento dalla primitiva posizionerdnaaraggio.

La mancata specificazione dei "mezzi idonei" cortgpta necessita di stabilire di volta in volta se i
mezzi adottati possano ritenersi idonei, secondocuterio tecnico oggettivo, ad impedire
l'insorgere di una situazione di pericolo.

Dirigenti e preposti devono dare specifiche iswozial personale addetto all'imbracaggio in
particolare per quanto riguarda la natura dei bgricpeso, la posizione presumibile del baricentr
sollevato.

Contenitori

Il sollevamento dei laterizi, pietrame, ghiaia eltki anateriali minuti deve essere effettuato
esclusivamente a mezzo di benne o cassoni metaltinisono ammesse né piattaforme semplici ne
imbracature.

Tiranti

Sono composti da un tratto unico di corda, funetemra con esclusione di qualsiasi giunzione e
terminano normalmente ai due estremi con anellancgdi sicurezza passanti entro redance. |
sistemi di imbracaggio a fune o catena devono essanmercializzati in conformita al D.P.R. 21
luglio 1982, n. 673.

L'efficienza dei tiranti si riduce quanto piu sialia il loro angolo al vertice. Quando il caricalie
notevoli dimensioni (e cioé se occorressero bramre angoli al vertice eccessivi) € necessario
utilizzare bilanceri.

In riferimento all'apertura dell'angolo al verticel sistema di imbracaggio, la sollecitazione
effettiva degli elementi del sistema viene incretagnin funzione di un fattore di aumento di
carico (c) riportato nella figura che segue.

WinSafe D.Lgs.81/2008

Pag. -45-



ANGOLO ANGOLO A FATTORE

DI APERTURA DELLEFUNE L DIAUMENTO
DELLE FUNI CON L'ORIZZONTE l DEL CARICO
L9923~ ¢y T,
S70_ s
1'93 > 759
88 864
-._924
2
"3
N
<0
'
'~
3

Bilancieri

| bilancieri devono essere calcolati in relazioli& portata ed al servizio che devono svolgere.

Sui bilancieri, come su ogni organo di presa, des&ere indicata la portata massima ammissibile
ed il peso proprio del bilanciere che dovra esdetrtto dalla portata della gru.

Corde

Il coefficiente di sicurezza per le funi compostdilore deve essere pari a 10.

Per le corde di fibra naturale (canapa, ecc.), tatearatteristiche meno costanti del materiale,
risulta opportuna l'utilizzazione a portata ridotta

Si rammenta che in presenza di umidita si puo aweaeriduzione di portata del 30%; tali materiali
necessitano di catramatura o di trattamento codqgtticantimuffa.

Coefficienti di sicurezza

| coefficienti di sicurezza da adottare sono gsst delle funi (6) o catene (5) di sospensionelge
funi composte di fibre il coefficiente di sicurezdave essere 10.

Secondo la giurisprudenza l'obbligo del datore alioto di eseguire a mezzo di personale
specializzato o da lui scelto la verifica trimeldralelle funi o catene degli apparecchi di
sollevamento concerne anche le prolunghe che,twestio un'estensione delle funi o catene
medesime, debbono essere formate di materiale steBaa consistenza e resistenza.

Nastri

Sono elementi a fibre parallele in resine poliestene sono fornite con coefficiente di sicurezza
pari a 6 (relazione CSC ENPI n. 354 del 3.7.197@8)jltano inattaccabili all'umidita, allacqua
marina, ai grassi, alla luce solare. Hanno limiintpiego in relazione all'ambiente chimico, edall
temperatura d'impiego (max 100°C). Anche per quesiteriale vanno considerate le riduzioni di
portata in relazione alla inclinazione dei trattliombracaggio a cappio.

Il nastro, sottoposto anch'esso a controllo pecimddovra essere escluso dal servizio quando la
guaina esterna risulti lacerata e le fibre intesiséili e quando cominci a perdere flessibilita.

Uso di piu gru per sollevamento di un unico carico
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Questo tipo di operazioni rientra tra quelle peglmli I'utente deve specificamente provvedere a
dare le opportune disposizioni di servizio ed arexare gli apparecchi di eventuali dispositivi
supplementari idonei a garantire la stabilita dezmn e del carico.

In particolare si ritiene che in via minimale debdmntrollarsi, tra I'altro, che gli apparecchi di
sollevamento abbiano caratteristiche omologhe Iaziene alle prestazioni richieste (portata,
velocita, accelerazioni, ecc.); che le operazidnswlgano sotto la vigilanza di un preposto
competente e che tutte le operazioni siano prexeemgnte pianificate; che le gru possano
comandarsi da un posto di manovra univoco e siouohe esistano sistemi che consentano di
impartire tempestivamente gli ordini di manovracanduttori in cabina; che durante le operazioni
gli apparecchi non vengano in nessun modo sovhnaetailo meglio che siano corredati di
dispositivi limitatori di carico, e se del caso diomento, per garantire l'impossibilita di
sovraccarico strutturale delle gru; che le operazib imbracaggio siano progettate e condotte in
modo da evitare la caduta del carico o del suotapwnto dalla primitiva posizione di ancoraggio.

Avvertenze

Gli obblighi di istruire il personale addetto troxariscontro nel disposto dell'art. 73 del D. Lgs.
81/2008

L'imbracatura dei carichi deve essere eseguitagseimente dal personale appositamente addetto.
Gli ordini di esecuzione delle manovre possonoressepartiti esclusivamente dagli incaricati di
tale compito.

Quando allimbracatura dei carichi sono adibiti piperai, il controllo delle operazioni ed i
comandi di movimento devono essere affidati ad swla persona specificatamente preparata e
responsabilizzata.

Gli ordini di manovra devono essere dati secongmsipo codice.

L'imbracatore deve:

- usare solo le funi, le catene e le attrezzatpeeiali messe a sua disposizione ed eliminarezipez
deteriorati;

- accertarsi del peso del carico da sollevare)germdosi eventualmente al proprio capo;

- scegliere le funi e le catene in base al pessotlavare tenendo conto dell'inclinazione dei itratt
portanti. Oltre i 120° & opportuno far uso dei hdieri;

- sistemare tra le funi o catene ed il pezzo dewmle idonee sagome di protezione contro gli
spigoli vivi;

- verificare I'equilibrio del carico imbracato, restdo lentamente in tensione le funi;

- portare il carico ad altezza giusta per supeghrastacoli che si presentano lungo il percorso;

- ordinare la discesa graduale del carico, facendofjgiare su superfici piane e resistenti in modo
che l'allentamento dell'imbracatura non avvengapioarapidamente con rischio di instabilita;

- assicurarsi che, durante le manovre a gru sgdactuni e le catene sospese non urtino contro
ostacoli o rimangano ad altezza d'uomo;

- riporre con ordine le funi e le catene nelle agitgorastrelliere.

La giurisprudenza ha chiarito che le norme concdre stabilita e I'imbracatura dei carichi ed il
divieto di sospensione degli stessi sopra i lawsraontengono precetti che si rivolgono non solo
agli addetti a terra a tali operazioni, ma anchgraisti che hanno il dovere di seguire i movimenti
della gru onde evitare pericoli.

Segnalazioni gestuali

Le segnalazioni gestuali devono essere portateascenza del personale addetto agli apparecchi
di sollevamento.

Tali segnalazioni devono essere portate a conoaadeizgruisti, degli imbragatori e del personale
incaricato del servizio di segnalazione ove ricdr@aso di visibilita ridotta dal posto di manovra
della gru.
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E opportuno che le segnalazioni vengano date dmiao lavoratore incaricato, secondo lo schema
di sequito indicato:

Amarraggio (equilibratura e messa in tensione deié o catene di imbracaggio): direzione del
pollice e movimento dell'avambraccio secondo i.casi

Sollevamento: ascensionale della mano nel sentosjsiale.

Traslazione: movimento del braccio secondo il sehsaslazione richiesto.

Messa in posizione: spostamento orizzontale dedlei secondo il bisogno.

Discesa e salita minima: spostamento orizzontdle deni secondo il bisogno.

Discesa: direzione dell'indice e movimento del bimeerso terra.

Arresto: movimento orizzontale del braccio all'’aita del petto.

Arresto immediato: doppio rapido movimento orizabatdel braccio all'altezza del petto.

Per ulteriori informazioni vedasi paragrafo “Selgtiaa di sicurezza, targhe, avvisi” del presente
PSC.

Mezzi personali di protezione

Gli imbracatori devono fare uso di idonei mezzigoerali di protezione in relazione ai rischi
specifici piu frequenti nel loro lavoro.

| lavoratori esposti a specifici pericoli di offesh capo per caduta di materiali dall'alto devono
essere prowvisti di elmetto di protezione. E iretibbligatorio I'uso di guanti di protezione contro
il pericolo di punture, tagli, abrasioni. Anche ie@i devono essere opportunamente protetti con
scarpe resistenti con puntale rinforzato contro piricolo di schiacciamento e suola
antisdrucciolevole.

Tutti i mezzi personali di protezione devono essag in dotazione al lavoratore dal datore di
lavoro e devono essere mantenuti in buono statordiervazione.

Adempimenti amministrativi

A far data dall'entrata in vigore del D.P.R. 24limd 996, n. 459, le funi, le catene, gli accessori
sollevamento sono immessi sul mercato anche indgrgemente dalla macchina. L'utilizzatore di
gru deve tenere presente nell'acquisizione diatadessori le disposizioni comunitarie previste che
sono espresse anche per attestare la qualita atbbtpy al punto 4.3 dell'allegato 1 del D.P.R. 24
luglio 1996, n. 459.

Le funi metalliche e le catene destinate alle agpera di sollevamento possono essere immesse sul
mercato, se non facenti gia parte integrante dirsaechina marcata CE, solo se munite di marchio
o targa o anello inamovibile con i riferimenti dabbricante o del suo mandatario nell'Unione
europea e di una attestazione conforme a una narmanizzata o, in assenza, con le seguenti
indicazioni minime:

- nome del fabbricante o del mandatario

- indirizzo del fabbricante o del mandatario

- descrizione della catena o fune (dimensioni, roagine, materiale, trattamenti metallurgici
speciali)

- horma impiegata in caso di prova

- carico massimo di funzionamento (o valori in fiome delle applicazioni previste).

Quanto sopra modifica le disposizioni della DirgttEuropea n. 73/361 relativa alle attestazioni e
contrassegni di funi, catene e ganci gia recepittalia con D.P.R. 21 luglio 1982, n. 673.

Ogni accessorio di sollevamento deve recare i segomarchi:

- identificazione del fabbricante

- identificazione del materiale (es. classe inteioraale)

- identificazione del carico massimo di utilizzazo

- marchio CE.
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La Direttiva prescrive che per gli accessori cheprgendono componenti come funi e cordami sui
quali la marcatura e impossibile, le indicazionv@®o essere riportate su targa o altri mezzi fissat
solidamente all'accessorio.

Per la verifica e la manutenzione delle funi faferimento alle norme vigenti.

12.5 Valutazione esposizione professionale alle vib  razioni

Il Titolo VIII, Capo 11l del D. Lgs. N° 81/2008 sld prescrizioni minime di sicurezza e salute
relative all'esposizione dei lavoratori ai riscbriganti da vibrazioni meccaniche, che ha recdpito
Direttiva 2002/44/CE del 25 giugno 2002, prescspecifiche metodiche di individuazione e
valutazione dei rischi associati all'esposiziombaazioni del sistema mano-braccio (HAV) e del
corpo intero (WBV) e specifiche misure di tutelahe vanno documentate nell'ambito del rapporto
di valutazione dei rischi prescritto al Capo llezne Il del D. Lgs. n° 81/2008.
La possibilita di riduzione del rischio rappresepéate integrante del processo di individuazione e
valutazione professionale del rischio al fine dvaguardare il lavoratore e tale fine & persegaibil
variando il ciclo produttivo o dotando, ove pos&iil lavoratore di DPI anti-vibrazioni in grado d
proteggere adeguatamente e ridurre comunque li ldtesposizione. Nel caso delle vibrazioni,
nella maggior parte dei casi, la riduzione delhisalla fonte e I'unica misura da adottare al fine
riportare I'esposizione a valori inferiori ai limgrescritti dalla Direttiva.
L'ambito di applicazione definito al Capo Ill é imdluato dalle seguenti definizioni date all’art.
200 del D. Lgs. N° 81/2008 :
Vibrazioni trasmesse al sistema mano-braccidle vibrazioni meccaniche che se trasmesse al
sistema mano-braccio nell'uomo, comportano un ispler la salute e la sicurezza dei lavoratori,
in particolare disturbi vascolari, osteoarticolameurologici o muscolari"
Vibrazioni trasmesse al corpo intera: “le vibrazioni meccaniche che, se trasmesse al aorp
intero, comportano rischi per la salute e la siczza dei lavoratori, in particolare lombalgie e
traumi del rachide "
L'articolo 202 del D. Lgs. N° 81/2008 prescrivebidigo, da parte dei datori di lavoro, di valutdre
rischio da esposizione a vibrazioni meccanichdal@ratori durante il lavoro. E’ inoltre previsto
che la valutazione dei rischi possa essere eftatBia senza misurazioni, sulla base di appropriate
informazioni reperibili presso banche dati accia@i{ISPESL, Regioni, CNR), incluse le
informazioni fornite dal costruttore, sia con meszioni, in accordo con le metodiche di misura
prescritte da specifici standard ISO-EN. La valitag, con 0 senza misure, sara programmata ed
effettuata ad intervalli regolari da parte di pei@e competente.
La valutazione prendera in esame i seguenti element
Entita delle vibrazioni trasmesse e durata delisgone, in relazione ai livelli d'azione ed ai
valore limite prescritti dal D. Lgs. N° 81/2008"atticolo 201 e riportati di seguito ;

Vibrazioni trasmesse al sistema mano-braccio
Livello d'azione giornaliero di esposizioneValore limite giornaliero di esposizione
A(8) = 2,5 m/8 A(8) =5 m/$

Vibrazioni trasmesse al corpo intero
Livello d'azione giornaliero di esposizioneValore limite giornaliero di esposizione
A(8) = 0,5 m/§ A(8) = 1,15 m/é

gli eventuali effetti sulla salute e sulla sicur@zaei lavoratori a rischio particolarmente
esposti;
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gli eventuali effetti indiretti sulla sicurezza dkivoratori risultanti da interazioni tra le
vibrazioni meccaniche e I'ambiente di lavoro oeadtttrezzature;

le informazioni fornite dal costruttore dell'appeskiatura ai sensi della direttiva macchine;
I'esistenza di attrezzature alternative progetiateridurre i livelli di esposizione a vibrazioni
meccaniche;

condizioni di lavoro particolari che possano inceemare il rischio, quali ad esempio il
lavoro a basse temperature nel caso dell'esposiaiaibrazioni mano-braccio.

Per effettuare la valutazione si & reso necessario:

individuare i lavoratori esposti al rischio;

individuazione delle attrezzature di lavoro utiazz dal lavoratore;

individuazione del tempo di esposizione in relagiatie attrezzature;

determinazione del livello di esposizione giornaiaormalizzato al periodo di riferimento

di 8 ore.
La determinazione del suddetto valore di esposi&zi@n basa sulla seguente formulistica
rispettivamente riportata per il sistema mano-bma@dAV) e per il corpo intero (WBV).

Sistema mano-braccio (HAV)

La valutazione del livello di esposizione alle @bioni trasmesse al sistema mano-braccio si basa
sulla determinazione del valore di esposizionergilera normalizzato ad 8 ore di lavoro [A(8)
(m/s)], calcolato sulla base della radice quadrataadetimma dei quadrati (A(w)sum) dei valori
guadratici medi delle accelerazioni ponderate @qgudienza, determinati sui tre assi ortogonali X, v,
z, in accordo con quanto prescritto dallo stand&€l 5349-1: 2001.

Nel caso in cui il lavoratore sia esposto a défer valori di vibrazioni, come nel caso di impiego
di piu utensili vibranti nell'arco della giornatavorativa, o nel caso dell’'impiego di uno stesso
macchinario in differenti condizioni operative, dfgsizione quotidiana alle vibrazioni A(8), in
m/<’, sara ottenuta mediante I'espressione:

A®B) = [ %jAﬂf 17172 (mA

Dove A(8)i € pari a A(8) = Awsum * (Te/8)*1/2 core Tempo di esposizione effettivo alla i-esima
macchina

Sistema corpo intero (WBV)

La valutazione del livello di esposizione alle wbioni trasmesse al corpo intero si basa
principalmente sulla determinazione del valore gfiasizione giornaliera normalizzato ad 8 ore di
lavoro, A(8) (m/$), calcolato sulla base del maggiore dei valori erioi dei valori quadratici medi
delle accelerazioni ponderate in frequenza, detetnsui tre assi ortogonali (Awmax).

Nel caso in cui il lavoratore sia esposto a différealori di vibrazioni, come nel caso di impiedo
piu macchinari nell'arco della giornata lavorativa nel caso dellimpiego di uno stesso
macchinario in differenti condizioni operative, dfgosizione quotidiana a vibrazioni A(8), in f/s
sara ottenuta mediante I'espressione:

A@) = _zm;uf "1/2 (mA

Dove A(8)i € pari a A(8) = Awmax * (Te/8)"1/2 core Tempo di esposizione effettivo alla i-esima
macchina.

Ove non si faccia uso di specifiche misurazionicguhpo, i valori delle accelerazioni ponderate in
frequenza possono derivare da:
Acquisizione da banche dati accreditate (ISPESkgjdte, CNR)

WinSafe D.Lgs.81/2008

Pag. -50 -



Acquisizione dei valori dichiarati dal costruttofie tal caso si raccomanda di utilizzare i
dati dichiarati dai produttori opportunamente npitiati per i fattori indicati alle Tabelle
dei valori di correzione riportati nelle Linee GaidSPESL solo qualora le condizioni di
impiego siano effettivamente rispondenti a quetididgate nelle tabelle e nel caso in cui i
macchinari siano in buone condizioni di manutengipn

| valori desunti secondo le metodologie sopra desaron saranno usati se:
il macchinario non é usato in maniera conforme antpindicato dal costruttore;
il macchinario non € in buone condizioni di manatene;
il macchinario & usato in condizioni operative eliénti da quelle indicate alle tabelle 4-5-6
delle Linee Guida ISPESL,;
il macchinario non e uguale a quello indicato indzadati (differente marca o modello).

In tutti i casi in cui 'impiego della Banca Dati Vibrazioni pud portare ad una sottostima del
rischio si ricorrera a misurazione diretta dell’espsizione a vibrazione nelle effettive
condizioni di impiego dei macchinari.

Il D. Lgs. n° 81/2008 prescrive che, ove sianoesap i livelli di azione (mano braccio: A(8) =
2,5 m/$ ; corpo intero:0,5 mf$ il datore di lavoro elabori ed applichi un piadiolavoro volto a
ridurre al minimo I'esposizione a vibrazioni, calesando in particolare:
altri metodi di lavoro che richiedano una minorpasszione a vibrazioni meccaniche;
scelta di attrezzature adeguate concepite nel tiespdei principi ergonomici e che
producano, tenuto conto del lavoro da svolgemajrior livello possibile di vibrazioni;
fornitura di attrezzature accessorie per ridumedhi di lesioni provocate da vibrazioni, per
esempio sedili che attenuino efficacemente le wibra trasmesse al corpo intero o
maniglie che riducano la vibrazione trasmessasétisia mano-braccio;
adeguati programmi di manutenzione delle attrezeadulavoro, del luogo di lavoro e dei
sistemi sul luogo di lavoro;
la progettazione e l'assetto dei luoghi e dei piidévoro;
adeguata informazione e formazione per insegndexaiatori ad utilizzare correttamente e
in modo sicuro le attrezzature di lavoro, riduceraaninimo I'esposizione a vibrazioni
meccaniche;
la limitazione della durata e dell'intensita dsjpesizione;
orari di lavoro adeguati con appropriati periodrigbso;
la fornitura ai lavoratori esposti di indumentipitotezione dal freddo e dall'umidita .

L’art. 204 del D.Lgs. n° 81/2008 dispone inoltreech

| lavoratori esposti a livelli di vibrazioni superi ai valori d'azione siano sottoposti alla
sorveglianza sanitaria che deve essere effettwatadicamente, una volta I'anno, o con periodicita
diversa decisa dal medico competente, con adeguatavazione riportata nel documento di
valutazione dei rischi. L'organo di vigilanza, qmovvedimento motivato pud disporre contenuti e
periodicita della sorveglianza sanitaria diverspatto a quelli forniti dal medico competente.

| lavoratori esposti a vibrazioni sono sottopo#t aorveglianza sanitaria anche quando, secondo il
medico competente, si verificano congiuntamensetgienti condizioni:
I'esposizione dei lavoratori alle vibrazioni € taie rendere possibile l'individuazione di un
nesso tra l'esposizione in questione e una maliakbatificabile o ad effetti nocivi per la
salute
e probabile che la malattia o gli effetti sopraggjano nelle particolari condizioni di lavoro
del lavoratore ed esistono tecniche sperimentagecohsentono di individuare la malattia o
gli effetti nocivi per la salute.
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Nel caso in cui la sorveglianza sanitaria riveli,un lavoratore, I'esistenza di anomalie imputabili
ad esposizione a vibrazioni, il medico competemf®rima il datore di lavoro di tutti i dati
significativi emersi dalla sorveglianza sanitagagndo conto del segreto medico.
Nel caso sopra citato, il datore di lavoro:
sottopone a revisione la valutazione dei riscletéfbta;
sottopone a revisione le misure predisposte penirgire o ridurre i rischi;
tiene conto del parere del medico competente tiezione delle misure necessarie per
eliminare o ridurre il rischio;
prende le misure affinché sia effettuata una visidica straordinaria per tutti gli altri
lavoratori che hanno subito un'esposizione simile.

Il medico competente, per ciascuno dei lavorafmoyvede ad istituire e aggiornare una cartella
sanitaria e di rischio. Nella cartella sono, tedtid, riportati i valori di esposizione individual
comunicati dal datore di lavoro per il tramite detvizio di prevenzione e protezione.

La valutazione dell’esposizione al rischio vibradialovra essere effettuata dal datore di lavoro
seguendo il metodo indicato nelleinee guida per la valutazione del rischio vibrami negli
ambienti di lavoro”elaborate dallISPESL e consistente nella:

Individuazione dei lavoratori esposti al rischio.

Individuazione, per ogni lavoratore, del temposp@sizione alle vibrazioni.

Individuazione (marca e tipo) delle singole macetorattrezzature utilizzate.

Individuazione, in relazione alle macchine ed a#tegure utilizzate, del livello di esposizione
durante I'utilizzo delle stesse.

Determinazione del livello di esposizione giornadieormalizzato al periodo di riferimento di
8 ore.

L’individuazione delle suddette informazioni disdendalla conoscenza completa delle mansioni,
delle attrezzature, delle fasi lavorative e deigedi esposizione espletati dal singolo lavoratore,
quindi, tale indagine puo essere effettuata in erancompleta ed esaustiva solo se in possesso
della conoscenza adeguata che, in fase di progettazé carente, e pertanto si demanda, alla
stesura di tale valutazione, I'impresa esecutrieelavori che la riportera all’interno del proprio
Piano Operativo di Sicurezza.
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13. GESTIONE EMERGENZE

Il D. Lgs. n° 81/2008, sul miglioramento della siezza e della salute dei lavoratori sul luogo di
lavoro, affronta fra i suoi argomenti il tema datilergenza. In particolare all’art. 18 si formulano
indicazioni a carico dei datori di lavoro relatiakbe misure da attuare in caso di prevenzione degli
incendi, evacuazione dei lavoratori e pronto samoche possono concretizzarsi in una vera e
propria gestione dell'emergenza.
Le situazioni critiche, che possono dar luogo aiagiioni di emergenza, pPossSOnNo essere
grossolanamente suddivise in:

eventi legati ai rischi propri dell'attivita (incgire esplosioni, rilasci tossici e/o radioattivi;.g

eventi legati a cause esterne (allagamenti, tetienumdizioni meteorologiche estreme, etc.).
Obiettivi principali e prioritari, di un piano dngergenza aziendale, sono pertanto quello di:

ridurre i pericoli alle persone;

prestare soccorso alle persone colpite;

circoscrivere e contenere I'evento (in modo dagwnvolgere impianti e/o strutture che a loro

volta potrebbero, se interessati, diventare ulterionte di pericolo) per limitare i danni e

permettere la ripresa dell'attivita produttiva iai presto.

Considerato il tipo di attivita svolta prevalenterteenel cantiere, cosi come previsto dal Decreto
Ministeriale 10/03/98, in attuazione al dispostdl'ae. 13, comma 1, del Decreto Legislativo 19
settembre 1994, n. 626, bisognera effettuare latazibne del rischio di incendio in conformita ai
criteri di cui all’Allegato | del D.M. 10/03/98 edn base al livello di rischio presente, si
adotteranno apposite misure preventive, protedipeecauzionali di esercizio per_la gestione delle
emergenze
Sara necessario effettuare la formazione ed infpiona dei lavoratori delle imprese delegati allo
scopo, ai sensi dell'art. 7 del D.M. 10/03/98 corontenuti minimi riportati nell’allegato IX del
citato Decreto.
Lo schema organizzativo consistera essenzialmesti sesignazione ed assegnazione dei compiti
da svolgere in caso di emergenza ed in contragmtivi.
In particolare dovranno essere effettuate le seégdesignazioni nominative:

chi diffonde I'ordine di evacuazione;

chi telefona ai numeri preposti per 'emergenzé (11112, 113 o 118);
Tali designazioni saranno variabili, dipendentil@a&omposizione della squadra tipo di lavoratori
ed a discrezione del Responsabile del Sistemastidae Emergenze (RSGE).
In linea generale, a supporto dell’informazionemfazione obbligatoria che le imprese dovranno
attuare, si forniscono le procedure comportamerdaliseguire in caso di pericolo grave ed
immediato, consistenti essenzialmente nella designa ed assegnazione dei compiti da svolgere
in caso di emergenza e controlli preventivi, salixerse disposizioni da segnalare chiaramente nel
Piano Operativo di Sicurezza a cura dell'impresa:
Il preposto € l'incaricato che dovra dare l'ordideevacuazione in caso di pericolo grave ed
immediato; una volta dato il segnale di evacuazigrevvedera a chiamare telefonicamente i
soccorsi (i numeri telefonici si trovano nella s@aéTelefoni ed Indirizzi utili'inserita nel Piano di
Sicurezza e Coordinamento
il capo cantiere, giornalmente, verifichera cheaghi di lavoro, le attrezzature, la segnaletieaai
e rimangano corrispondenti alla normativa vigesegnalando le anomalie e provvedendo alla
sostituzione, all’ladeguamento e posizionamentoi d@girestamenti di sicurezza.
Gli operai presenti nel cantiere, al segnale dcesaione, spegneranno le attrezzature in uso e si
allontaneranno dal luogo di lavoro verso un luogure (segnalato nelle apposite planimetrie)
avendo cura di avviarsi a passo veloce senza eorrer
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La particolarita delle aree di cantiere rende esareente importanti le procedure di emergenza in
guanto gli spazi sono limitati, presentano ostagatticolari e la tipologia dei lavori rende diffec
il possibile intervento e la facile evacuazione&so di necessita.
Si ritiene quindi necessario che I'Impresa impeatidelle direttive che, in relazione all’evolversi
dei lavori il Responsabile della Sicurezza in Ganetidovra sempre e costantemente garantire:
mantenere sgombre e facilmente apribili le vieataso del cantiere;
predisporre vie di esodo orizzontali e verticali;
segnalare, con nota informativa ai lavoratori e apposita segnaletica, le vie d’esodo in
caso di necessita;
mantenere fruibili ed adatte, su ciascun pianwideli accesso ;
predisporre adeguati estintori controllandone custaente I'efficienza;
segnalare la posizione degli estintori con appastmaletica;
attivare la formazione dei lavoratori sulluso degstintori e sulle normali procedure di
emergenza e Soccorso.
Il personale operante sul cantiere dovra conodeepeocedure e gli incarichi specifici assegnati
onde affrontare al meglio eventuali situazioni mieegenza.
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14. COSTI DELLA SICUREZZA

Secondo la definizione dei contenuti del pianoidirezza data al punto 2 dell’Allegato 15 del D.
Lgs. 81/2008, il documento deve contenerda stima dei costidella sicurezza ai sensi del punto
4.1"

Quest'ultimo elemento di valutazione, richiesto respamente dal D. Lgs. 81/2008, costituisce
senz’altro uno degli aspetti oggi maggiormente titiae cruciali relativamente al contenuto dei
PSC ed al confronto tra Committente ed Impresaltgipee.

Un’ulteriore accento e stato posto, oltre che dakaccitato articolo, anche dall’art. 31 bis délla
109/94 (Merloni ter e successive modifiche), sujl@estione riguardante l'individuazione, la
guantificazione e la non assoggettabilita a ribatasta degli oneri della sicurezza nei confronti
degli appaltatori.

14.1 Determinazione dei costi

La stima analitica dei costi di prevenzione, cashe richiamata nel citato punto 4 dell’Allegato
XV del D. Lgs. 81/2008 , assume come base di calgdr ciascuna voce di costo,

gli apprestamenti previsti nel PSC;
le misure preventive e protettive e dei dispositivprotezione individuale eventualmente previsti
nel PSC per lavorazioni interferenti;
gli impianti di terra e di protezione contro le sche atmosferiche, gli impianti antincendio, gli
impianti di evacuazione fumi;
i mezzi e servizi di protezione collettiva;
le procedure contenute nel PSC e previste perfgpeuotivi di sicurezza;
gli eventuali interventi finalizzati alla sicurezearichiesti per lo sfasamento spaziale o temporale
delle lavorazioni interferenti;
le misure di coordinamento

Nel presente paragrafo si fornisce pertanto l'ienoh di tutti gli apprestamenti inerenti la
salvaguardia delle condizioni di sicurezza nei hiagj lavoro, cosi come prescritto nel presente
piano, sia in relazione al numero e alla tipoladga D.P.1. utilizzati da parte dei lavoratori addet
alle singole fasi lavorative, che in funzione delfgere provvisionali necessarie per I'esecuzione in
sicurezza delle fasi lavorative stesse, nonché&elwiizi igienico-assistenziali messi a disposizione
dei lavoratori.

Ai sopra esposti costi vanno poi aggiunti gli on@ettamente organizzativi e procedurali
necessari per garantire I'esecuzione dell’intexcpsso produttivo in sicurezza, oltre ovviamente a
tutte quelle predisposizioni provvisionali necessager la delimitazione e segnalazione delle aree
di lavoro oppure costituenti protezioni collettied individuali.

Riepilogando occorre:

Individuare la quota parte deglneri diretti della sicurezza, gia presenti nella stima del agimp
metrico estimativqgOD)

Questi costi, essendo gia considerati non si soranaaquelli dell'opera, ma vanno solamente
estrapolati ed identificati come non soggetti asgo d’asta.

Individuare le eventuali specifiche opere di sieaee non prevedibili nell'analisi dei prezzi delle
opere compiute, per le quali viene effettuata yp@oaita stima.
WinSafe D.Lgs.81/2008

Pag. -55-



Questi oneri, non essendo stati considerati nejpcbonmetrico, si sommano al costo complessivo,
venendo identificati comeneri specifici (OS)

Con l'accettazione del presente piano da parte déthpresa appaltatrice si intende accettata
senza riserva alcuna anche la suddetta stima deistoomnicomprensivi per I'applicazione di
tutte le necessarie misure intese a garantire lacsirezza nel corso dei lavori, nessuna esclusa
guant’anche non esplicitamente richiamata nel presge Piana

In nessun caso le eventuali integrazioni appormhteeguente Piano dall’Appaltatore per
meglio garantire la sicurezza nel cantiere, sullgaebdella propria esperienza e delle effettive
attrezzature e macchinari utilizzati per la reazene dei lavori, potranno giustificare modifiahe
adeguamento alla suddetta stima.

OD - ONERIDIRETTI, GIA CONSIDERATI NELLA STIMA DEI LAVORI

Stima dei lavori | 243.204,48

Stima degli oneri diretti (OD) | 7.137,81

21.1.17 - Rimozione di infissi interni odterni di ogni specie, inchii mostre, succieli, telai, ecc., compre
carico del materiale di risulta sul cassone diokacesclusi il trasporto a rifiuto ed

Codice Descrizione U.MLQuantitd Prezzo unit| Importo

Rimozione di infissi interni od esterni di ogni spee inclusi
mostre, succieli, telai, ecc., compresi il cari@ mhateriale d
risulta sul cassone di raccolta, esclusi il tragparrifiuto ed .
1 49,91 49,91

1,80% 49,91

8.1.8.2 Fornitura e posa in opera di portoncino d'ingressdizzato con profili estrusi d'alluminio lega ®0@JNI
EN 573-3), a taglio termico, sezione mm. 50+-60nicati a polvere, colore standard RAL 1

Codice Descrizione U.M.Quantitd Prezzo unit| Importo

Fornitura e posa in opera di portoncino d'ingressizzat(
con profili estrusi d'alluminio lega 6060 (UNI EN'®3), 4
taglio termico, sezione mm. 50+60, verniciati aveog, colorg
standard RAL 1. .. 1 361,35 361,35

2,80% 361,35

8.1.3.2 Fornitura e posa in opera di serramenti estertizezdi con profili estrusi d'alluminio lega 6060NI EN
573-3), a taglio termico, sezione mm 50 + 60, \@ati a polvere, colore standard RAL 101

Codice Descrizione U.MLQuantitd Prezzo unit| Importo

Fornitura e posa in opera di serramenti esterdizesdi con
profili estrusi d'alluminio lega 6060 (UNI EN 573; a taglic
termico, sezione mm 50 + 60, verniciati a polverelore]
standard RAL 101 . . . 1 1.735,5p 1.735,52

2,80% 1.735,%2

VC1.GRATE METALLICHE - Rimozione e ricollazione delle grate metalliche
Codice Descrizione U.M.Quantitd Prezzo unit| Importo

Rimozione e ricollocazione delle grate metalliche . 1 13,5 13,50

1,80% 13,50
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21.1.11 Rimozione di intonaco interno od esterno, di speseon superiore a 3 cm, eseguito con qualsiaszo
compreso l'onere del carico del materiale di résslil cassone di raccolta, escluso il

Codice Descrizione U.MLQuantitd Prezzo unit| Importo
Rimozione di intonaco interno od esterno, di spesswn
superiore a 3 cm, eseguito con qualsiasi mezzo,prEsy
l'onere del carico del materiale di risulta sul scaee d
raccolta, escluso il . . . 1 56,6 56,60
3,50% 56,60

9.1.7 Intonaco civile per esterni dello spessore complesson superiore a 2,5 cm, costituito da un prstratq
di rinzaffo e da un secondo strato sestiato e tsat@ con malta bastarda additivata con

Codice Descrizione U.M.Quantitd Prezzo unit| Importo
Intonaco civile per esterni dello spessore complesson
superiore a 2,5 cm, costituito da un primo stratantaffo €
da un secondo strato sestiato e traversato cora rbafitard
additivata con . . . 1 161,40 161,40
3,50% 161,40

21.1.7 Dismissione di lastre di marmo per pavimentazisoglie, davanzali, pedate ed alzate di gradinirélig
compresi la rimozione dell'eventuale sottostratoaliante e/o di malta di allettamento

Codice Descrizione U.MLQuantitd Prezzo unit| Importo
Dismissione di lastre di marmo per pavimentaziguglie,
davanzali, pedate ed alzate di gradini e similinpeesi Ig
rimozione dell'eventuale sottostrato di collante @/ malta d
allettamento . . . 1 22,89 22,89
2,00% 22,89

10.4.1 Fornitura e collocazione di lastre di marmo dir#tiqualita dello spessore 3 cm e con superficistedq
vista levigate, stuccate e lucidate, poste in operamalta bastarda su superfici-- per

Codice Descrizione U.M.Quantitd Prezzo unit| Importo
Fornitura e collocazione di lastre di marmo diroti qualitd
dello spessore 3 cm e con superfici e coste ira \etigate|
stuccate e lucidate, poste in opera con malta tokstay
superfici-- per . . . 1 473,58 473,533
4,00% 473,33

12.2.6.6 Fornitura e posa in opera di rivestimento termaistd a "cappotto” su superfici esterne vertica
sub-orizzontali, certificato secondo la norma ET®@} con tutti i suoi componenti, costituito--

Codice Descrizione U.MLQuantitd Prezzo unit| Importo
Fornitura e posa in opera di rivestimento termaistd ¢
"cappotto” su superfici esterne verticali ed swlzzontali
certificato secondo la norma ETAG 004 con tutti uoi
componenti, costituito-- . . . 1 3.360,74 3.360,74
4,00% 3.360,74

12.2.6.1 Fornitura e posa in opera di rivestimento termaistd a "cappotto” su superfici esterne vertica
sub-orizzontali, certificato secondo la norma ET@@} con tutti i suoi componenti, costituito--

Codice Descrizione U.M.Quantitd Prezzo unit| Importo
Fornitura e posa in opera di rivestimento termaistd ¢
"cappotto” su superfici esterne verticali ed suizzontali
certificato secondo la norma ETAG 004 con tutti uoi
componenti, costituito-- . . . 1 62953 629,53
4,00% 629,53
WinSafe D.Lgs.81/2008
Pag. -57 -



15.4.12.2 Fornitura e collocazione di pluviale in rame, coagw collari in rame per il fissaggio, event
saldature o opere di lattoneria, opere murarietarmcorrente, pezzi speciali quali curve, angoli

Codice Descrizione U.MLQuantitd Prezzo unit| Importo

Fornitura e collocazione di pluviale in rame, coegar collar|
in rame per il fissaggio, eventuali saldature o repdi
lattoneria, opere murarie, malta occorrente, pgzeciali qual
curve, angoli . . . 1 105,30 105,30

4,50% 105,30

21.1.3.2 bemolizione di calcestruzzo di cemento armato, aesipl taglio dei ferri e il carico del materiadt
risulta sul cassone di raccolta, escluso il tragparifiuto. -eseguito a mano o con utensi

Codice Descrizione U.M.Quantitd Prezzo unit| Importo

Demolizione di calcestruzzo di cemento armato, cesipil
taglio dei ferri e il carico del materiale di risulul cassone
raccolta, escluso il trasporto a rifiut@seguito a mano o ¢
utensi. . . 1 111,15 111,15

4,30% 111,15

2.1.4 Muratura in blocchi di laterizi forati dati in ogercon malta cementizia a 400 kg di cemento tipd B¢
qualsiasi altezza o profondita di qualunque spesst non inferiore a 25 cm, compresi i ma

Codice Descrizione U.MLQuantitd Prezzo unit| Importo

Muratura in blachi di laterizi forati dati in opera con mg
cementizia a 400 kg di cemento tipo 32.5 R a qasilsiltezz
o profondita di qualunque spessore ma non infe@o?® cm|
compresiima. . . 1 35,2 35,26

3,50% 35,26

VC2.CLIMATIZZATORI - Smontaggio e ricollocazione su coprtura delle uedt@erne dei climatizzatori esiste

Codice Descrizione U.M.Quantitd Prezzo unit| Importo
Smontaggio e ricollocazione su coprtura delleaesterne dg
climatizzatori esistenti, . . . 1 2113 21,13
1,30% 21,113
TOTALE ONERI DIRETTI 7.137,81

lOS — ONERI SPECIFICI, NON CONSIDERATI NELLA STIMA D EI LAVORI |

23.1.1.1.1 Approntamento di ponteggio in elementi portanti allefi (sistema a telaio), compreso il n
manutenzione e controllo per i primi 30 giorni,lizzato per interventi ad altezze superiori a n03,5

Codice Descrizione U.MLQuantitd Prezzo unit| Importo

Approntamento di ponteggio in elementi portanti ait
(sistema a telaio), compreso il nolo, manutenzementrollg
per i primi 30 giorni, realizzato per interventi adtezze
superioria m 3,50, . .. 1371,2 7,11 9.74P,23

100,00 9.749,28
%

23.1.1.2 Nolo, manutenzione e controllo di ponteggio in ed@th portanti metallici (sistema a telaio), readitg
per interventi ad altezze superiori a m 3,50, taighiin opera compreso i pianali in legno

Codice Descrizione U.M.Quantitd Prezzo unit| Importo
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Nolo, manutenzione e controllo di ponteggio in edefi

portanti metallici (sigtma a telaio), realizzato per intervent

altezze superiori a m 3,50, costituito in opera [p@s0

pianali in legno . . . 2742, 1,0 2.797,25

100,00 2.797,2%
%

23.1.1.3 Smontaggio ad opera ultimata di ponteggio di cla wbce 23.1.1.1, compreso il carico in cantielf
trasporto e lo scarico al deposito:- per ogni m@atiteggio in opera misurato dalla base.

Codice Descrizione U.MLQuantitd Prezzo unit| Importo

Smontaggio ad opera ultimata di ponteggio di cia &bceg
23.1.1.1, compreso il carico in cantiere, il traspe lo scaric

al deposito:per ogni m2 di ponteggio in opera misurato d
base. ... 1371,2 3,2b 4.456,40

100,00 4.456,40
%

23.1.1.13 Mantovana parasassi a tubi e giunti o prefabbricatatavole in legno o metalliche, con inclinazid
45° e sporgenza di m 1,50 dal ponteggio, comprasporto da e per il deposito, il montaggio

Codice Descrizione U.MLQuantitd Prezzo unit| Importo

Mantovana parasassi a tubi e giunti o prefabbricatatavolg
in legno o metalliche, con inclinazione a 45° ergpoza di n

1,50 dal ponteggio, compreso trasporto da e pegbsito, i
montaggio . . . 321,498 22,20 7.137,p6

100,00 7.137,26
%

23.1.1.15 Schermatura di ponteggi e castelletti, con stuoietiodi qualsiasi natura fornita e posta in opevg
ogni onere e magistero, misurata per ogni m2 diidagista. Valutata per tutta la durata dei

Codice Descrizione U.M.Quantitd Prezzo unit| Importo

Schermatura di ponteggi e castelletti, con stuoieetd di
qualsiasi natura fornita e posta in opera con amrere ¢
magistero, misurata per ogni m2 di faccia vistalutza pe
tutta la durata dei . . . 1100 2,72 2.992,00

100,00 2.992,00
%

23.7.1.1 Locale igienico costituito da un monoblocco prefaddtio, convenientemente coibentato, comple
impianto elettrico comprendente un punto luce epreaa di corrente, idrico e di scarico-per il p

Codice Descrizione U.MLQuantitd Prezzo unit| Importo

Locale igienico costituito da un monoblocco prefédztio,
convenientemente coibentato, completo di impiaréttreeo

comprendente un punto luce e una presa di correlnien e d
scarico-perilp. .. 1 382,40 382,40

100,00 382,4
%

23.7.1.2 Locale igienico costituito da un monoblocco prefaddtio, convenientemente coibentato, comple
impianto elettrico comprendente un punto luce epreaa di corrente, idrico e di scarico-Per ogni

Codice Descrizione U.M.Quantitd Prezzo unit| Importo

Locale igienico costituito da un monoblocco prefét#to,
convenientemente coibentato, completo di impiaréttreeo

comprendente un punto luce e una presa di corfieinien e d
scarico-Per ogni . . . 2 119,50 239,00
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Lloo,oo

%

239,00

23.7.2.1 Locale spogliatoio delle dimensioni approssimativen 4,00x2,20x2,40, costituito da un monoblg
prefabbricato, convenientemente coibentato, compleimpianto elettrico, di adeguati armadietti-

Codice

Descrizione

U.M|.Quantitg

Prezzo unitl Importo

Locale spogliatoio delle dimensioni approssimatide m
4,00x2,20x2,40, costituito da un monoblocco prefaialo,
convenientemente coibentato, completo di impiaméttreo,
di adeguati armadietti- . . .

1 483,30

483,30

100,00
%

483,3

23.7.2.2 Locale spogliatoio delle dimensioni approssimativen 4,00x2,20x2,40, costituito da un monoblg
prefabbricato, convenientemente coibentato, compleimpianto elettrico, di adeguati armadietti-

Codice Descrizione U.M.Quantitd Prezzo unit| Importo
Locale spogliatoio delle dimensioni approssimatigie m
4,00x2,20x2,40, costituito da un monoblocco prefaialo,
convenientemente coibentato, completo di impiamettreo,
di adeguati armadietti- . . . 2 220,30 440,60

100,00
%

440,6

23.1.3.7 Transenna modulare di tipo prefabbricato per dédimmne zone di lavoro per la sicurezza dei lawaur;
per passaggi obbligati, ecc, delle dimensioni maiom 200x110, costituita da struttura port

Codice Descrizione U.MLQuantitd Prezzo unit| Importo
Transenna modulare di tipo prefabbricato per dédirmng
zone di lavoo per la sicurezza dei lavoratori, per pass
obbligati, ecc, delle dimensioni minime cm 200x1ddstituitg
da struttura port . . . g 47,2 377,60
100,00 377,6

%

23.1.3.8 Nastro segnaletico per delimitazione zone di laypercorsi obbligati, aree inaccessibili, ciglistiavi
ecc, di colore bianco/rosso della larghezza di #4 fornito e posto in opera. Sono

Codice Descrizione U.MLQuantitd Prezzo unit| Importo
Nastro segnaletico per delimitazione zone di lavpercors|
obbligati, aree inaccessibili, cigli di scavi, eadi colore
bianco/rosso della larghezza di 75 mm, fornito &tgadn|
opera. Sono. . . 100 3,00 300,00
100,00 300,0

%

23.3.1.3 Segnaletica di sicurezza e di salute sul luog@wbilo da utilizzare all'interno e all'esterno datieri
cartello di forma triangolare o quadrata, indicaatgertimenti, prescrizioni ed ancora

Codice Descrizione U.M.Quantitd Prezzo unit| Importo

Segnaletica di sicurezza e di salute sul luogdadoro da|

utilizzare all'interno e all'esterno dei cantiedrtello di forma

triangolare o quadrata, indicante avvertimentisgrigioni eg

ancora.. . . 5 69,9 349,50
100,00 349,5
%
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23.6.1 Elmetto di sicurezza, con marchio di conformitaadidita di utilizzo non scaduta, in polietilene altig
densita, con bardatura regolabile di plastica @maggio alla calotta, frontalino antisudor

Codice Descrizione U.M.Quantitd Prezzo unit| Importo
Elmetto di sicurezza, con marchio di conformitaadidita di
utilizzo non scaduta, in polietlene ad alta densitor|
bardatura regolabile di plastica e ancoraggio akdotta
frontalino antisudor . . . 10 5,70 57,00
100,00 57,00
%

23.6.5 Maschera di protezione contro le polveri a normd BN 149 classe FFP2 (polveri solide, anche no
fornita dal datore di lavoro e usata incidenza Y%hod@pera dall'operatore durante le

Codice Descrizione U.MLQuantitd Prezzo unit| Importo
Maschera di protezione contro le polveri a normd BN 149
classe FFP2 (polveri solide, anche nocive) fordétbdatore d
lavoro e usata incidenza % manodopera dall'operatorant
le... 1(Q 2,1 21,00
100,00 21,00
%

23.6.7 -Guanti di protezione termica, con resistenza dli,tafje abrasioni ed agli strappi, rischi termumr|
resistenza al calore da contatto, forniti dal dattirlavoro e usati dall'operatore durante

Codice Descrizione U.M.Quantitd Prezzo unit| Importo
Guanti di protezione termica, con resistenza ali,tadle
abrasioni ed agli strappi, rischi termici con resiga al calor
da contatto, forniti dal datore di lavoro e usall'dperatorg
durante . . . 10 3,6 36,00
100,00 36,0(
%
TOTALE ONERI SPECIFICI | 29.818,54
RIEPILOGO GENERALE
Importo complessivo delle opere, come da computo tnigo estimativo 243.204,48
Oneri Diretti della sicurezza 2,93 % 7.137,81
Oneri Specifici di sicurezza, non contemplati nstiana lavori 12,26 % 29.818,54
Totale oneri della sicurezza (OD+0S) 15,20 % 36.356,
INDICAZIONI PER LA GARA D'APPALTO
Importo complessivo dell'opera (compreso oneri i$ipedi sicurezza) 243.204,48
Totale oneri della sicurezza (OD+0S), non sottampabasso d’asta 36.956|35
Importo dell'opera detratto degli oneri diretti, soggetto a ribasso d’asta 206.248,13
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15. VALUTAZIONE RISCHIO RUMORE

La valutazione del rumore sui luoghi di lavoro,fase preventiva, potra essere svolta sulla base
delle previsioni dei livelli di emissione sonordldeattrezzature di lavoro con le modalita deseritt
all'art.190 comma 5bis del D. Lgs. N°81/2008 s.mi.ed sara pertanto parte integrante della
valutazione dei rischi effettuata dallimpresa eggce (POS) ai sensi dell’art. 17 comma 1 del D.
Lgs. 81/2008.

Come in precedenza accennato infatti, I'art.190nsarbbis del D. Lgs. N°81/2008 s.m.ed i. cita
testualmente chél’emissione sonora di attrezzature di lavoro, mare e impianti pud essere
stimata in fase preventiva facendo riferimentowelli di rumore standard individuati da studi e
misurazioni la cui validita € riconosciuta dalla @missione consultiva permanente di cui
all'articolo 6, riportando la fonte documentale csiie fatto riferimento.”

Pertanto, ferme restando le disposizioni di leggeilpdatore di lavoro dellimpresa appaltante che
dovra comunque produrre una valutazione di esposzprofessionale al rumore, poiché all’art.
190 del D.Lgs n° 81/2008 integrato con il D.Lgs.6/D09 si prevede espressamente che
I'esposizione quotidiana personale di un lavora@reumore possa essere calcolata in fase
preventiva facendo riferimento ai tempi di espasizi e ai livelli di rumore standard individuati da
studi e misurazioni la cui validita sia riconoseiulalla Commissione prevenzione infortuni,
riportando la fonte cui si é fatto riferimento,a fine si riportano i valori desunti dalle tabetle
valutazione ricavate dalllstituto Nazionale Svimzedi Assicurazione contro gli infortuni
(INSAl/Suva) a seguito di studi e ricerche condddte letteratura tecnica e su una serie di
rilevazioni condotte in numerosi cantieri.

Seguono quindi delle tabelle presuntive con levigdti i relativi livelli di emissione sonora e la
durata ipotizzabile di esposizione di ciascun latane con riferimento a studi statistici e tendenti
ad indicare le mansioni maggiormente soggetteessizioni acustiche, in modo tale da fornire
indicazioni per la mappatura del rumore, lasciacolmunque all'impresa appaltante I'onere di tale
valutazione a seconda delle macchine ed attrezzatisuo possesso.

Per evidenziare in modo semplice le azioni da jimeladere a seguito della valutazione dei rischi si
riporta una tabella riepilogativa che, suddivisa peategorie” di rilevazione, da l'indicazione
generica delle azioni da intraprendere.

Livello di esposizione quotidiana Categoria
Lex,d< 80dB (A) NESSUNA
Lex,d 80 - 85dB (A) e peak level = 135dB (C) 1° FASCIA
Lex,d85,1 - 87dB (A) e peak level = 137dB (C) 2° FASCIA
Lex,d> 87 dB (A)e peak level = 140dB (C) 3° FASCIA
Qualifica funzionale Livello di Categoria
esposizioneg
(Leq,d)
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L'obbligo di informazione e formazionescatta a partire da una esposizione di 80 dBAofeal
inferiore di azione), infatti I'art. 195 “Informaane e formazione dei lavoratori” del D. Lgs. n.
81/2008 sancisce che:

“Fermo restando quanto previsto dall’articolo 184lhambito degli obblighi di cui agli articoli 36
e 37, il datore di lavoro garantisce che i lavoratesposti a valori uguali o superiori ai valori
inferiori di azione vengano informati e formatin@lazione ai rischi provenienti dall’esposizione al
rumore.”

L’obbligo di fornire i mezzi di protezione personake partire da 80dBA € invece sancito dall’art.
193 “Uso dei dispositivi di protezione individuatfel D. Lgs. n. 81/2008. Tale art. recita che:

1. In ottemperanza a quanto disposto dall’articolp dBnma 1, lettera c), il datore di lavoro, nei
casi in cui i rischi derivanti dal rumore non passessere evitati con le misure di prevenzione e
protezione di cui all’articolo 192, fornisce i desptivi di protezione individuali per l'udito
conformi alle disposizioni contenute nel titolo, itapo I, e alle seguenti condizioni:

a) nel caso in cui I'esposizione al rumore supedlon inferiori di azione il datore di lavoro mette
a

disposizione dei lavoratori dispositivi di protez@individuale dell'udito;

b) nel caso in cui I'esposizione al rumore sia paal di sopra dei valori superiori di azione esige
che i lavoratori utilizzino i dispositivi di proteme individuale dell'udito;

c) sceglie dispositivi di protezione individuale dglito che consentono di eliminare il rischio per
l'udito o di ridurlo al minimo, previa consultazedei lavoratori o dei loro rappresentanti;

d) verifica l'efficacia dei dispositivi di proteziomedividuale dell’'udito.

2. Il datore di lavoro tiene conto dell'attenuazigmedotta dai dispositivi di protezione individuale
dell'udito indossati dal lavoratore solo ai finiwdilutare I'efficienza dei DPI uditivi e il rispettdel
valore limite di esposizione. | mezzi individuaiigtotezione dell'udito sono considerati adeguati a
fini delle presenti norme se, correttamente ugatntengono un livello di rischio uguale od
inferiore ai livelli inferiori di azione.

La sorveglianza sanitariaviene effettuata a partire da 85 dBA (da 80 dBArmiiesta del
lavoratore o su disposizione del Medico Competenteyi come previsto dall'art. 196
“Sorveglianza sanitaria”:

1. Il datore di lavoro sottopone a sorveglianza saiaiti lavoratori la cui esposizione al rumore
eccede i valori superiori di azione. La sorveglanzene effettuata periodicamente, di norma una
volta I'anno o con periodicita diversa decisa dadimo competente, con adeguata motivazione
riportata nel documento di valutazione dei rischiesa nota ai rappresentanti per la sicurezza di
lavoratori in funzione della valutazione del risthi'organo di vigilanza, con provvedimento
motivato, puo disporre contenuti e periodicita @aalbrveglianza diversi rispetto a quelli forniti da
medico competente.

2. La sorveglianza sanitaria di cui al comma 1 esasta lavoratori esposti a livelli superiori ai
valori inferiori di azione, su loro richiesta e tpra il medico competente ne confermi
I'opportunita.
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16. ALLEGATI AL PSC

Siriporta in allegato al presente Piano di Sicmaez Coordinamento la seguente documentazione:
Schede di sicurezza relative alle singole fasi apee;
Elaborato grafico relativo al programma dei lavgbiagramma di Gantt);
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Piano di Sicurezza e Coordinamento relativo al
cantiere sito nel comune di Canicatti (AG)

SCHEDE DI SICUREZZA

Rev. 00
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via Trieste s/n
Canicatti (AG)

DOCUMENTO
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Logo Studio

Piano di Sicurezza e Coordinamento relativo al

Rev. 00

via Trieste s/n del 19/03/15

SCHEDE DI SICUREZZA

cantiere sito nel comune di

Scheda n°1 FASI OPERATIVE |CODICE FO.DE.O12
FASE N° 3.1.4 21.1.7 - Dismissione di lastre di marmp pe Area Lavorativa:
pavimentazioni, soglie, davanzali, pedate ed alzdte
di gradini e simili, compresi la rimozione
dell'eventuale sottostrato di collante e/o di mdita
allettamento
CATEGORIA: DEMOLIZIONI E SMONTAGGI
FASE OPERATIVA: RIMOZIONE DI RIVESTIMENTI LAPIDEI

Schede attivita elementari

collegate:

Schede macchine ed
attrezzature collegate:

ATTREZ097 TRABATTELLO

Trabattello leggero con altezza finoa 4 m

Macchine ed attrezzature

- Trabattelli o ponteggi in genere
- mazza e punta

Rischi per la sicurezza:

- Caduta dall'alto di materiali e del personaleedtid

- Lesioni alle mani provocate dall'uso della magzella punta.
- Lesioni dorso-lombari dovute alla movimentaziaiede lastre.
- Danni agli occhi dovuti alla proiezione di schegg di scintille conseguenti I'uso de
mazza e della punta.

lla

Dispositivi di Protezione
Individuali (DPI):

- Cintura di sicurezza con fune di trattenuta aatora strutture non interessate d
demolizione.

- Tuta protettiva specifica per lavori di demolizé

- Otoprotettori.

- Scarpe di sicurezza con suola imperforabile

- Occhiali a tenuta.

- Apparecchi antipolvere (in genere con filtro PB,in presenza di fibre di amianto).

- Guanti.

alla

Prescrizioni esecutive:

- Prima dell'esecuzione delle demolizioni verificashe in prossimita delle strutture
demolire non vi siano persone.

(affidarsi a tecnico specializzato).

- Impedire altre lavorazioni nei pressi dei rivestti da demolire.

- Predisporre idonea segnaletica di sicurezzalisraa che notturna.

- Devono essere predisposte idonee opere proveisioer i lavori che si eseguono oltre
m di altezza (art. 122 del D.Lgs.81/08)

- Il ponteggio deve essere realizzato secondo décazioni contenute negli schemi
montaggio del fabbricante.

- Il ponteggio deve essere opportunamente conttai@rsia in senso longitudinale ¢
trasversale (secondo relazione tecnica) ( p.2.2lle8ato XVII del D.Lgs. 81/08)

- Le interruzioni di stilata del ponteggio devoigpondere agli schemi allegati alla copig
autorizzazione

- L'estremita inferiore di ogni montante deve esssstenuta da una piastra metallic
base (basetta)

- Il ponteggio deve essere ancorato a parti stdeiliedificio.

- Gli ancoraggi devono essere in numero sufficientealizzati in conformita alla relazio
tecnica

- | montanti devono superare di almeno 1.20 mitdtimpalcato o il piano di gronda (&
125 del D.Lgs.81/08)

- Il peso dei materiali depositati sugli impalcattn deve superare il carico massi
previsto nel libretto del ponteggio

- Redigere verbale sullo stato delle strutture Besprecise modalita di demolizione

da

i 2

L di

A di

ne
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- | ponti, le andatoie e le passerelle posti agzakh superiore ai 2 m, devono essere m

uniti
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Logo Studio

Piano di Sicurezza e Coordinamento relativo al

Rev. 00

cantiere sito nel comune di via Trieste s/n del 19/03/15

SCHEDE DI SICUREZZA

Scheda n°1

FASI OPERATIVE | CODICE FO.DE.012

di parapetto normale completo di corrente superia@rrente intermedio e tavo
fermapiede alta almeno cm 20 (art. 126 e p.2.-hlletjato XVII del D.Lgs.81/08)
- Gli impalcati e i ponti di servizio devono avere sottoponte di sicurezza costruito cg
il ponte a distanza non superiore a m 2.50 (aB.d& D.Lgs.81/08)

- Osservare le ore di silenzio imposte dai regolatimecali.

- Controllare che non ci sia personale non addetlie aree sottostanti la demolizione.
- Bagnare le polveri derivate dalla demolizione.

- Disattivare tutti gli impianti presenti prima tesecuzione dei lavori.

Riferimenti normativi e
note:

D.Lgs. 81/08

Valutazione del Rischio

Indice Magnitudo :Lieve; Indice Frequenza :Bassal ivello del rischio : Trascurabile

Allegato

WinSafe DIgs.81/2008
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Logo Studio

Piano di Sicurezza e Coordinamento relativo al

Rev. 00

via Trieste s/n del 19/03/15

cantiere sito nel comune di

SCHEDE DI SICUREZZA

Scheda n°2 FASI OPERATIVE |CODICE FO.DE.O13
FASE N° 3.1.2 21.1.11 - Rimozione di intonaco interncesterno, | Area Lavorativa:
di spessore non superiore a 3 cm, eseguito con
qualsiasi mezzo, compreso l'onere del carico del
materiale di risulta sul cassone di raccolta, esclu
CATEGORIA: DEMOLIZIONI E SMONTAGGI
FASE OPERATIVA: SCROSTAMENTO INTONACO

Schede attivita elementari

collegate:

Schede macchine ed
attrezzature collegate:

Macchine ed attrezzature

- Ponti su cavalletti

- scale doppie

- trabattelli

- utensili d'uso comune

- martello demolitore elettrico

Rischi per la sicurezza:

- Caduta dall'alto di materiali e del personaleedtiddal ponteggio.

- Lesioni provocate dall'uso degli utensili.

- Elettrocuzione.

- Danni all'apparato respiratorio dovuti all'inataze di polveri e fibre.
- Lesioni agli occhi dovute a proiezioni di scheggei scintille.

- Danni da rumore e vibrazioni.

- Schizzi.

- Rischi derivanti dalla movimentazione manualeadichi.

Dispositivi di Protezione
Individuali (DPI):

- Cintura di sicurezza con fune di trattenuta aatzora strutture non interessate d
demolizione.

- Tuta protettiva specifica per lavori di demolizéeo

- Otoprotettori.

- Scarpe di sicurezza con suola imperforabile

- Occhiali a tenuta.

- Apparecchi antipolvere (in genere con filtro P3B,in presenza di fibre di amianto).

- Guanti.

- Elmetto.

- Occhiali o maschera di sicurezza.

alla

Prescrizioni esecutive:

- Prima dell'esecuzione delle demolizioni verifeeathe in prossimita delle strutture
demolire non vi siano persone.

(affidarsi a tecnico specializzato).

- Si devono adottare tutte le misure di sicureZzéina di evitare la caduta di materi
dall'alto e la formazione delle polveri.

- | materiali di risulta devono essere allontar@tpitu presto e non devono stazionare
ripiani del ponteggio.

- Impedire altre lavorazioni nei pressi degli irdonda demolire.

- Predisporre idonea segnaletica di sicurezzalisraa che notturna.

m di altezza (art. 122 del D.Lgs.81/08)

- Il ponteggio deve essere realizzato secondo décaaioni contenute negli schemi
montaggio del fabbricante.

- Il ponteggio deve essere opportunamente conttai@rsia in senso longitudinale ¢
trasversale (secondo relazione tecnica) ( p.2.2lle8ato XVII del D.Lgs. 81/08)

- Le interruzioni di stilata del ponteggio devoigpondere agli schemi allegati alla copig
autorizzazione

- L'estremita inferiore di ogni montante deve esssstenuta da una piastra metallic

- Redigere verbale sullo stato delle strutture Besprecise modalita di demolizione

- Devono essere predisposte idonee opere proveisioer i lavori che si eseguono oltre i

da

ali

Sui
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Logo Studio

Piano di Sicurezza e Coordinamento relativo al

cantiere sito nel comune di via Trieste s/n Rev. 00

del 19/03/15

SCHEDE DI SICUREZZA

Scheda n°2

| FASI OPERATIVE | CODICE FO.DE.013

base (basetta)

- Il ponteggio deve essere ancorato a parti stdélliedificio.
- Gli ancoraggi devono essere in numero sufficientealizzati in conformita alla relaziope
tecnica
- | montanti devono superare di almeno 1.20 mifdtimpalcato o il piano di gronda (art.
125 del D.Lgs.81/08)
- Il peso dei materiali depositati sugli impalcatbn deve superare il carico massimo
previsto nel libretto del ponteggio
- | ponti, le andatoie e le passerelle posti aezalh superiore ai 2 m, devono essere muniti
di parapetto normale completo di corrente superia@@rente intermedio e tavdla
fermapiede alta almeno cm 20 (art. 126 e p.2.-alletjato XVII del D.Lgs.81/08)
- Gli impalcati e i ponti di servizio devono avere sottoponte di sicurezza costruito cdme
il ponte a distanza non superiore a m 2.50 (ag.dg? DLgs81/08)

- Osservare le ore di silenzio imposte dai regolatimecali.

- Controllare che non ci sia personale non addetlie aree sottostanti la demolizione.
- Bagnare le polveri derivate dalla demolizione.

- Disattivare tutti gli impianti presenti prima tlesecuzione dei lavori.

- Esequire il lavoro ad altezza non superiore dlaukel petto; per altezze superiori| si
provveda a rialzare il ponte di servizio.
- Lavorando al di sopra della testa & indispensabilso degli occhiali o paraocghi
trasparenti.
- L'impalco del ponteggio esterno deve esseressatpal filo del fabbricato € ammessa
una distanza massima di cm.20 solo per lavorinitiia esterna.

Riferimenti normativi e
note:

D.Lgs. 81/08

Valutazione del Rischio

Indice Magnitudo :Lieve; Indice Frequenza :Bassal ivello del rischio : Trascurabile

Allegato

WinSafe DIgs.81/2008
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Logo Studio

Piano di Sicurezza e Coordinamento relativo al
cantiere sito nel comune di

Rev. 00

via Trieste s/n del 19/03/15

SCHEDE DI SICUREZZA

Scheda n°3 FAS|I OPERATIVE |CODICE FO.DE.020
FASE N° 2.1.2 21.1.17 - Rimozione di infissi interni esterni di | Area Lavorativa:
ogni specie, inclusi mostre, succieli, telai, ecc.,
compresi il carico del materiale di risulta sulsiase
di raccolta, esclusi il trasporto a rifiuto ed
CATEGORIA: DEMOLIZIONI E SMONTAGGI
FASE OPERATIVA: SMONTAGGIO SERRAMENTI

Schede attivita elementari
collegate:

Schede macchine ed
attrezzature collegate:

ATTREZ003 AUTOCARRO-FURGONE
Vengono utilizzati per il trasporto di materialiglialsiasi genere

in genere imballato (furgoni) o sciolto (autocarri

Macchine ed attrezzature

- Utensili d'uso comune
- mezzi di trasporto con idonei supporti per sematin

Rischi per la sicurezza:

- Lesioni alle mani dovute a schiacciamento e hdag

- Lesioni dorso-lombari provocate dalla movimentag dei serramenti.
- Ferimento di terzi durante il trasporto dei sereati.

- Investimento da automezzi.

Dispositivi di Protezione
Individuali (DPI):

- Guanti.
- Scarpe antinfortunistiche.
- Tuta protettiva antitaglio.

Prescrizioni esecutive:

- Verifica dello stato di conservazione delle partvetro.

- Adozione di tutti i provvedimenti atti ad evitaferto dei serramenti contro oggett
persone.

- Usare le normali cautele durante I'uso degli siten

Riferimenti normativi e
note:

D.Lgs. 81/08

Valutazione del Rischio

Indice Magnitudo :Lieve; Indice Frequenza :Bassal ivello del rischio : Trascurabile

Allegato

WinSafe DIgs.81/2008
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Logo Studio

Piano di Sicurezza e Coordinamento relativo al

Rev. 00

via Trieste s/n del 19/03/15

cantiere sito nel comune di

SCHEDE DI SICUREZZA

Scheda n°4 FASI OPERATIVE |CODICE FO.DE.025
FASE N° 3.1.10 21.1.3.2 - Demolizione di calcestruzzoatnento | Area Lavorativa:
armato, compresi il taglio dei ferri e il caricol de
materiale di risulta sul cassone di raccolta, esclu
trasporto a rifiuto. -eseguito a mano o con utensi
CATEGORIA: DEMOLIZIONI E SMONTAGGI
FASE OPERATIVA: DEMOLIZIONE DI CLS

Schede attivita elementari

collegate:

Schede macchine ed ATTREZ004 AUTOCARRO CON GRU

attrezzature collegate: Autogri gommata, con stabilizzatori e braccio atexe
telescopico, per movimentazione carichi.

Schede macchine ed ATTREZ027 MOLAZZA

attrezzature collegate: Macchinario utilizzato per frantumare e renderestithe le maltg
per murature ed intonaci.

Macchine ed attrezzature | - Autocarro

- Mezzi di sollevamento

- Martello demolitore fino a 10 kg
- Ponteggi e/o trabattelli

- Flessibile

Rischi per la sicurezza:

- Schizzi, getti di materiali

- Inalazione di polveri e/o vapori nocivi

- Rischi derivanti dalla movimentazione manualeadgichi

- Caduta dal ponteggio, scivolamenti, contusiof@rge a mani e piedi
- Danni alla salute da rumore, vibrazioni, polveri

Dispositivi di Protezione
Individuali (DPI):

- Tuta protettiva per lavori di demolizione
- Casco protettivo

- Occhiali protettivi

- Guanti

- Scarpe di sicurezza

- Mascherina con filtro specifico

- Otoprotettori

Prescrizioni esecutive:

- Usare scale con regolari dispositivi che ne ingztho I'apertura oltre un certo limite
d'impalcati realizzati in modo sicuramente stabile

- Predisporre regolari ponti e sottoponti esterni

- Impedire il transito sotto le zone in lavorazionediante opportuni sbarramenti

- E' vietato 'uso di ponti su cavalletti sugli ialpati del ponteggio esterno. Per i lavor
finitura € ammessa la distanza massima di cm.20'ifnrpalco del ponte ed il filo de
fabbricato.
- Utilizzare attrezzi elettrici portatili alimentat non oltre 50 Volt verso terra e protegg
la linea elettrica con un interruttore differengiald alta sensibilita

- Il trasformatore di tensione deve essere deldipgicurezza a doppio isolamento

- Qualora siano usate le scale o i ponti su catialle prossimita d'aperture si devo
applicare idonee opere di protezione sulle apesiggse

- Eseguire il lavoro ad altezza non superiore dauael petto;

- Lavorando al di sopra della testa & indispensabilso degli occhiali o paraoca

di

ere

hi

trasparenti.
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Logo Studio

Piano di Sicurezza e Coordinamento relativo al

cantiere sito nel comune di via Trieste s/n Rev. 00

del 19/03/15

SCHEDE DI SICUREZZA

Scheda n°4

FASI OPERATIVE | CODICE FO.DE.025

- Attuare l'uso costante dei D.P.l. da parte dotiltpersonale operante

- Formazione ed informazione periodica al persorglerante relativamente ai risq
specifici delle operazioni da eseguire

- Se la rimozione di cls & interna al fabbricatanateriale di risulta, previa bagnatura, d
essere portato al canale di convogliamento pogtiaab, per scarico nell'area di racc
a terra.

maneggiare con cautela i materiali servendosi aliezioni alle mani, agli occhi ed alle v
respiratorie.

- Alla fine d'ogni fase lavorativa lavarsi accuragnte le mani e le altre parti esposte.

- Usare metodi d'abbattimento delle polveri ed taffge visite mediche periodiche
personale addetto.

- Utilizzare ponteggi a norma completi in ogni lgrarte (v. scheda sui ponteggi).

- E' vietato sovraccaricare gli impalcati dei pgugecon materiale da costruzione
scheda sui ponteggi).

- Verificare le condizioni statiche del cornicionedi qualsiasi altro elemento struttur
interessato dal ripristino al fine di decidere ledalita e gli utensili dell'intervento

- Rispettare le ore di silenzio imposte da regolatimecali

- Rispettare le istruzioni di sicurezza riporta@ hibretto di uso e manutenzione de
attrezzature utilizzate

- Predisporre protezioni contro la caduta di matedall'alto

- Nella fase di ricostruzione dell'asportato, m#iindo gli appositi prodotti chimigi

hi

pve
Dlta

ie

al

(v.

ale

e

Riferimenti normativi e
note:

D.Lgs. 81/08

Valutazione del Rischio

Indice Magnitudo :Medio; Indice Frequenza :Media;Livello del rischio : Lieve

Allegato

WinSafe DIgs.81/2008
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Logo Studio

Piano di Sicurezza e Coordinamento relativo al

Rev. 00

via Trieste s/n del 19/03/15

cantiere sito nel comune di

SCHEDE DI SICUREZZA

Scheda n°5 FASI OPERATIVE |CODICE FO.IF.014
FASE N° 2.1.4 8.1.3.2 - Fornitura e posa in opera diaseenti Area Lavorativa:
esterni realizzati con profili estrusi d'allumidega
6060 (UNI EN 573-3), a taglio termico, sezione mm
50 + 60, verniciati a polvere, colore standard RAL
101
CATEGORIA: INFISSI E SERRAMENTI
FASE OPERATIVA: SERRAMENTI PER FINESTRE

Schede attivita elementari

collegate:

Schede macchine ed ATTREZ097 TRABATTELLO

attrezzature collegate: Trabattello leggero con altezza fino a 4 m
Macchine ed attrezzature | - Autocarro

- ponteggi o trabatelli

- mezzo di sollevamento
- trapano

- avvitatore

- utensili d'uso comune

Rischi per la sicurezza:

- Investimento da automezzo

- Incidenti durante I'utilizzo di mezzi di sollevanto

- Crollo del ponteggio

- Caduta dall'alto di personale e/o materiale

- Schiacciamento degli arti

- Sovraccarico meccanico del rachide

- Lesioni durante I'utilizzo di utensili

- Elettrocuzione

- Danni da rumore e/o vibrazioni per l'utilizzowensili rumorosi

Dispositivi di Protezione
Individuali (DPI):

- Casco (lavori sopraelevati)

- Guanti

- Otoprotettori (in presenza di rumore)
- Scarpe di sicurezza

Prescrizioni esecutive:

- Verificare l'idoneita e la stabilita delle opgm®vvisionali utilizzate

- Gli stabilizzatori dei trabatelli devono essem@sigionati in modo da evitare pericol
ribaltamenti

- Fornire idonei utensili al personale

- Utilizzare gli utensili rispettando il librettd dso e manutenzione

- Per quanto riguarda le misure di prevenzionepdeiteggi e/o trabatelli fare riferimen
alle relative schede nei mezzi d'opera

- Controllare che non ci sia personale non addetlie aree interessate dall'intervento.

- Assicurare la scala in modo da evitare la cadati stessa

- Prestare particolare attenzione alle operaziboadco e scarico dei serramenti

DSI

to

Riferimenti normativi e
note:

D.Lgs. 81/08

Valutazione del Rischio

Indice Magnitudo :Lieve; Indice Frequenza :Bassal ivello del rischio : Trascurabile

Allegato

WinSafe DIgs.81/2008
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Logo Studio

Piano di Sicurezza e Coordinamento relativo al

Rev. 00

via Trieste s/n del 19/03/15

cantiere sito nel comune di

SCHEDE DI SICUREZZA

Scheda n°6 FASI OPERATIVE |CODICE FO.IF.018
FASE N° 2.1.3 8.1.8.2 - Fornitura e posa in opera digraino Area Lavorativa:
d'ingresso realizzato con profili estrusi d'allumin
lega 6060 (UNI EN 573-3), a taglio termico, sezigne
mm. 50+60, verniciati a polvere, colore standard
RAL 1
CATEGORIA: INFISSI E SERRAMENTI
FASE OPERATIVA: POSA DI PORTONCINO D'INGRESSO

Schede attivita elementari

collegate:

Schede macchine ed ATTREZ097 TRABATTELLO

attrezzature collegate: Trabattello leggero con altezza fino a 4 m
Macchine ed attrezzature | - Autocarro

- ponteggi o trabatelli

- mezzo di sollevamento
- trapano

- avvitatore

- utensili d'uso comune

Rischi per la sicurezza:

- Investimento da automezzo

- Incidenti durante I'utilizzo di mezzi di sollevamto

- Crollo del ponteggio

- Caduta dall'alto di personale e/o materiale

- Schiacciamento degli arti

- Sovraccarico meccanico del rachide

- Lesioni durante ['utilizzo di utensili

- Elettrocuzione

- Danni da rumore e/o vibrazioni per l'utilizzowensili rumorosi

Dispositivi di Protezione
Individuali (DPI):

- Casco (lavori sopraelevati)

- Guanti

- Otoprotettori (in presenza di rumore)
- Scarpe di sicurezza

Prescrizioni esecutive:

- Verificare l'idoneita e la stabilita delle opgm®vvisionali utilizzate

- Gli stabilizzatori dei trabatelli devono essem@sigionati in modo da evitare pericol
ribaltamenti

- Fornire idonei utensili al personale

- Utilizzare gli utensili rispettando il librettd dso e manutenzione

- Per quanto riguarda le misure di prevenzionepdeiteggi e/o trabatelli fare riferimen
alle relative schede nei mezzi d'opera

- Controllare che non ci sia personale non addetlie aree interessate dall'intervento.

- Assicurare la scala in modo da evitare la cadatia stessa

- Prestare particolare attenzione alle operaziboadco e scarico dei serramenti

DSI

to

Riferimenti normativi e
WinSafe DIgs.81/2008

D.Lgs. 81/08
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Logo Studio Piano di Sicurezza e Coordinamento relativo al
cantiere sito nel comune di via Trieste s/n Rev. 00
del 19/03/15

SCHEDE DI SICUREZZA

Scheda n°6 FASI OPERATIVE | CODICE FO.IF.018

note:
Valutazione del Rischio | Indice Magnitudo :Lieve; Indice Frequenza :Bassal.ivello del rischio : Trascurabile

Allegato

WinSafe DIgs.81/2008
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Logo Studio

Piano di Sicurezza e Coordinamento relativo al

Rev. 00

via Trieste s/n del 19/03/15

cantiere sito nel comune di

SCHEDE DI SICUREZZA

Scheda n°7

FASI OPERATIVE | CODICE FO.IM.013

FASE N° 3.1.6

FASE N° 3.1.7

12.2.6.6 - Fornitura e posa in operawigiimento | Area Lavorativa:
termoisolante a "cappotto” su superfici esterne
verticali ed sub-orizzontali, certificato secondo |
norma ETAG 004 con tutti i suoi componenti,
costituito--

12.2.6.1 - Fornitura e posa in operavdistimento
termoisolante a "cappotto” su superfici esterne
verticali ed sub-orizzontali, certificato secondo |
norma ETAG 004 con tutti i suoi componenti,
costituito--

Area Lavorativa:

CATEGORIA:

IMPERMEABILIZZAZIONI ED ISOLAMENTI

FASE OPERATIVA:

RIVESTIMENTO A CAPPOTTO

Schede attivita elementari
collegate:
Schede macchine ed ATTREZ022 BETONIERA A BICCHIERE
attrezzature collegate: Attrezzatura utilizzata per la preparazione delitano del
calcestruzzo.
Schede macchine ed ATTREZO071 PONTEGGIO TUBOLARE
attrezzature collegate: Completo di legname per piani di lavoro, conforatie norme
antinfortunistiche vigenti.
Macchine ed attrezzature | - Ponteggi
- puntelli
- tavole
- mezzo di sollevamento
- casserature

- attrezzatura per getti di malta e di cemento
- normali utensili da lavoro

- autocarro

- utensili d'uso comune

- betoniera

Rischi per la sicurezza:

- Caduta verso l'esterno e scivolamenti.
- Movimentazione manuale dei carichi.

- Urti, colpi, impatti, compressioni, tagli, abrasi in particolare agli arti superiori ed a
mani.

Dispositivi di Protezione
Individuali (DPI):

- occhiali protettivi

- casco

- guanti

- scarpe di sicurezza
- tuta

Prescrizioni esecutive:

- Usare scale con regolari dispositivi che ne inigeho I'apertura oltre un certo limite
d'impalcati realizzati in modo sicuramente stabile.
- | trabattelli devono avere le ruote di scorrintesaldamente bloccate durante l'uso d
struttura. | ponti su ruote non devono essere afioguando su di loro si trovanog
lavoratori.

- Attuare gli interventi tecnici, organizzativi eqeedurali concretamente attuabili al fing
ridurre al minimo i rischi derivanti dall'esposia®al rumore.

- Verificare l'uso costante dei D.P.I da parteudliat il personale operante

e

(o]

ella
i

di

- Sensibilizzazione periodica al personale operagkativamente ai rischi specifici de
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Logo Studio

Piano di Sicurezza e Coordinamento relativo al

cantiere sito nel comune di via Trieste s/n Rev. 00

del 19/03/15

SCHEDE DI SICUREZZA

Scheda n°7

FASI OPERATIVE | CODICE FO.IM.013

operazioni da eseguire.

- Predisporre regolari tavolati e parapetti sultpggio esterno.

- E' vietato sovraccaricare gli impalchi dei poifieg dei ponti su cavalletti con materiale
costruzione.

accostate fra loro e fissate ai cavalletti d'apjpmgg

Riferimenti normativi e
note:

D.Lgs. 81/08

Valutazione del Rischio

Indice Magnitudo :Lieve; Indice Frequenza :Bassal ivello del rischio : Trascurabile

Allegato
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Logo Studio

Piano di Sicurezza e Coordinamento relativo al

Rev. 00

via Trieste s/n del 19/03/15

cantiere sito nel comune di

SCHEDE DI SICUREZZA

Scheda n°9

FASI OPERATIVE | CODICE FO.IN.008

FASE N° 1.1.7

FASE N° 1.1.9

23.7.1.1 - Locale igienico costituito da u Area Lavorativa:
monoblocco prefabbricato, convenientemente
coibentato, completo di impianto elettrico
comprendente un punto luce e una presa di corrente,
idrico e di scarico-per il p

23.7.2.1 - Locale spogliatoio delle dimenis
approssimative di m 4,00x2,20x2,40, costituito da
un monoblocco prefabbricato, convenientemente
coibentato, completo di impianto elettrico, di

adeguati armadietti-

Area Lavorativa:

CATEGORIA:

INCANTIERAMENTO

FASE OPERATIVA:

MONTAGGIO BARACCHE

Schede attivita elementari

collegate:
Schede macchine ed ATTREZ004 AUTOCARRO CON GRU
attrezzature collegate: Autogru gommata, con stabilizzatori e braccio atere
telescopico, per movimentazione carichi.
Macchine ed attrezzature | Autogru
Camion
Mazza
Piccone
Badile
Filo di ferro

Materiale minuto

Rischi per la sicurezza:

- Contatti con le attrezzature.

- Elettrocuzione

- Rumore.

- Contatto con gli organi in movimento.

- Ribaltamento.

- Caduta di materiali dall'alto.

- Schiacciamento.

- Investimento.

- Rumore.

- Lesioni dorso-lombari movimentazione manualeadeichi.

Dispositivi di Protezione
Individuali (DPI):

- Casco protettivo

- Guanti

- Scarpe di sicurezza
- Otoprotettori

- Tuta da lavoro

Prescrizioni esecutive:

all'uso.

- Verificare con frequenza le condizioni degli exizi con particolare riguardo alla solid
degli attacchi dei manici di legno agli elementitaiéci.

- Collegare la macchine operatrici all'impiantotteleo in assenza di tensione.

- L'alimentazione deve essere fornita tramite qoi@ettrico collegato a terra e munito
dispositivi di protezione.

- | cavi devono essere a norma CEI di tipo per poshile.

- Verificare lo stato di conservazione dei caviteig. Posizionare i cavi in modo da evitg

- Fornire ed utilizzare idonei dispositivi di pratene individuale con relative informazigni

ita

Hei

e

danni per usura meccanica e cosi che non costngsiatralcio.
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Logo Studio

Piano di Sicurezza e Coordinamento relativo al

cantiere sito nel comune di via Trieste s/n Rev. 00

del 19/03/15

SCHEDE DI SICUREZZA

Scheda n°9

FASI OPERATIVE | CODICE FO.IN.008

- Segnalare immediatamente eventuali danni aieattrici.
- Non indossare abiti svolazzanti.

- Rispettare le istruzioni ricevute per un'esatt@oeretta posizione da assumere nglla
movimentazione dei carichi.
- Per carichi pesanti e/o ingombranti la massa wwimentata con l'intervento di pju
persone al fine di ripartire e diminuire lo sforzo.
- Gli operatori dovranno provvedere a pulire le egodove andranno sistemate| le
costruzioni.
- Si provvedera alla sistemazione dei piani di ggiw delle strutture prefabbricate € si
appronteranno le pedane di legno da porre davilmparte d'ingresso.
- L'operatore autista, che trasportera i prefalltirisi avvicinera alla zona in base alle
indicazioni che verranno date da uno dei due operadll'uopo istruito. L'automezzp,
dotato di gru a bordo, prima di scaricare i prefatati, verra bloccato e sistemato in mado
da non creare rischi riguardo al ribaltamento.
- Il carico in discesa sara guidato dagli operapari mezzo di cime e attraverso comdndi
verbali. Quando i prefabbricati saranno definitieart® sganciati dall'organo |di
sollevamento, l'operatore a terra dara il via Bbal guidatore il quale sara autorizzato a
rimuovere i mezzi di stabilizzazione del camion gorersi.
- Gli operatori provvederanno quindi ad eseguiieagtoraggi del prefabbricato al suo
come previsto dai grafici e dalle istruzioni pemibntaggio
- Valutare il cantiere in termini di organizzaziogenerale per il corretto posizionamepto
dei servizi
- Utilizzare materiale che conservi le sue caratiehe di resistenza durante tutta la dufata
dei lavori
- Le vie di transito vanno mantenute curate e nevodo essere ingombrate da matefiali
che ostacolano la normale circolazione. Il traffi@sante va incanalato lontano dai margini
di scavo, dagli elementi di base di ponteggi e lcgtare e, in linea di principio, da tuttj i
punti pericolosi. Quando necessario bisogna impbméi di velocita e creare passaggi
separati per i soli pedoni.

- Ubicare gli uffici in modo opportuno, lontani tlakone operative piu intense
- | servizi (bagni, docce, spogliatoi, refettoridebbono essere ricavati in baracthe
opportunamente coibentate, illuminate, aerate,caligte durante la stagione fredda e
comungue previste e costruite per questo uso
- Quando necessario, devono essere predispostitddrmapaci di ospitare e proteggere
efficacemente i lavoratori contro gli agenti atnewifi.
- Se il cantiere € lontano dai posti pubblici pemerati di pronto soccorso va prevista uina
camera di medicazione. Essa risulta obbligatorialaya le attivita presentino rischi (di
scoppio, asfissia, infezione o avvelenamento e dmudimpresa occupi pit di 50 addetti
soggetti all'obbligo delle visite mediche preveetevperiodiche.
- Sensibilizzazione periodica al personale operagl@ivamente ai rischi specifici delle
operazioni da eseguire
- Attuare gli interventi tecnici, organizzativi egeedurali concretamente attuabili al fing di
ridurre al minimo i rischi derivanti dall'esposin®al rumore

- Provvedere a mantenere puliti: il servizio ig@ne tutte le installazioni;

- Allestire mezzi di pronto soccorso e profilasé €assetta di medicazione;
- Usare i mezzi personali di protezione (elmettergi, scarpe, tuta).

- Verificare I'efficienza e l'efficacia dei D.P.1.;

- Tenere a disposizione estintori a polvere se@atit e controllati all'interno de
prefabbricati (uno ogni prefabbricato).

o

Riferimenti normativi e
note:

D.Lgs. 81/08

Valutazione del Rischio

Indice Magnitudo :Medio; Indice Frequenza :Media;Livello del rischio : Lieve

Allegato
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Logo Studio

Piano di Sicurezza e Coordinamento relativo al
cantiere sito nel comune di via Trieste s/n

Rev. 00
del 19/03/15

SCHEDE DI SICUREZZA

Scheda n°11 FAS|I OPERATIVE |CODICE FO.MU.003
FASE N° 3.1.11 2.1.4 - Muratura in blocchi di lateriardti dati in | Area Lavorativa:
opera con malta cementizia a 400 kg di cemento|tipo
32.5 R a qualsiasi altezza o profondita di qualenqu
spessore ma non inferiore a 25 cm, compresi i ma
CATEGORIA: MURATURE
FASE OPERATIVA: MURATURE IN ELEVAZIONE

Schede attivita elementari
collegate:
Schede macchine ed ATTREZ022 BETONIERA A BICCHIERE
attrezzature collegate: Attrezzatura utilizzata per la preparazione delitano del
calcestruzzo.
Schede macchine ed ATTREZO071 PONTEGGIO TUBOLARE
attrezzature collegate: Completo di legname per piani di lavoro, conforalie norme
antinfortunistiche vigenti.
Macchine ed attrezzature | - Ponteggi
- puntelli
- tavole
- mezzo di sollevamento
- casserature
- compressore

- attrezzatura per getti di malta e di cemento
- normali utensili da lavoro

- autocarro

- cassero

- utensili d'uso comune

- betoniera

Rischi per la sicurezza:

- Crollo del ponteggio.

- Fuoriuscita totale o parziale del getto di maka errate operazioni di posa.
- Sovraccarico meccanico del rachide con lesiomsaldombari (movimentazione manuale
dei carichi).

- Caduta dall'alto di personale e/o di materiale.

- Danni alla salute per contatto con la malta eihento.

- Infortuni per errate manovre durante la movimeiatae dei casseri.

- Crollo parziale o totale della muratura per peohil statici.

- Infortuni per disarmo prematuro (maturazione gkti).

- Elettrocuzione.

- Investimento da automezzo.

- Infortuni nelle fasi di confezionamento della taal

- Schiacciamento degli arti durante I'utilizzo dedgénsili.

- Infortuni connessi con |'utilizzo dei mezzi dilsvamento e della betoniera.
- Danni da rumore.

- Proiezione di schegge.

Dispositivi di Protezione
Individuali (DPI):

- Casco

- Guanti

- Scarpe di sicurezza

- Otoprotettori

- Tuta lavabile chiusa ai polsi e alle caviglie
- Apparecchi antipolvere

- Occhiali a tenuta

Prescrizioni esecutive:

- Controllare l'idoneita del ponteggio ed la caaqtosa in opera dei casseri.
- Evitare la movimentazione manuale di carichi pésa

WinSafe DIgs.81/2008
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Logo Studio

Piano di Sicurezza e Coordinamento relativo al

cantiere sito nel comune di via Trieste s/n Rev. 00

del 19/03/15

SCHEDE DI SICUREZZA

Scheda n°11

FASI OPERATIVE | CODICE FO.MU.003

- Verificare le condizioni di portanza del terrenaelazione ai carichi trasmessi.
- Rispettare le istruzioni di sicurezza riportat# libretto di uso e manutenzione riportate
nel libretto di uso e manutenzione dei mezzi Wiz

- Attendere la completa maturazione dei getti pritebdisarmo.
- Segnalare eventuali malfunzionamenti delle mamhi

- Rispettare le ore di silenzio imposte da regolairecali.

- Per quanto riguarda le misure di prevenzionerdezzi utilizzati fare riferimento alle
relative schede nei mezzi d'opera.

- Controllare che non ci sia personale non addedlie aree interessate dall'intervento
- Verificare le condizioni statiche della struttwran particolare riferimento degli appoggi
in fondazione.

- Evitare il contatto con il cemento.
- Usare scale con regolari dispositivi che ne ingsatho I'apertura oltre un certo limite o
d'impalcati realizzati in modo sicuramente stabile.
- | trabattelli devono avere le ruote di scorrintesaldamente bloccate durante I'uso della
struttura. | ponti su ruote non devono essere afioguando su di loro si trovang i
lavoratori.
- Sensibilizzazione periodica al personale operagl@ivamente ai rischi specifici delle
operazioni da eseguire.

- Predisporre regolari tavolati e parapetti sultpggio.
- Non utilizzare la muratura fresca in allestimeotone appoggio di materiale, attrezzaturra,
impalcati ecc. poiché non offre sufficiente resigte

- L'alimentazione elettrica deve essere fornitenita quadro collegato a terra.
- Posizionare i cavi elettrici in modo da evitaendi da usura ed intralcio.

Riferimenti normativi e
note:

D.Lgs. 81/08

Valutazione del Rischio

Indice Magnitudo :Lieve; Indice Frequenza :Media;Livello del rischio : Lieve

Allegato
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Logo Studio

Piano di Sicurezza e Coordinamento relativo al

Rev. 00

via Trieste s/n del 19/03/15

cantiere sito nel comune di

SCHEDE DI SICUREZZA

Scheda n°12 FASI OPERATIVE |CODICE FO.MU.012
FASE N° 3.1.12 21.1.26 - Trasporto alle pubbliche dister del Area Lavorativa:
comune in cui si eseguono i lavori o nella disari¢
del comprensorio di cui fa parte il comune
medesimo o su aree autorizzate al conferimento,| di
sfabbricidi
CATEGORIA: MURATURE
FASE OPERATIVA: TRASPORTO A DISCARICA DEL MATERIALE DI RISULTA

Schede attivita elementari

collegate:

Schede macchine ed
attrezzature collegate:

ATTREZ001 AUTOCARRI - DUMPER
Sono automezzi utilizzati per il trasporto all'mmte del cantiere o

su strada di materiale quale terra, sabbia, censatto

Macchine ed attrezzature

- Attrezzi di uso comune
- autocarro

Rischi per la sicurezza:

- Pericoli di investimento delle persone, in modwotigolare nelle manovre in retromarcia
- pericoli di urti ad ostacoli fissi e mobili, daduta entro scarpate.

- Caduta dalle scale doppie o da impalcati intestiyolamenti.

- Movimentazione manuale dei carichi.

- Rumore.

- Urti, colpi, impatti, compressioni, tagli, abrasi in particolare agli arti superiori, al
mani ed agli arti inferiori.

- Pericoli causati da caduta di materiale durdrttasporto.

- Deterioramento delle strade pubbliche adiacértantiere causato dal fango trascin
dalle ruote dell'autocarro.

le

ato

Dispositivi di Protezione
Individuali (DPI):

- Casco

- Scarpe di sicurezza

- Guanti

- Mascherine antipolvere
- Tuta

Prescrizioni esecutive:

- La larghezza delle vie di transito del cantidoeranno superare di almeno 70 cm
lato la sagoma del camion. Lungo le stesse dovraseere posizionati cartelli di veloc
massima consentita di 10 Km/h

- | conduttori saranno assistiti da persona atéuarante le manovre di retromarcia.

- Revisione periodica delle macchine con partielaiferimento ai dispositivi d
segnalazione meccanici, frenanti etc.

- Proteggere il carico con teloni o simili.

- Prima di uscire dal cantiere pulire le ruote seessivamente incrostate di fango.
- Attuare gli interventi tecnici, organizzativi eqeedurali concretamente attuabili al fing
ridurre al minimo i rischi derivanti dall'esposia®al rumore.

- Verificare l'uso costante dei D.P.l da parteutlictil personale operante.

- Sensibilizzazione periodica al personale operagl@ivamente ai rischi specifici de
operazioni da eseguire.

per
ta

di

le

Riferimenti normativi e
note:

D.Lgs. 81/08

Valutazione del Rischio

Indice Magnitudo :Lieve; Indice Frequenza :Bassal.ivello del rischio : Trascurabile

Allegato
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Logo Studio

Piano di Sicurezza e Coordinamento relativo al

Rev. 00

via Trieste s/n del 19/03/15

cantiere sito nel comune di

SCHEDE DI SICUREZZA

Scheda n°13 FASI OPERATIVE |CODICE FO.OL.002
FASE N° 3.1.9 15.4.12.2 - Fornitura e collocazione divjle in Area Lavorativa:
rame, compreso collari in rame per il fissaggio,
eventuali saldature o opere di lattoneria, opere
murarie, malta occorrente, pezzi speciali qualveyr
angoli
CATEGORIA: OPERE DA LATTONIERE
FASE OPERATIVA: PLUVIALI
Schede attivita elementari
collegate:
Schede macchine ed ATTREZ097 TRABATTELLO
attrezzature collegate: Trabattello leggero con altezza fino a 4 m

Macchine ed attrezzature

Attrezzi d'uso comune (cesoie, pinze, ecc.), traptasselli, trabattelli, scale

Rischi per la sicurezza:

- Caduta di personale o materiale dall'alto

- Tagli da contatto con il canale di gronda edi pluviali

- Inalazione polveri

- Elettrocuzione

- Infortuni durante le fasi di scarico dell'autornez

- Contatto accidentale con cesoia manuale o @attri

- Urti colpi impatti compressioni in particolardeamani e ai piedi
- Incendio di materiale inflammabile

- Esplosione di bombole di gas propano

Dispositivi di Protezione
Individuali (DPI):

- Tuta protettiva

- Casco

- Occhiali protettivi

- Guanti

- Scarpe di sicurezza

- Mascherina con filtro specifico
- Otoprotettori

Prescrizioni esecutive:

- Verificare che il piano di lavoro consenta unaia accessibilita al fine di una corre
postazione dell'operatore

- Allestire, se necessario, impalcato di servizio

- Predisporre idonee protezioni contro la cadutaatieriali dall'alto

- Fornire al personale idonei utensili

- Rispettare le ore di silenzio imposte da regolatiriecal

- Utilizzare idonei mezzi di sollevamento (evitdaemovimentazione manuale dei cari
pesanti)

- Segnalare le manovre degli automezzi

- Controllare che non ci sia personale non addedlie aree interessate dall'intervento.

- Prestare particolare attenzione alle fasi di gimoe dei vecchi pluviali e canali di gron
(possibili cadute di materiali dall'alto).

- In caso di saldatura a stagno, usare maschesaohihli di protezione

- Conservare le bombole di gas propano eventuabmdilizzate lontane da fonti di calg
e vincolate in posizione verticale

- | residui di lamiera tagliata per aggiustaggiopera, vanno subito collocati in discar
del cantiere

- Utilizzare le cinture con bretelle ancorate aefudi trattenuta, per operare su pian
lavoro inclinati o a rischio

- Verificare frequentemente lintegrita dei dispiesidi sicurezza. Quando i lavori
svolgono sulle coperture e mancano i ponteggi ®isteri parapetti sulle zone cl
prospettano i vuoti, il lattoniere deve indossasecintura di sicurezza la cui fune

tta

chi

re
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di

S
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Logo Studio

Piano di Sicurezza e Coordinamento relativo al

cantiere sito nel comune di via Trieste s/n Rev. 00

del 19/03/15

SCHEDE DI SICUREZZA

Scheda n°13

FASI OPERATIVE | CODICE FO.0OL.002

trattenuta deve essere vincolata ad un sostegurasiente stabile e la cui lunghezza deve
impedire la caduta per oltre un metro e mezzo.
- Verificare con frequenza le condizioni degli exizi con particolare riguardo alla solidi
degli attacchi dei manici di legno agli elementitaiéci.
- Fornire utensili di cl. 1l (con doppio isolameht&/erificare lo stato di conservazione dei
cavi elettrici.
- L'alimentazione deve essere fornita tramite qoiadettrico collegato a terra e munito dei
dispositivi di protezione. | cavi devono esser@ema CEI di tipo per posa mobile.
- Posizionare i cavi in modo da evitare danni (gira meccanica.

- Segnalare immediatamente eventuali danni aieattrici.

- | sollevamenti del materiale e delle attrezzatdevono essere eseguiti da persopale
competente.

- Verificare l'idoneita dei ganci e dei contenitori
- Durante le operazioni di sollevamento tenere @aelle condizioni atmosferiche, |in
particolare della forza del vento.
- Verificare l'efficacia, nelle scale doppie, désmbsitivo che impedisce l'apertura della
scala oltre il limite di sicurezza.
- La scala deve poggiare su base stabile e piagmedia doppia deve essere ugata
completamente aperta.

- Non lasciare attrezzi o materiali sul piano dvaggio della scala doppia.
- Rispettare le istruzioni impartite per un'esadtaorretta posizione da assumere nella
movimentazione dei carichi. Per carichi pesantiiemmbranti la massa va movimentata
con l'intervento di piu persone al fine di ripagt& diminuire lo sforzo.

—
Q-

Riferimenti normativi e
note:

D.Lgs. 81/08

Valutazione del Rischio

Indice Magnitudo :Lieve; Indice Frequenza :Alta; Livello del rischio : Lieve

Allegato
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Logo Studio Pi

ano di Sicurezza e Coordinamento relativo al

cantiere sito nel comune di via Trieste s/n Rev. 00

del 19/03/15

SCHEDE DI SICUREZZA

Scheda n°14 FASI OPERATIVE |CODICE FO.OP.01
FASE N° 2.1.6 VC1.GRATE METALLICHE - Rimozione e Area Lavorativa:
ricollocazione delle grate metalliche
CATEGORIA:; OPERE DA FABBRO
FASE OPERATIVA: MONTAGGIO RECINZIONI

Schede attivita elementari
collegate:

AE003 CARICO E SCARICO ATTREZZATURE
Carico e scarico di attrezzature e macchine deacatrice/o altri

mezzi di trasporto

Schede macchine ed
attrezzature collegate:

Schede macchine ed

attrezzature collegate:

Schede macchine ed
attrezzature collegate:

ATTREZ003 AUTOCARRO-FURGONE

Vengono utilizzati per il trasporto di materialiglialsiasi genere
in genere imballato (furgoni) o sciolto (autocarri
TRABATTELLI

Realizzazione ed utilizzo di un ponte di lavoro if@bu ruote
costituita da una struttura metallica detta casigtle pud
raggiungere anche i 15,00 m di altezza.

SALDATRICE ELETTRICA

La saldatura & un procedimento usato per realizzasddo
giunzioni stabili tra pezzi metallici, con o seraggorto di
materiale fuso.

ATTREZ113

ATTREZ055

Macchine ed attrezzature | autogru, autocarro, scale a mano semplici o dopieszzi manuali d'uso comune, utensili
elettrici portatili (trapano, avvitatrici)

Rischi per la sicurezza: caduta a livello,
abrasioni, punture, tagli,
lacerazioni alle mani,
urti, colpi, impatti,
compressioni alle mani,
elettrocuzione  movimentazione manuale dei carichi,
inalazione polveri, fibre, gas, vapori,
proiezione di schegge,
vibrazioni,
rumore.

Dispositivi di Protezione |- Guanti

Individuali (DPI): - Scarpe di sicurezza
- Elmetto
- Tuta protettiva e indumenti rifrangenti (in prasa di traffico)
- Mascherina con visiera

Prescrizioni esecutive: Se il lavoro é svolto ad altezza superiore a n®Di utilizzare trabattelli regolamentari
(montate per l'altezza massima prevista dal fabbté& senza I'aggiunta di sovrastrutture,
con ruote bloccate, con ponte di servizio dotatqaliapetto regolamentare con tavjola
fermapiede su ogni lato) o ponti su cavalletti tagentari (tavolato di larghezza npn
inferiore a 90 cm e di altezza non superiore a ipwostituito da tavoloni lunghi 4 metrije
poggianti, ben accostati e fissati su tre cavalletin parte a shalzo non eccedente i 20 ¢m),
oppure scale doppie conformi alle norme.
Non spostare il trabattello con persone o matesaldi esso. Non spostare il trabattellg su
superfici non solide e non regolari. | trabattd#ivono essere posizionati nella postazione

di lavoro prima di venire utilizzati.

dell'edificio (fornire scale semplici con pioli iastrati 0o saldati ai montanti e con
estremita antisdrucciolevoli; le scale doppie navaho superare i 5 metri di altez

Usare scale a mano regolamentari per altezze anfeai due metri e solo dall'intermo

le
7a;

verificare 'efficienza del dispositivo che limifapertura della scala).
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SCHEDE DI SICUREZZA

Scheda n°14

FASI OPERATIVE | CODICE FO.0P.01

Prima d'iniziare qualsiasi lavoro, il dirigente dantiere e i preposti devono sem
accertarsi dello stato e del funzionamento delieeztature di lavoro e dei dispositivi
sicurezza d'adoperare. (stato d'usura, proteziobégrita dei cavi elettrici, prova

funzionamento con avviamento a uomo presente tilbile)

E' consentito l'uso, in deroga al collegamentoediat, di utensili elettrici portatili e di

attrezzature elettriche mobili purché dotati di piopisolamento e certificati tali da istitu
riconosciuto.

Le attrezzature da utilizzare dovranno essere tegg@oco ingombranti.

Verificare l'integrita dei cavi dell'alimentaziomdettrica, predisporre le linee in modo
non poter essere danneggiati meccanicamente dufasézuzione dei lavori, utilizza

pre
di
i

to

da
re

prolunghe a norma e collegarli correttamente aldgo di cantiere protetto da interruttore

magnetotermico.

Se vengono eseguite opere di saldatura il cavoatisene quello portaelettrodo devono

essere integri e garantire il necessario isolamento

Le operazioni di saldatura devono essere eseguitiidgo aerato prendendo tutte
necessarie precauzioni contro I'innesco dell'ineend

Nel caso di interruzione delle operazioni di saldatspegnere la macchina age
sull'interruttore generale.

Le ringhiere devono essere imbracati sull'autogayuindi sollevati fino al piano di sbar
del materiale, tramite gru a torre, gru a braccél'altocarro o altro apparecchio
sollevamento dei carichi.

Impartire adeguate istruzioni sui sistemi d'imbtacada adottare e verificarne l'idoneita
Impartire istruzioni particolari sulla sequenzal@@perazioni da doversi eseguire.
Verificare il sistema d'attacco degli elementi.

Verificare le condizioni dei ganci e dei dispodittentro lo sganciamento accidentale.
Verificare frequentemente le condizioni della fulisollevamento e quelle di imbracatur
Impartire tempestivamente agli addetti le necessarniformazioni per la corret
movimentazione di carichi pesanti e/o ingombranti.

Gli addetti all'imbracartura dei carichi devono @wvarsi ai carichi, per le operazioni
imbracatura e slegatura delle funi, esclusivamegtendo sono in prossimita ¢
pavimento.

L'area sottostante il sollevamento dei materialiedessere opportunamente recintata
permangono lavoratori o terzi sotto il percorso darico, i| manovratore dov
interrompere I'operazione fino al loro allontanatoen

e

ndo

CO
di

o

el

Se
a

Se nell'area sono presenti addetti a diverse lai@mracoordinare gli interventi e assicurare

spazio e viabilita che consentano i movimenti mémovre necessarie alla lavorazione.
Predisporre idonea segnaletica di sicurezza,isiaache notturna.

Attenersi al DPCM 1/03/91, relativo ai limiti di éssione di rumore ammessi ne
ambienti abitativi e nell'ambiente esterno, comuaiglo alle attivita cosiddette temporal
quali i cantieri. Nel caso di riscontrato o prev®idi superamento dei valori & possil
chiedere deroga al sindaco, dimostrando che tuttstaé fatto per rendere minin
I'emissione di rumore.

In questa fase i lavoratori devono indossare cagc@nti, scarpe antinfortunistich
occhiali o visiera di protezione degli occhi, reapire con filtro specifico.

Idonei otoprotettori devono essere forniti ai laatori ed utilizzati in base alla valutazio
del rischio rumore.

gli
nee
ile
na

€,

ne

Riferimenti normativi e
note:

D.Lgs. 81/08

Valutazione del Rischio

Indice Magnitudo :Medio; Indice Frequenza :Media;Livello del rischio : Lieve

Allegato
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SCHEDE DI SICUREZZA

Scheda n°15 FASI OPERATIVE |CODICE FO.PA.024
FASE N° 3.1.5 10.4.1 - Fornitura e collocazione di kastr marmo | Area Lavorativa:
di ottima qualita dello spessore 3 cm e con sugerfi
e coste in vista levigate, stuccate e lucidatetepios
opera con malta bastarda su superfici-- per
CATEGORIA: PAVIMENTAZIONI E RIVESTIMENTI
FASE OPERATIVA: RIVESTIMENTI IN PIETRA O MONOSTRATO

Schede attivita elementari

collegate:

Schede macchine ed
attrezzature collegate:

Schede macchine ed
attrezzature collegate:

Macchine ed attrezzature

ATTREZ027 MOLAZZA
Macchinario utilizzato per frantumare e rendei&spthe le malt
per murature ed intonaci.

ATTREZ022 BETONIERA A BICCHIERE
Attrezzatura utilizzata per la preparazione delédtano del
calcestruzzo.

- Taglierina elettrica

- regoli

- molazza

- staggie

- attrezzi d'uso comune
- betoniera a bicchiere

Rischi per la sicurezza:

- Lesioni alla cute e all'apparato respiratorioszae dal cemento.

- Caduta di operai attraverso aperture nel solaioadeguatamente segnalate.

- Elettrocuzione.

- Tagli dovuti all'uso della taglierina elettrica.

- Danni dovuti a contatto con organi in movimenétia betoniera.

- Sovraccarico meccanico del rachide provocatdrdaporto manuale del materiale.
- Urti, colpi, impatti, compressioni in particolaagli arti superiori.

- Scivolamenti e cadute.

- Polveri e getto di materiali.

Dispositivi di Protezione
Individuali (DPI):

- Guanti.

- Mascherina con filtro specifico.

- Scarpe di sicurezza.

- Tuta.

- Occhiali 0 maschera di sicurezza.
- Cuffia o tappi antirumore.

Prescrizioni esecutive:

- Nel caso in cui vengano rimosse le protezionideii verificare lI'immediato ripristino.

- Predisporre adeguata segnaletica di sicurezziigiaa che notturna.

- Rispettare le ore di riposo previste nei regolatirlecali.

- Predisporre un‘adeguata areazione dei localiéssati dall'intervento.

- Verificare I'effettiva stabilita della betonigpaima dell'utilizzo.

- Evitare il trasporto manuale di carichi eccedeBt kg.

- Controllare che non ci sia personale non addetlie aree interessate dall'intervento.

- Utilizzare macchinari dotati di dispositivi digtezione delle parti in movimento.

- Verificare periodicamente l'integrita dei macdnirelettrici e relativi cavi.

- Attuare gli interventi tecnici, organizzativi eqeedurali concretamente attuabili al fing
ridurre al minimo i rischi derivanti dall'esposin®al rumore.

- Sollevare le lastre piccole entro cassoni chilssi;pit grandi dovranno essere |
imbracate in modo tale da evitare lo scivolameRimteggere gli spigoli per impedirne
rottura

- Verificare la totale assenza di personale noretiddhell'area interessata dall'interventol

Riferimenti normativi e
note:
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Logo Studio Piano di Sicurezza e Coordinamento relativo al

cantiere sito nel comune di via Trieste s/n Rev. 00

del 19/03/15

SCHEDE DI SICUREZZA

Scheda n°15 FASI OPERATIVE | CODICE FO.PA.024

Valutazione del Rischio | Indice Magnitudo :Lieve; Indice Frequenza :Bassal.ivello del rischio : Trascurabile

Allegato
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Piano di Sicurezza e Coordinamento relativo al
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Rev. 00

via Trieste s/n del 19/03/15

SCHEDE DI SICUREZZA

Scheda n°16 FASI OPERATIVE |CODICE FO.RI.004
FASE N° 3.1.13 VC2.CLIMATIZZATORI - Smontaggio e Area Lavorativa:
ricollocazione su coprtura delle unita esterne dei
climatizzatori esistenti,
CATEGORIA: IMPIANTI DI RISCALDAMENTO
FASE OPERATIVA: POSA DI TUBAZIONI

Schede attivita elementari
collegate:

Schede macchine ed
attrezzature collegate:

Schede macchine ed
attrezzature collegate:

ATTREZ055 SALDATRICE ELETTRICA
La saldatura & un procedimento usato per realizasdo
giunzioni stabili tra pezzi metallici, con o serggporto di
materiale fuso.

ATTREZ018 SALDATRICE OSSIDOACETILENICA

La saldatura & un procedimento usato per realizasdo
giunzioni stabili tra pezzi metallici, con o serggporto di
materiale fuso.

Macchine ed attrezzature

Utensili elettrici portatili: trapano, flessibilealflatrice elettrica e saldatrice ossiacetileni
Macchina foratubi

ca.

Rischi per la sicurezza:

- Contatti con le attrezzature.

- Proiezione di schegge

- Contatto con gli organi in movimento

- Elettrocuzione

- Proiezione di materiale incandescente e schegge
- Incendio

- Caduta di persone dall'alto.

- Contatto con parti taglienti.

- Urto della testa contro elementi vari.

- Schiacciamenti.

- Caduta delle tubazioni nelle fasi transitorie.

Dispositivi di Protezione
Individuali (DPI):

- Casco

- Tuta protettiva

- Guanti

- Scarpe di sicurezza
- Mascherina

Prescrizioni esecutive:

- L'alimentazione deve essere fornita tramite qoia@ettrico collegato a terra e munito
dispositivi di protezione

Hei

- Utilizzare utensili a doppio isolamento (ClI lIchvi devono essere a norma CEl di tipo

adatto per posa mobile

- Verificare lo stato di conservazione dei caviteie

- Verificare che gli utensili siano dotati delleopgzioni regolamentari e che l'avviame
sia del tipo ad uomo presente

- Verificare che i ponti siano regolarmente alkestiusati. In presenza di dislivelli superi
a 2 metri, per l'esistenza d'aperture, provvedeér@pplicare parapetti regolamentari.

- Fornire scale semplici con pioli incastrati odsal ai montanti e con le estrem

antisdrucciolevoli. Le scale doppie non devono saigei 5 metri di altezza. Verificar

l'efficienza del dispositivo che limita I'apertutalla scala.
- La salita e la discesa dal piano di lavoro devameenire tramite regolamentari scal
mano. Bloccare le ruote dei ponti mobili duranteperazioni

- E vietato lavorare su un singolo cavalletto angee tempi brevi. E altresi vietato

nto

Ori

e a
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Logo Studio Piano di Sicurezza e Coordinamento relativo al
cantiere sito nel comune di via Trieste s/n Rev. 00
del 19/03/15
SCHEDE DI SICUREZZA
Scheda n°16 FASI OPERATIVE |CODICE FO.RI.004

fortuna.
- Posizionare le scale e verificarne la stabilitamp di salire.Usare le scale doppie

aver adottato idonei sistemi anticaduta.

pesanti e/o ingombranti

- L'apparecchiatura deve essere usata in ambientéato e da personale competente.
- Predisporre un estintore nelle vicinanze.

- Posizionare i cavi in modo da evitare danni péreuusura meccanica

- Non usare abiti svolazzanti, non rimuovere legamni

- La zona di lavoro deve essere mantenuta in omliiigerata da materiali di risulta.

- Posizionare i cavi o le tubazioni in modo da&tdanni per usura meccanica.

- Mantenere in ordine il luogo di lavoro e sgomidranateriali combustibili di risulta.

- Rispettare le istruzioni impartite e assumer@daizione corretta nella movimentazid
dei carichi.

utilizzare, come appoggio delle tavole, le scalg@acchi dei forati o altri elementi d

N

posizione completamente aperta.Non usare le seahpliEi come piani di lavoro senza

Riferimenti normativi e
note:

D.Lgs. 81/08, Norme UNI

Valutazione del Rischio

Indice Magnitudo :Lieve; Indice Frequenza :Media;Livello del rischio : Lieve

Allegato
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Rev. 00
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SCHEDE DI SICUREZZA

Scheda n°17 FAS|I OPERATIVE |CODICE FO.SM.18
FASEN° 1.1.4 23.1.1.3 - Smontaggio ad opera ultimata di Area Lavorativa:
ponteggio di cui alla voce 23.1.1.1, compreso |l
carico in cantiere, il trasporto e lo scarico al
deposito:- per ogni m2 di ponteggio in opera
misurato dalla base.
CATEGORIA: SMOBILIZZO CANTIERE
FASE OPERATIVA: SMONTAGGIO PONTEGGIO

Schede attivita elementari

collegate:

Schede macchine ed
attrezzature collegate:

Schede macchine ed
attrezzature collegate:

ATTREZ004 AUTOCARRO CON GRU
Autogru gommata, con stabilizzatori e braccio atexe
telescopico, per movimentazione carichi.
ATTREZ017 UTENSILI ELETTRICI PORTATILI

Macchine ed attrezzature

Fune di ritenuta con moschettone lunga 1,50 m;
Livella torica;

Filo a piombo;

Chiavi serrabulloni;

Squadra metallica;

Autocarro/furgone;

Apparecchio di sollevamento;

Rischi per la sicurezza:

Contatti con le attrezzature

Caduta di materiali dall'alto

Caduta di persone dall'alto

Instabilita della struttura

Lesioni dorso lombari per movimentazione manualedgchi
Urti, colpi, impatti, compressioni, tagli, abrasion
Elettrocuzione

Fulminazione

Dispositivi di Protezione
Individuali (DPI):

Guanti, scarpe di sicurezza, casco di proteziangyra di sicurezza ad imbraco totale

Prescrizioni esecutive:

- Deve essere disponibile tutta la documentazianeardante l'autorizzazione rilasciata
Ministero del lavoro per tutti gli elementi delleanche che si vogliono impiegare
- E' obbligatorio I'uso del ponteggio per ogni lev@volto ad altezza superiore di m 2
Utilizzare esclusivamente ponteggi metallici dotitregolare autorizzazione ministerig
Effettuare le fasi di montaggio e smontaggio deltpggio sotto I'assistenza di un prepo
Segregare l'area interessata dal ponteggio, dufafigstimento, al fine di tener lontan
non addetti ai lavori.
- | ponteggi possono essere impiegati solo se imdmlia autorizzazione ministeriale;
Possono esser impiegati, senza documentazioniurgy@ alla autorizzazion
ministeriale, per le situazioni previste dall'aitpazione stessa e per le quali la stab
della struttura é assicurata, vale a dire strutture

alte fino a 20 m dal piano di appoggio delle tiasall'estradosso del piano di lavoro
alto;

conformi agli schemi tipo riportati nell'autorazone;

comprendenti un numero complessivo di impalcati auperiore a quello previsto ne
schemi-tipo;

con gli ancoraggi conformi a quelli previsti relitorizzazione ed in ragione di alme

dal

.0.
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Rev. 00
del 19/03/15

Scheda n°17

FASI OPERATIVE | CODICE FO.SM.18

con sovraccarico complessivo non superiore al@uebnsiderato nella verifica
stabilita;

con i collegamenti bloccati mediante |'attivazatei dispositivi di sicurezza
- | ponteggi che non rispondono anche ad una doltdelle precedenti condizioni n
garantiscono il livello di sicurezza presupposttianautorizzazione ministeriale e devg

aggiuntivi redatti da un ingegnere o architettoiistall'albo professionale;

- Nel caso di ponteggio misto, unione di prefalkdidce tubi e giunti, se la cosa no
esplicitamente prevista dalla autorizzazione meniate € necessaria la documentazion
calcolo aggiuntiva;

- Tutti gli elementi metallici del ponteggio devonmiportare impressi, a rilievo o &
incisione, il nome o il marchio del fabbricante;

- Le tavole che costituiscono l'impalcato devonsees fissate in modo che non poss
scivolare sui traversi metallici, devono esserdittote da tavole di spessore minimo di

4 per larghezze di cm 30 e cm 5 per larghezze d2@mmon devono presentarsi a sbhalz
devono avere la sommita sovrapposte di almeno cim d@rrispondenza di un traverso;
- Per piani di servizio con dislivelli superiori Z2m, dovranno sempre essere preg
parapetti normali prowvisti su ciascun lato libetioun corrente superiore, di un corre
intermedio e di un arresto al piede in corrisporzdettei piani con tavolati atti al transito
personale. Il bordo superiore del corrente piu déwe essere sistemato a non meno di
dal piano dellimpalcato in modo da assicurareicefite stabilita e sicurezza al persor
in transito e tra corrente superiore e tavola f@iede (alta non meno di 20 cm) non d
esserci una apertura superiore a 60 cm; sia irbke la tavola fermapiede devono ess
applicati all interno dei montanti (art. 126 e fi.8.1 allegato XVII del ( p.2.2.1.3 allegg
XVII del D.Lgs. 81/08);

- | ponteggi devono essere controventati sia ins@elongitudinale che trasversale
p.2.2.1.3 allegato XVII del D.Lgs. 81/08);

- In corrispondenza dei luoghi di transito e dizgiaamento, sia su facciate esterne
interne, allestire, all'altezza del solaio di capex del piano terra, e ogni m 12 di svilug

materiali dall'alto o in alternativa la chiusurantioua della facciata o la segregazi
dell'area sottostante.

- Non usare elementi appartenenti al altro ponteggi

- Il montaggio e lo smontaggio devono essere etedaipersonale pratico ed idong
dotato di dispositivi personali di protezione, gffando quando indicato ne
autorizzazione ministeriale e sotto la diretta egianza di un preposto ai lavori;

- L'impalcato del ponteggio va corredato di unachindicazione in merito alle condizig
di carico massimo ammissibile onde non sovracaaicaonteggi con carichi non previ
0 eccessivie non deve quindi superare il caricesmasprevisto nel libretto del ponteggi
- | picchetti dellimpianto di protezione contro $eariche atmosferiche devono esg
disposti uniformemente lungo il perimetro del poggie, con calate ogni m 25.0
comunque all'estremita del ponteggio stesso. Qaabsiano almeno quattro calate no
necessario che i vari picchetti siano collegatidra;

- Verificare che il ponteggio venga conservato wiete condizioni di manutenzione, che
protezione contro gli agenti nocivi esterni siaicaf€e e che il marchio del costruttore
mantenga rintracciabile e decifrabile;Si dovra semmlutare la eventuale diminuzione
spessore dei tubi dovuta alla corrosione internaestérna creata da lavori in ambie
aggressivi, dal tempo oppure da successive sabdjatu caso gli spessori scendess
sotto le tolleranze minime, gli elementi dannedgiat ponteggio non potranno piu ess
usati.

- Appurarne stabilita ed integrita ad intervalliripéici, dopo violente perturbazio
atmosferiche o prolungata interruzione dell'atiyit

- Accedere ai vari piani del ponteggio in modo cdme sicuro; se avviene tramite sc
portatili, queste devono essere intrinsecamentaresie, inoltre essere: vincolate, non
prosecuzione l'una dall'altra, sporgere almeno etraydal piano di arrivo, protette se po
verso la parte esterna del ponteggio;
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- Non salire e scendere lungo gli elementi del gggib.
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SCHEDE DI SICUREZZA

Scheda n°17

FASI OPERATIVE | CODICE FO.SM.18

- Verificare con frequenza le condizioni degli etizi utilizzati nel montaggio.

- Le chiavi e l'attrezzeria minuta devono sempeeesvincolate all'operatore.

- Eseguire precise disposizioni per I'imbracatutd sollevamento dei materiali.

- Durante la fase di montaggio e smontaggio deidraini delimitare I'area interessata.
- Vietare la presenza di personale non addettallaitimento ed allo smontaggio ¢
ponteggio.

- Disporre e verificare che la realizzazione degitoraggi, la posa dei distanziatori e d
elementi degli impalcati si svolga ordinatamentd senso del montaggio o de
smontaggio.

- Non spostare materiale gettandolo dall'alto:hi tandranno imbracati e movimentat
mano 0 con gru, mentre i giunti saranno calatri@té contenitori.

- Per carichi pesanti e/o ingombranti la massa wwimentata con l'intervento di p
persone al fine di ripartire e diminuire lo sforzo.

- Prima di iniziare il montaggio del ponteggio Vieare l'idoneita e la stabilita della bg
d'appoggio.

- Posizionare sotto i montanti del ponteggio deliele per ripartire il carico.

- L'accoppiamento di montanti, correnti e travelesie essere realizzato in modo sicuro
- | ponteggi devono essere ancorati a parti stdblliedificio almeno ogni due piani e og
due montanti (art. 125 del D.Lgs. 81/08)).

- Gli impalcati ed i ponti di servizio devono avene sottoponte di sicurezza a distanza
superiore a 2,50 m

- Le interruzioni di stilata del ponteggio devoigpondere agli schemi allegati alla copig
autorizzazione.

- L'estremita inferiore di ogni montante deve esssstenuta da una piastra metallic
base (basetta).

- Gli ancoraggi devono essere in numero sufficientealizzati in conformita alla relazio
tecnica.

- | montanti devono superare di almeno 1.20 mifdtimpalcato o il piano di gronda (&
125 del D.Lgs.81/08).
- Gli impalcati e i ponti di servizio devono avere sottoponte di sicurezza costruito cg
il ponte a distanza non superiore a m 2.50 (aB.d? D.Lgs.81/08).

- Abbandonare il ponteggio in presenza di forteteen

- Controllare gli ancoraggi di teli, reti e degliemtuali cartelloni pubblicitari ai montanti
la resistenza degli elementi utilizzati: devonoraveesistenza adeguata alle sollecitaz
scaricate dal vento (che sono elevate) onde impeldioro distacco dai tubi, cosi con
previsto nel progetto.

- Disporre e verificare che la realizzazione degitoraggi, la posa dei distanziatori e d
elementi degli impalcati si svolga ordinatamentd senso del montaggio o de
smontaggio.
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Riferimenti normativi e
note:

D.Lgs. 81/08, NORME UNI

Valutazione del Rischio

Indice Magnitudo :Alto; Indice Frequenza :Media; Livello del rischio : Alto

Allegato
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SCHEDE DI SICUREZZA

Scheda n°18 ATTIVITA' ELEMENTARI | CODICE AEO003

FASE N° 2.1.6 VC1.GRATE METALLICHE - Rimozione e Area Lavorativa:
ricollocazione delle grate metalliche

Operazione: CARICO E SCARICO ATTREZZATURE

Macchine ed Autocarro, Gru/Autogru

Attrezzature:

Rischi per la sicurezza:

Investimento

Contatto con gli elementi in movimento

Rovesciamento

Movimentazione manuale carichi con rischio perdbmena vertebrale

Dispositivi di Protezione
Individuali (DPI):

Casco protettivo
Guanti di pelle
Scarpe di sicurezza
Tuta protettiva

Prescrizioni esecutive:

- Predisporre adeguati percorsi con relativa segical

- Segnalare la zona interessata all'operazione.

- Vietare ai non addetti alle manovre l'avvicinamaoealle rampe ribaltabili.

- Fornire idonei dispositivi di protezione indivigie (guanti, calzature di sicurezza e ca
con relative informazioni all'uso.

- Vietare la presenza di persone presso le macahimanovra.

- Le estremita delle funi devono essere provvistendiombatura o legatura o morsettatu
allo scopo di impedire lo scioglimento dei trefeldei fili elementari;

- Le funi e i fili elementari devono essere pratetintro gli agenti corrosivi esterni media
ingrassaggio;

- Le funi e le catene usate devono essere contnaatee dal fabbricante e siano fornite

momento dell'acquisto, di regolare dichiarazionendedesimo, nella quale vengano forni

le indicazioni e i certificati previsti (direttival/368/CEE).
- Occaorre verificare che i ganci siano dotatimlibcco di dispositivo di chiusura funziona
o che siano conformati in modo da impedire la fuscita delle funi o delle catene.

- Essi devono portare in sovrimpressione od indisearchio di conformita alle norme e|i

carico massimo ammissibile (direttiva 91/368/CEE).
- Gli imbrachi devono essere predisposti da ditie garantiscono la portata indicata, la fa
deve essere utilizzata solo per operazioni di soategli autocarri di approvvigionamentd
comungue senza mai superare con il carico alteazéeda superiori a 2,00 m, per
sollevamento di materiali minuti si devono obbl@ygamente utilizzare cassoni metallic
dispositivi equivalenti tali da impedire la caddtl carico.

- L'angolo al vertice tra i tiranti dell'imbraca&unon deve essere normalmente superio
60°, per evitare eccessive sollecitazione negisst@nfatti a parita di carico la sollecitazig
delle funi cresce con l'aumentare dell'angolo atic&). Gli accessori di sollevamer
immessi sul mercato comunitario dopo il 1993 devarssere marcati CE (diretti
91/368/CEE).

- Le funi metalliche devono essere sostituite radocin cui il numero di fili rotti in un
lunghezza pari a 8 volte il diametro sia maggiofase € rotto un trefolo, se l'usura di
elementari € superiore a 1/3 del loro diametro iafez e se vi sono sfasciatu
schiacciamenti, piegature ecc. (norma UNI-ISO 43D492.84).

- La catena deve essere sostituita quando si &cetoi un allungamento superiore al §
delle maglie o dell'intera catena, oppure una i@he del diametro degli anelli superiore
10%, oppure quando la catena risulti deformataterib@ata (norma UNI 9467 01.10.89).
- Nel caso di formazione di anello mediante capdapmorsetti e redance, i morsetti va

nte

rca

fili
e,

5%
al

nno

posizionati con il bullone nella parte interna astpo a 6 cm, 0 10 cm o 16 cm l'uno dall'a

tro
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Logo Studio Piano di Sicurezza e Coordinamento relativo al

cantiere sito nel comune di via Trieste s/n Rev. 00
del 19/03/15

SCHEDE DI SICUREZZA

Scheda n°18 ATTIVITA' ELEMENTARI | CODICE AE003

e in numero di 3, 4 0 5 a seconda del diametradefie (fino a 9 mm, da 10 mm a 16,5 mm
e da 18 mm fino a 26 mm) (norma UNI 6697 01.10.70).
- Impartire agli addetti le necessarie informazipar la corretta movimentazione di carichi
pesanti e/o ingombranti.

Riferimenti normativie |D.Lgs. 81/08
note:

Allegato
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Logo Studio Piano di Sicurezza e Coordinamento relativo al

Rev. 00

cantiere sito nel comune di via Trieste s/n del 19/03/15

SCHEDE DI SICUREZZA

Scheda n°19 ATTIVITA' ELEMENTARI | CODICE AE019
FASE N° 3.1.3 9.1.7 - Intonaco civile per esterni delessore Area Lavorativa:
complessivo non superiore a 2,5 cm, costituitorda u
primo strato di rinzaffo e da un secondo strato
sestiato e traversato con malta bastarda additivata
con
Operazione: ESECUZIONE INTONACO A MACCHINA
Macchine ed Attrezzi manuali
Attrezzature: Ponti su cavalletti

Impalcati/Ponteggi
Intonacatrice

Rischi per la sicurezza:

Elettrocuzione

Rottura di parti in pressione con violenta fuotites della malta
Contatti con gli attrezzi

Cadute di persone/cose dall'alto

Schizzi e allergeni

Movimentazione manuale dei carichi

Dispositivi di Protezione
Individuali (DPI):

Guanti, calzature di sicurezza, casco protettivia, tla lavoro, occhiali protettivi

Prescrizioni esecutive:

- Fornire i dispositivi di protezione individualert relative informazioni all'uso.

- Verificare con frequenza le condizioni degli etzi.

- Verificare che i ponti su cavalletti e gli impatt siano allestiti ed utilizzati in manie
corretta. Vietarne il montaggio sugli impalcati geinteggio.

- Non sovraccaricare gli impalcati dei ponti contenizle.

- Salire e scendere dal piano di lavoro facendadiiscale a mano.

- Applicare regolari parapetti, o sbarrare le apertprospicienti il vuoto, se l'altezza
possibile caduta & superiore a m 2.

- Verificare il corretto allestimento del ponteggsterno.

- E vietato lavorare su un singolo cavalletto anodetempi brevi. E altresi vietato utilizzal
come appoggio delle tavole, le scale, i pacchiataiti o altri elementi di fortuna.

- La larghezza dell'impalcato del ponte su cavallein deve essere inferiore a 90 cm.
tavole da ponte lunghe 4 m e di sezione 5 x 2(x@@ cm devono poggiare su tre cavallg
essere ben accostate, fissate ai cavalletti e reseptare parti a sbalzo superiori a 20 cm.
- Gli impalcati devono avere elementi di sostegladlelguata resistenza.

- Fornire idonei dispositivi di protezione indivigle (guanti e occhiali o schermi)
indumenti protettivi, con relative informazioni‘alo.

- Impartire tempestivamente agli addetti le neagssanformazioni per la corrett
movimentazione di carichi pesanti e/o ingombranti.
- Rispettare le istruzioni impartite per un'esattecorretta posizione da assumere n
movimentazione dei carichi. Per carichi pesantiiafombranti la massa va moviment
con l'intervento di pit persone al fine di ripate diminuire lo sforzo.

- Fornire utensili di cl. 1l (con doppio isolamejtd/erificare lo stato di conservazione

cavi elettrici.

- L'alimentazione deve essere fornita tramite goiaettrico collegato a terra e munito

dispositivi di protezione.

- | cavi devono essere a norma CEl di tipo per poshile.

- Posizionare i cavi in modo da evitare danni gmra meccanica.

- Eseqguire scrupolosamente leegcrizioni del costruttore per l'installazionemanutenzion
e l'uso della macchina intonacatrice. Tenere satotrollo la pressione ed evit3
I'indurimento nelle tubazioni e nel serbatoio.

- Prima di eseguire operazione sull'impianto veaife che lo stesso non sia in pressione.
- Segnalare immediatamente eventuali danni ai eattirici.

In base alla valutazione del livello di esposizigrersonale, fornire idonei dispositivi

ra

di

re,
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Logo Studio

Piano di Sicurezza e Coordinamento relativo al

Rev. 00

cantiere sito nel comune di via Trieste s/n del 19/03/15

SCHEDE DI SICUREZZA

Scheda n°19

ATTIVITA' ELEMENTARI | CODICE AE019

protezione individuale (cuffie o tappi auricolari).

- In caso di utilizzo di intonaci speciali atterieaie specifiche di sicurezza registrate n
scheda tossicologica del prodotto utilizzato.

- Preferibilmente eseguire il lavoro ad altezza soperiore a quella del petto

- Gettare di fianco in modo tale da rimanere fut@ila portata della malta di rimbalzo o
quella che cade

- Lavorando al di sopra della testa €& indispensabilso degli occhiali o paraocg
trasparenti.

ella

di

hi

Riferimenti normativi e
note:

D.Lgs. 81/08

Allegato

WinSafe DIgs.81/2008

Pagina 34



Logo Studio

Piano di Sicurezza e Coordinamento relativo al

Rev. 00

via Trieste s/n del 19/03/15

cantiere sito nel comune di

SCHEDE DI SICUREZZA

Scheda n°20

MACCHINE ED ATTREZZATURE | CODICE ATTREZ001

FASE N° 3.1.12

21.1.26 - Trasporto alle pubbliche dister del
comune in cui si eseguono i lavori o nella disaari¢
del comprensorio di cui fa parte il comune
medesimo o su aree autorizzate al conferimento,
sfabbricidi

Area Lavorativa:

di

Descrizione macchina:

AUTOCARRI - DUMPER

Rischi per la sicurezza:

Pericoli di investimento delle persone

Errata manovra dell'operatore

Caduta materiale dell'alto

Cedimento e anomalie delle parti meccaniche
Vibrazioni, Rumore, Scivolamenti, Cadute

Dispositivi di Protezione
Individuali (DPI):

guanti, scarpe di sicurezza, tuta, casco, dispositprotettori

Prescrizioni esecutive:

PRIMA DELL'USO

verificare I'efficienza dei dispositivi frenantidé tutti i comandi in genere

verificare I'efficienza delle luci e dei dispositdi segnalazione acustica e luminosa
controllare che i percorsi in cantiere siano adégea la stabilita del mezzo

DURANTE L'USO

azionare il girofaro

non trasportare persone all'interno del cassone

adeguare la velocita ai limiti stabiliti in cantiee transitare a passo d'uomo in prossimita
posti di lavoro richiedere l'aiuto di personaleaa per eseguire le manovre in spazi rist
0 quando la visibilita & incompleta

non azionare il ribaltabile con il mezzo i posizdnclinata

non superare la portata massima

non superare lingombro massimo posizionare erésadeguatamente il carico in modo
risulti ben distribuito e che non possa subire &puenti durante il trasporto

non caricare materiale sfuso oltre l'altezza dsilende

durante i rifornimenti di carburante spegnere itone e non fumare

DOPO L'USO

eseguire le operazioni di revisione e manutenzammeparticolare riguardo per i pneumatici

per l'impianto frenante, secondo le indicazionildektto
segnalare eventuali anomalie di funzionamento
pulire il mezzo e gli organi di comando

- Le macchine di movimento terra devono essere yistes di segnalatore a luce gia
intermittente sul tetto del posto di guida e diiaatore acustico all'innesto della retromarc
- Devono essere dotate di strutture di proteziowiaso di ribaltamento (ROPS).

- Devono essere inoltre dotate di strutture digmimine in caso di caduta di oggetti (FOPS).

- Tutte le macchine devono essere dotate di mai€ki@ conformi alle norme secondq
"Nuova direttiva macchine" (D.Lgs. 12/2010)

L dei
retti

che

lla
ia.

a

Riferimenti normativi e
note:

D.Lgs.81/08, D.Lgs.17/10, Codice Strada
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Logo Studio Piano di Sicurezza e Coordinamento relativo al

cantiere sito nel comune di via Trieste s/n Rev. 00
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SCHEDE DI SICUREZZA

Scheda n°20 MACCHINE ED ATTREZZATURE | CODICE ATTREZ001

Allegato

WinSafe DIgs.81/2008

Pagina 36




Logo Studio

Piano di Sicurezza e Coordinamento relativo al

Rev. 00

via Trieste s/n del 19/03/15

cantiere sito nel comune di

SCHEDE DI SICUREZZA

Scheda n°21 MACCHINE ED ATTREZZATURE | CODICE ATTREZ003
FASE N° 2.1.2 21.1.17 - Rimozione di infissi interni esterni di | Area Lavorativa:

ogni specie, inclusi mostre, succieli, telai, ecc.,

compresi il carico del materiale di risulta sulsiase

di raccolta, esclusi il trasporto a rifiuto ed
FASE N° 2.1.6 VC1.GRATE METALLICHE - Rimozione e Area Lavorativa:

ricollocazione delle grate metalliche

Descrizione macchina:

AUTOCARRO-FURGONE

Rischi per la sicurezza:

Errata manovra dell'operatore

Caduta materiale dall'alto

Cedimento e anomalie delle parti meccaniche
Vibrazioni, rumore, polveri

Scivolamenti, cadute, ribaltamenti, investimenti

Dispositivi di Protezione
Individuali (DPI):

Prescrizioni esecutive:

Assegnare il mezzo solo al personale autorizzato

Controllare prima della messa in funzione la peafetficienza del mezzo
Dotare il mezzo di appropriata e completa cassket@ronto soccorso

Caricare il mezzo in modo tale che il carico nanifii la visibilita del conducente
Assicurare la stabilita del carico

Assicurarsi che il carico non sporga posteriorm@iiedei 3/10 della lunghezza del mezz
segnalarlo con pannello riflettente con dimens&i50 cm.

In caso di sosta lasciare almeno 70 cm. per ilguage dei pedoni
Non trasportare persone

Non azionare il ribaltabile con il mezzo in posimoinclinata
Durante i rifornimenti spegnere il motore e non &

E' compito dell'addetto al mezzo, segnalare evéirguasti

In caso di scarsa visibilith munire i mezzi di fasa strisce rifrangenti
In cantiere segnalare l'operativita del mezzo egmnale luminoso

Riferimenti normativi e
note:

D.Lgs. 81/08, D.Lgs.17/10, Codice Strada

Allegato
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Logo Studio Piano di Sicurezza e Coordinamento relativo al

Rev. 00

cantiere sito nel comune di via Trieste s/n del 19/03/15

SCHEDE DI SICUREZZA

Scheda n°22

MACCHINE ED ATTREZZATURE | CODICE ATTREZ004

FASEN° 1.1.4

FASE N° 1.1.7

FASE N° 1.1.9

FASE N° 3.1.10

23.1.1.3 - Smontaggio ad opera ultimata di Area Lavorativa:
ponteggio di cui alla voce 23.1.1.1, compreso |l
carico in cantiere, il trasporto e lo scarico al
deposito:- per ogni m2 di ponteggio in opera
misurato dalla base.

23.7.1.1 - Locale igienico costituito da u Area Lavorativa:
monoblocco prefabbricato, convenientemente
coibentato, completo di impianto elettrico
comprendente un punto luce e una presa di corrente,
idrico e di scarico-per il p
23.7.2.1 - Locale spogliatoio delle dimenis Area Lavorativa:
approssimative di m 4,00x2,20x2,40, costituito da
un monoblocco prefabbricato, convenientemente
coibentato, completo di impianto elettrico, di
adeguati armadietti-

21.1.3.2 - Demolizione di calcestruzzoealnento | Area Lavorativa:
armato, compresi il taglio dei ferri e il caricol de
materiale di risulta sul cassone di raccolta, esclu
trasporto a rifiuto. -eseguito a mano o con utensi

Descrizione macchina:

AUTOCARRO CON GRU

Rischi per la sicurezza:

-Contatto con linee elettriche aeree

-Pericoli di investimento delle persone

-Errata manovra del gruista, ribaltamenti

-Pericolo di caduta del materiale dall'alto o cesfito del carico

-Cedimento e anomalie delle parti meccaniche dédigru.

-Mancato funzionamento dei dispositivi di sicuredirmaitatori di carico, fine corsa

Dispositivi di Protezione
Individuali (DPI):

-guanti

- calzature di sicurezza
- casco

- cuffie o tappi auricolari
- indumenti protettivi

Prescrizioni esecutive:

-Verificare che nella zona di lavoro non vi siaimeé elettriche aeree che possano interf
con le manovre di rotazione, allungamento o sotteto del braccio

-controllare i percorsi e le aree di manovra

-verificare l'efficienza dei comandi

-applicare le apposite piastre per aumentare, seigo, la superficie di appoggio de
stabilizzatori

verificare che la macchina sia posizionata in mdddasciare uno spazio sufficiente e sig
per il passaggio delle persone o delimitare la zmperativa con transenne, cavalletti 0 n3
segnatori

-azionare il girofaro

-preavvisare con segnalazione acustica l'inizieedabnovre

-prestare attenzione alle segnalazioni prima digdere con le manovre

-possibilmente evitare, nella movimentazione deicoa di passare sopra i posti
lavoro e di transito

-eseguire le operazioni di sollevamento e scarizole funi in posizione verticale;

-i tiri in diagonale sono assolutamente vietati

-durante il lavoro notturno illuminare le zone dogzione

-segnalare eventuali funzionamenti irregolari aaioni ritenute a rischio

-non effettuare alcun intervento sugli organi inmincento

-mantenere puliti i comandi

-non lasciare nessun carico sospeso

Brire

ol

uro
\Stri

di

-posizionare la macchina ove previsto, arretrabeatcio telescopico ed azionare il freng

di
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Piano di Sicurezza e Coordinamento relativo al
cantiere sito nel comune di via Trieste s/n

SCHEDE DI SICUREZZA

Rev. 00
del 19/03/15

Scheda n°22

MACCHINE ED ATTREZZATURE

| CODICE ATTREZ004

stazionamento

della macchina fornito dal fabbricante

-eseguire le operazioni di revisione e manutenzaitenendosi alle indicazioni del libre

Riferimenti normativi e
note:

D.Lgs. 81/08, D.Lgs.17/10, Codice Strada

Allegato
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Logo Studio

Piano di Sicurezza e Coordinamento relativo al

Rev. 00

via Trieste s/n del 19/03/15

cantiere sito nel comune di

SCHEDE DI SICUREZZA

Scheda n°23

MACCHINE ED ATTREZZATURE | CODICE ATTREZ017

FASEN° 1.1.4

23.1.1.3 - Smontaggio ad opera ultimata di Area Lavorativa:
ponteggio di cui alla voce 23.1.1.1, compreso |l
carico in cantiere, il trasporto e lo scarico al
deposito:- per ogni m2 di ponteggio in opera
misurato dalla base.

Descrizione macchina:

UTENSILI ELETTRICI PORTATILI

Rischi per la sicurezza:

- punture, tagli, abrasioni

- elettrici

- rumore

- scivolamenti, cadute a livello
- caduta di materiale dall'alto

Dispositivi di Protezione
Individuali (DPI):

-guanti

- calzature di sicurezza
- casco

- cuffie o tappi auricolari
- occhiali

Prescrizioni esecutive:

- Gli utensili elettrici portatili devono esserénaéntati a bassa tensione: un impianto elettrico

e ritenuto a bassa tensione quando la tensioneugleu® minore a 400 volt efficaci p
corrente alternata e a 600 volt per corrente coatin
- Gli utensili elettrici devono disporre di un iaohento supplementare che viene defi

er

nito

doppio isolamento: esso € riconoscibile dal simtdbdoppio quadrato ed &€ accompagmnato

dal marchio del laboratorio che ne attesta l'idi@gngid esempio IMQ).

- Le prese e le spine di corrente devono esser®mronalle norme CEl 17, CEl 23-12, d
tipo CEE-17 di colore blu (220 V), verde (50 V) iola (24 V).

- Si ricorda che se l'alimentazione degli utenglie operano all'aperto o in luoghi mo
umidi, & fornita da una rete a bassa tensionevatsa un trasformatore, questo deve a
I'avvolgimento primario separato ed isolato pesfettnte dall'avvolgimento secondario.

- Tutte le macchine devono essere dotate di maiCkie conformi alle norme armonizz
secondo la "Nuova direttiva macchine” (D.Lgs. 17420

Prima dell'uso:

verificare la presenza e la funzionalita delle @zaini

verificare la pulizia dell'area circostante

verificare la pulizia della superficie della zondaVoro

verificare l'integrita dei collegamenti elettrici

verificare il buon funzionamento dell'interruttatemanovra

verificare la corretta disposizione del cavo direhtazione

Durante l'uso:

afferrare saldamente I'utensile

non abbandonare I'utensile ancora in moto

indossare i dispositivi di protezione individuale

Dopo l'uso:

lasciare il banco ed il luogo di lavoro libero dateriali

lasciare la zona circostante pulita

verificare I'efficienza delle protezioni e segmalde eventuali anomalie di funzioname

el

Ito
ere

nte

Riferimenti normativi e
note:

D.Lgs. 81/08, D.Lgs.17/10, NORME CEl

Allegato
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Logo Studio

Piano di Sicurezza e Coordinamento relativo al

Rev. 00

via Trieste s/n del 19/03/15

cantiere sito nel comune di

SCHEDE DI SICUREZZA

Scheda n°24

MACCHINE ED ATTREZZATURE | CODICE ATTREZ018

FASE N° 3.1.13

VC2.CLIMATIZZATORI - Smontaggio e
ricollocazione su coprtura delle unita esterne dei
climatizzatori esistenti,

Area Lavorativa:

Descrizione macchina:

SALDATRICE OSSIDOACETILENICA

Rischi per la sicurezza:

- incendio

- esplosione

- radiazioni non ionizzanti
- scivolamenti, cadute

- schiacciamenti

- rumore

Dispositivi di Protezione
Individuali (DPI):

guanti contro le ustioni, scarpe di sicurezza,a,adchiali o schermo ,cuffie o tappi aurico

ari

Prescrizioni esecutive:

PRIMA DELL'USO:

verificare I'assenza di gas o materiale infliamneabéll'ambiente o su tubazioni e/o serb
sui quali si effettuano gli interventi

verificare la stabilita e il vincolo delle bombdal carrello porta bombole

verificare l'integrita dei tubi di gomma e le suergioni con le bombole

controllare i dispositivi di sicurezza contro itatino di fiamma: all'impugnatura, dopg
riduttori di pressione e nelle tubazioni lunghe @it m.

verificare la funzionalita dei riduttori di presame dei manometri

in caso di lavorazione in ambienti confinati predige un adeguato sistema di aspiraz
fumi e/o di ventilazione

DURANTE L'USO:

trasportare le bombole con 'apposito carrello

evitare di utilizzare la fiamma libera in corrispemza delle bombole e delle tubazioni
gas

non lasciare le bombole esposte ai raggi solad altae fonti di calore

nelle pause di lavoro spegnere la famma e chiulddfrisso del gas

€ opportuno tenere un estintore sul posto di lavoro

segnalare eventuali malfunzionamenti

DOPO L'USO:

spegnere la fiamma chiudendo le valvole d'afflidslayas

collocare il tutto in luogo apposito e lontano delgiasi fonte di calore

segnalare eventuali anomalie di funzionamento

atoi

one

del

Riferimenti normativi e
note:

D.Lgs. 81/08, D.Lgs.17/10

Allegato

WinSafe DIgs.81/2008

Pagina 41



Logo Studio Piano di Sicurezza e Coordinamento relativo al

Rev. 00

cantiere sito nel comune di via Trieste s/n del 19/03/15

SCHEDE DI SICUREZZA

Scheda n°25

MACCHINE ED ATTREZZATURE | CODICE ATTREZ022

FASE N° 3.1.5

FASE N° 3.1.6

FASE N° 3.1.7

FASE N° 3.1.11

10.4.1 - Fornitura e collocazione di kastr marmo | Area Lavorativa:
di ottima qualita dello spessore 3 cm e con sugerfi
e coste in vista levigate, stuccate e lucidatetepios
opera con malta bastarda su superfici-- per

12.2.6.6 - Fornitura e posa in operawisiimento | Area Lavorativa:
termoisolante a "cappotto” su superfici esterne
verticali ed sub-orizzontali, certificato secondo |
norma ETAG 004 con tutti i suoi componenti,
costituito--

12.2.6.1 - Fornitura e posa in operawigiimento | Area Lavorativa:
termoisolante a "cappotto” su superfici esterne
verticali ed sub-orizzontali, certificato secondo |
norma ETAG 004 con tutti i suoi componenti,
costituito--

2.1.4 - Muratura in blocchi di lateriardti dati in | Area Lavorativa:
opera con malta cementizia a 400 kg di cemento|tipo
32.5 R a qualsiasi altezza o profondita di qualenqu
spessore ma non inferiore a 25 cm, compresi i ma

Descrizione macchina:

BETONIERA A BICCHIERE

Rischi per la sicurezza:

Urti, Colpi, Impatti, Scivolamenti, Cadute, Elettr@ione
Errata manovra dell'operatore

Cedimento e anomalie delle parti meccaniche
Caduta di materiale dall'alto

Getti, schizzi

Movimentazione manuale dei carichi
Dispositivi di Protezione | - guanti
Individuali (DPI): - calzature di sicurezza

- casco

- cuffie o tappi auricolari
- maschere respiratorie
- indumenti protettivi

Prescrizioni esecutive:

PRIMA DELL'USO:

verificare la presenza ed efficienza delle protezialla tazza, alla corona, agli organi
trasmissione, agli organi di manovra

verificare I'efficienza dei dispositivi d'arrest@ohergenza

verificare la presenza e l'efficienza della prateei sovrastante il posto di manovra (tettoia)

verificare l'integrita dei collegamenti elettricicek messa a terra per la parte visibile e
corretto funzionamento degli interruttori e dispiesiklettrici di alimentazione e manovra
DURANTE L'USO:

e vietato manomettere le protezioni

€ vietato eseguire operazioni di lubrificazionelizia, manutenzione o riparazione sy
organi in movimento

nelle betoniere a caricamento automatico accertiisiermo macchina prima di eseguyi

interventi sui sistemi di caricamento o nei pressjuesti

nelle betoniere a caricamento manuale le operazibmiarico non devono comportare
movimentazione di carichi troppo pesanti e/o indimioni disagiate. Utilizzare quindi
opportune attrezzature manuali quali pale o secchi

DOPO L'USO:

assicurarsi di aver tolto tensione ai singoli codiaed alliinterruttore generale
alimentazione al quadro

lasciare sempre la macchina in perfetta efficiemzaandone la pulizia alla fine dell'usa
I'eventuale lubrificazione

di

d il

ricontrollare la presenza e l'efficienza di tuttdispositivi di protezione (alla ripresa

el
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SCHEDE DI SICUREZZA

Scheda n°25 MACCHINE ED ATTREZZATURE | CODICE ATTREZ022
lavoro la macchina potrebbe essere riutilizzataltta persona).

Riferimenti normativie |D.Lgs. 81/08, D.Lgs.17/10

note:
Allegato
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Scheda n°26 MACCHINE ED ATTREZZATURE | CODICE ATTREZ027
FASE N° 3.1.5 10.4.1 - Fornitura e collocazione di kastr marmo | Area Lavorativa:

di ottima qualita dello spessore 3 cm e con sugerfi

e coste in vista levigate, stuccate e lucidatetepios

opera con malta bastarda su superfici-- per
FASE N° 3.1.10 21.1.3.2 - Demolizione di calcestruzzoealnento | Area Lavorativa:

armato, compresi il taglio dei ferri e il caricol de
materiale di risulta sul cassone di raccolta, esclu
trasporto a rifiuto. -eseguito a mano o con utensi

Descrizione macchina:

MOLAZZA

Rischi per la sicurezza:

cesoiamento, stritolamento
elettrici

allergeni

polveri, fibre

caduta materiale dall'alto

Dispositivi di Protezione
Individuali (DPI):

guanti, calzature di sicurezza, casco, maschdtacdontro la polvere, indumenti protettiv
cuffie o tappi auricol

Prescrizioni esecutive:

PRIMA DELL'USO:

verificare l'integrita delle parti elettriche vigdib

verificare la presenza del carter copri motorenggianaggi
verificare l'efficienza della griglia di proteziosella vasca
verificare l'integrita dell'interruttore di comando

verificare la presenza della tettoia di protezidekposto di lavoro
DURANTE L'USO:

non rimuovere la griglia di protezione sulla vasca

non inserire attrezzi per pulire o rimuovere materdalla vasca con gli organi in movimento

non intralciare i passaggi con il cavo di alimeigag
DOPO L'USO:

disinserire l'alimentazione elettrica

eseguire le operazioni di revisione, manutenziongukzia, necessarie al reimpiego de
macchina a motore fermo e secondo le indicazigmit® dal fabbricante
segnalare eventuali guasti

lla

Riferimenti normativi e
note:

D.Lgs. 81/08, D.Lgs.17/10, Norme CEl

Allegato
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Scheda n°27 MACCHINE ED ATTREZZATURE | CODICE ATTREZ055
FASE N° 2.1.6 VC1.GRATE METALLICHE - Rimozione e Area Lavorativa:

ricollocazione delle grate metalliche
FASE N° 3.1.13 VC2.CLIMATIZZATORI - Smontaggio e Area Lavorativa:

ricollocazione su coprtura delle unita esterne dei
climatizzatori esistenti,

Descrizione macchina:

SALDATRICE ELETTRICA

Rischi per la sicurezza:

Ustioni dovute a contatto con parti metalliche aertate o proiezione di esse.
Incidenti dovuti all'utilizzo della saldatrice dante di persone non abilitate.
Esplosioni dovute ad atmosfere esplosive 0 a soafiostanze esplosive.
Pericolo di incendio provocato da sostanze infiaivitna

Lesioni all'apparato respiratorio dovute ad inalaei di fumi ed ossidi di varia natura
dipendenti dal tipo di materiale saldato o tagliato
Incidenti dovuti a mancato funzionamento di dispasidi sicurezza dell'attrezzo per

mancata osservanza del programma di manutenzidioestksso.
Problemi connessi con il posizionamento dell'atoezu solai o superfici

Dispositivi di Protezione
Individuali (DPI):

pedane o stuoie isolanti dove & possibile,
grembiule di cuoio

Casco

Scarpe sicurezza con suola imperforabile
Guanti anche nella sostituzione degli elettrodi,
Otoprotettori

Mascherine antipolvere

Occhiali protettivi

Prescrizioni esecutive:

- Gli utensili elettrici portatili devono esserénaéntati a bassa tensione: un impianto elettrico

e ritenuto a bassa tensione quando la tensioneugleu® minore a 400 volt efficaci p
corrente alternata e a 600 volt per corrente caatin
- Gli utensili elettrici devono disporre di un iaatento supplementare che viene defi

er

nito

doppio isolamento: esso € riconoscibile dal simlEbdoppio quadrato ed € accompagnato

dal marchio del laboratorio che ne attesta l'id@ng@d esempio IMQ).
- Le prese e le spine di corrente devono esser®mronalle norme CEl 17, CEl 23-12, d
tipo CEE-17 di colore blu (220 V), verde (50 V) iola (24 V).
- Si ricorda che se l'alimentazione degli utengilie operano all'aperto o in luoghi ma
umidi, e fornita da una rete a bassa tensionevatsa un trasformatore, questo deve a
I'avvolgimento primario separato ed isolato peafetnte dall'avvolgimento secondario.

- Tutte le macchine devono essere dotate di maCki@ conformi alle norme armonizz
secondo la "Nuova direttiva macchine” (D.Lgs. 17420

- Divieto di lavorare con la macchina sprovvistad@ipositivi di sicurezza, dei ripari, o
rimuovere gli stessi.

- Utilizzare apparecchiature e pinze portaelettiddnee allo scopo.

- Esposizione di segnaletica di sicurezza.

- Vietato l'uso ai non addetti ai lavori.

- Operare in ambienti ben aerati o applicare aspigadi fumi.

- Delimitare con idonei schermi i posti di saldatusoprattutto all'interno dei reparti
lavoro, per evitare abbagliamenti per chi si troedle adiacenze.

- | collegamenti al circuito di saldatura vanncettifiati con la saldatrice fuori tensione.

- Gli operatori devono calzare i guanti anche nelinutenzione, pulizia e sostituzione d¢
elettrodi .

- Le pinze portaelettrodi non devono avere parthdedtrici accessibili e non vanmo

raffreddate immergendole in acqua.
- | residui degli elettrodi non vanno gettati o abtonati, ma raccolti in apposito contenitg
PRIMA DELL'USO:

verificare l'integrita dei cavi e della spina dinantazione

el

Ito
ere

nte

di

2gli

re.

verificare l'integrita della pinza porta elettrodo
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Scheda n°27
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non effettuare operazioni di saldatura in presetzaateriali infammabili

DURANTE L'USO:

non intralciare i passaggi con il cavo di alimeriag

allontanare il personale non addetto alle operaziosaldatura

nelle pause di lavoro interrompere l'alimentazieledtrica

in caso di lavorazione in ambienti confinati, pegdirre un adeguato sistema di aspiraz
fumi e/o di ventilazione

DOPO L'USO:

staccare il collegamento elettrico della macchina

segnalare eventuali malfunzionamenti

Eseguire i lavori sempre con altre persone in gdidiisinserire tempestivamente la sorge
d'energia, e prestare i primi soccorsi

Riferimenti normativi e
note:

D.Lgs. 81/08, D.Lgs.17/10

Allegato
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SCHEDE DI SICUREZZA

Scheda n°28

MACCHINE ED ATTREZZATURE | CODICE ATTREZ071

FASE N° 3.1.6

FASE N°

3.1.7

FASE N° 3.1.11

12.2.6.6 - Fornitura e posa in operawigiimento | Area Lavorativa:
termoisolante a "cappotto” su superfici esterne
verticali ed sub-orizzontali, certificato secondo |
norma ETAG 004 con tutti i suoi componenti,
costituito--

12.2.6.1 - Fornitura e posa in operavdistimento
termoisolante a "cappotto” su superfici esterne
verticali ed sub-orizzontali, certificato secondo |
norma ETAG 004 con tutti i suoi componenti,
costituito--

2.1.4 - Muratura in blocchi di lateriardti dati in
opera con malta cementizia a 400 kg di cemento|tipo
32.5 R a qualsiasi altezza o profondita di qualenqu
spessore ma non inferiore a 25 cm, compresi i ma

Area Lavorativa:

Area Lavorativa:

Descrizione macchina:

PONTEGGIO TUBOLARE

Rischi per la sicurezza:

Caduta di materiale o di personale dall'alto.

Lesioni di vario genere alle mani (abrasioni, tagtintusioni, ecc.) durante il montaggio.
Lesioni alle mani dovute a schegge di legno.

Caduta di elementi del ponteggio provocata dallareknto degli stessi.

Dispositivi di Protezione
Individuali (DPI):

Casco

Scarpe sicurezza con suola imperforabile
Guanti

Otoprotettori

Mascherine antipolvere

Occhiali protettivi

Prescrizioni esecutive:

Sospendere le attivita in caso di vento forte

Controllare la stabilita del terreno su cui si iza il montaggio del ponteggio

Montaggio del ponteggio riservato solo al persoaaléestrato

Utilizzare dispositivi di protezione individuale

Devono essere predisposte idonee opere provvisioaal lavori che si eseguono oltre i 2
di altezza

Il ponteggio deve essere realizzato secondo lecaadini contenute negli schemi
montaggio del fabbricante

Il ponteggio deve essere opportunamente controwerge in senso longitudinale c
trasversale (secondo relazione tecnica)

Le interruzioni di stilata del ponteggio devongpdadere agli schemi allegati alla copia
autorizzazione

L'estremita inferiore di ogni montante deve esseigtenuta da una piastra metallica di &
(basetta)

Il ponteggio deve essere ancorato a parti stadiiliedificio

Gli ancoraggi devono essere in numero sufficienteadizzati in conformita alla relaziof
tecnica

I montanti devono superare di almeno 1.20 m |'dtimpalcato o il piano di gronda

Il peso dei materiali depositati sugli impalcatinndeve superare il carico massimo prey
nel libretto del ponteggio

| ponti, le andatoie e le passerelle posti ad adtesiperiore ai 2 m, devono essere muni
parapetto normale completo di corrente superioveseate intermedio e tavola fermapie
alta almeno cm 20

Gli impalcati e i ponti di servizio devono avere swttoponte di sicurezza costruito com
ponte a distanza non superiore a m 2.50

di

di

ase

ne

isto

ti di
de

e il

Riferimenti normativi e
note:

D.Lgs. 81/08, D.Lgs.17/10

Allegato
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Scheda n°29

MACCHINE ED ATTREZZATURE | CODICE ATTREZ097

FASE N° 2.1.3

FASE N° 2.1.4

FASE N° 3.1.4

FASE N° 3.1.9

8.1.8.2 - Fornitura e posa in opera digraino Area Lavorativa:
d'ingresso realizzato con profili estrusi d'allumin
lega 6060 (UNI EN 573-3), a taglio termico, sezigne
mm. 50+60, verniciati a polvere, colore standard
RAL 1

8.1.3.2 - Fornitura e posa in opera diaseenti Area Lavorativa:
esterni realizzati con profili estrusi d'allumiréga
6060 (UNI EN 573-3), a taglio termico, sezione mm
50 + 60, verniciati a polvere, colore standard RAL
101
21.1.7 - Dismissione di lastre di marmp pe Area Lavorativa:
pavimentazioni, soglie, davanzali, pedate ed alzdte

di gradini e simili, compresi la rimozione
dell'eventuale sottostrato di collante e/o di mdita
allettamento

15.4.12.2 - Fornitura e collocazione divjle in Area Lavorativa:
rame, compreso collari in rame per il fissaggio,
eventuali saldature o opere di lattoneria, opere
murarie, malta occorrente, pezzi speciali qualveyr
angoli

Descrizione macchina:

TRABATTELLO

Rischi per la sicurezza:

- Caduta dall'alto.

- Crollo del trabattello.

- Caduta di personale e/o materiale dall'alto.
- Incidenti dovuti al montaggio del trabattellogresenza di traffico (o su marciapiede) se
opportuna segnaletica di sicurezza.

Dispositivi di Protezione
Individuali (DPI):

- Tuta protettiva

- Scarpe di sicurezza
- Casco

- Guanti

Prescrizioni esecutive:

- Verificare la portata massima e le condizioningipiego del mezzo.

- Verificare la presenza delle protezioni (parapetgolamentare, fermapiede).

- Controllare il corretto posizionamento degli sliabatori.

- Predisporre idonei segnaletica.

- Non spostare il trabattello con personale o nedtesul piano di lavoro.

- Rispettare tutte le istruzioni di uso e manutengipreviste dal costruttore.

- Verificare la totale assenza di personale noara#ato nell'area interessata dai lavori.
- Rispettare quanto prescritto nel libretto di esmanutenzione del trabattello

Riferimenti normativi e
note:

DLgs 81/08
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Allegato
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SCHEDE DI SICUREZZA

Scheda n°30

MACCHINE ED ATTREZZATURE | CODICE ATTREZ108

FASE N° 1.1.2

23.1.1.1.1 - Approntamento di ponteggielementi| Area Lavorativa:
portanti metallici (sistema a telaio), compreso |l
nolo, manutenzione e controllo per i primi 30 gior]
realizzato per interventi ad altezze superioria m
3,50,

>

Descrizione macchina:

PONTEGGI METALLICI A TUBI E GIUNTI

Rischi per la sicurezza:

Caduta di materiali dall'alto

Caduta del pontista dall'alto

Instabilita della struttura

Lesioni dorso lombari per movimentazione manualedsgchi
Urti, colpi, impatti, compressioni, tagli, abrasion
Elettrocuzione

Fulminazione

Dispositivi di Protezione
Individuali (DPI):

Guanti, scarpe di sicurezza, casco di proteziangyra di sicurezza ad imbraco totale

Prescrizioni esecutive:

- Deve essere disponibile tutta la documentazidgugardante 'autorizzazione rilasciata
Ministero del lavoro per tutti gli elementi delleanche che si vogliono impiegare
- E' obbligatorio I'uso del ponteggio per ogni levevolto ad altezza superiore di m 2
Utilizzare esclusivamente ponteggi metallici dodtiregolare autorizzazione ministeria
Effettuare le fasi di montaggio e smontaggio deltpggio sotto l'assistenza di un prepo
Segregare l'area interessata dal ponteggio, duraliéstimento, al fine di tener lontano i n
addetti ai lavori.
- | ponteggi possono essere impiegati solo se tinlelia autorizzazione ministeriale;
- Possono esser impiegati, senza documentazionirgyg alla autorizzazione ministeria
per le situazioni previste dall'autorizzazione stes per le quali la stabilita della struttur
assicurata, vale a dire strutture:

alte fino a 20 m dal piano di appoggio delle iasell'estradosso del piano di lavoro
alto;

conformi agli schemi tipo riportati nell'autorazone;

comprendenti un numero complessivo di impalcati superiore a quello previsto ne
schemi-tipo;

con gli ancoraggi conformi a quelli previsti relitorizzazione ed in ragione di almeno
ogni 22 mgq;

con sovraccarico complessivo non superiore dauehsiderato nella verifica di stabilitd;

con i collegamenti bloccati mediante I'attivazatei dispositivi di sicurezza
- | ponteggi che non rispondono anche ad una doltdelle precedenti condizioni n
garantiscono il livello di sicurezza presuppostdlanautorizzazione ministeriale e devg

dal
.0.

le.
Sto.

gli
INo

bn
no

pertanto essere giustificati da una documentazitinealcolo e da un disegno esecutivo

aggiuntivi redatti da un ingegnere o architettoiiszall'albo professionale;

- Nel caso di ponteggio misto, unione di prefakdoce tubi e giunti, se la cosa non é

esplicitamente prevista dalla autorizzazione mémiate € necessaria la documentazion
calcolo aggiuntiva;

- Tutti gli elementi metallici del ponteggio devoriportare impressi, a rilievo o ad incisio
il nome o il marchio del fabbricante;

- Le tavole che costituiscono l'impalcato devoneees fissate in modo che non poss
scivolare sui traversi metallici, devono esserditto® da tavole di spessore minimo di cn
per larghezze di cm 30 e cm 5 per larghezze di ®man devono presentarsi a sbalz
devono avere la sommita sovrapposte di almeno cim d@rrispondenza di un traverso;

- Per piani di servizio con dislivelli superiori 2 m, dovranno sempre essere pres
parapetti normali prowvisti su ciascun lato libetfbun corrente superiore, di un corre
intermedio e di un arresto al piede in corrisporzdedei piani con tavolati atti al transito
personale. Il bordo superiore del corrente piu dige essere sistemato a non meno di

e di

ne,

ano
n4
oe

enti

nte
di
1m

dal piano dell'impalcato in modo da assicurareigefite stabilita e sicurezza al personal

e in
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applicati all interno dei montanti;
- In corrispondenza dei luoghi di transito e dizgteamento, sia su facciate esterne
interne, allestire, all'altezza del solaio di capex del piano terra, e ogni m 12 di svilug

dell'area sottostante.

- Non usare elementi appartenenti al altro ponteggi
- I montaggio e lo smontaggio devono essere eetpipersonale pratico ed idoneo, dot
di dispositivi personali di protezione, rispettandoando indicato nella autorizzazig
ministeriale e sotto la diretta sorveglianza dpu@posto ai lavori;
- L'impalcato del ponteggio va corredato di unaachiindicazione in merito alle condizig
di carico massimo ammissibile onde non sovraccaicponteggi con carichi non previst
eccessivie non deve quindi superare il carico masgirevisto nel libretto del ponteggio;

uniformemente lungo il perimetro del ponteggio, coelate ogni m 25.0 e comung
all'estremita del ponteggio stesso. Qualora cicsi@imeno quattro calate non & necess
che i vari picchetti siano collegati tra loro;
- Verificare che il ponteggio venga conservato uoiie condizioni di manutenzione, che
protezione contro gli agenti nocivi esterni siaicgfte e che il marchio del costruttore
mantenga rintracciabile e decifrabile;Si dovra semyalutare la eventuale diminuzione
spessore dei tubi dovuta alla corrosione internaesigrna creata da lavori in ambieg
aggressivi, dal tempo oppure da successive sabdjatucaso gli spessori scendessero s

- Appurarne stabilita ed integrita ad intervalliripélici, dopo violente perturbazio
atmosferiche o prolungata interruzione dell'atdiyit

- Accedere ai vari piani del ponteggio in modo cdme sicuro; se avviene tramite SG
portatili, queste devono essere intrinsecamenteresie, inoltre essere: vincolate, non
prosecuzione l'una dall'altra, sporgere almeno atrardal piano di arrivo, protette se pg
verso la parte esterna del ponteggio;

- Non salire e scendere lungo gli elementi del ggio.

- Verificare con frequenza le condizioni degli @xzi utilizzati nel montaggio.

- Le chiavi e l'attrezzeria minuta devono sempeeesvincolate all'operatore.

- Esequire precise disposizioni per l'imbracatut@ sollevamento dei materiali.

- Durante la fase di montaggio e smontaggio deidvadini delimitare I'area interessata.
- Vietare la presenza di personale non addettallafitimento ed allo smontaggio ¢
ponteggio.

- Disporre e verificare che la realizzazione degicoraggi, la posa dei distanziatori e d
elementi degli impalcati si svolga ordinatamenteseaso del montaggio o debmontaggio

0 con gru, mentre i giunti saranno calati a temraantenitori.
- Per carichi pesanti e/o ingombranti la massa ggimmentata con l'intervento di pit persa
al fine di ripartire e diminuire lo sforzo.
- Prima di iniziare il montaggio del ponteggio Vieare l'idoneita e la stabilita della ba
d'appoggio.

- Posizionare sotto i montanti del ponteggio diliele per ripartire il carico.

- L'accoppiamento di montanti, correnti e travelesie essere realizzato in modo sicuro

- Gli ancoraggi devono essere in numero sufficientealizzati in conformita alla relazio
tecnica

125 del D.Lgs.81/08)
- Il peso dei materiali depositati sugli impalaadin deve superare il carico massimo prey
nel libretto del ponteggio
- | ponti, le andatoie e le passerelle posti agzalh superiore ai 2 m, devono essere mun
parapetto normale completo di corrente superioveseate intermedio e tavola fermapie

le tolleranze minime, gli elementi danneggiati plehteggio non potranno piu essere usati,

- | montanti devono superare di almeno 1.20 mifdtimpalcato o il piano di gronda (art.

transito e tra corrente superiore e tavola ferntpi@lta non meno di 20 cm) non deve
esserci una apertura superiore a 60 cm; sia imbiche la tavola fermapiede devono essere

che
po

verticale del ponteggio, impalcati di sicurezza iftoaane) a protezione contro la caduta di
materiali dall'alto o in alternativa la chiusurantoua della facciata o la segregazione

ato
ne

ni
o]

- | picchetti dell'impianto di protezione controdeariche atmosferiche devono essere disposti

ue
ario

la

Si
di
nti
otto

=.

ale
in
ste

lel

egli

- Non spostare materiale gettandolo dall'altobi andranno imbracati e movimentati a mano

ne

se

ne

isto

iti di
de

alta almeno cm 20 (art. 126 e p.2.1.5.1 allegatdl Xl D.Lgs.81/08)
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ponte a distanza non superiore a m 2.50 (art. #2Bd gs.81/08)
- Abbandonare il ponteggio in presenza di fortet@en

previsto nel progetto.

- Gli impalcati e i ponti di servizio devono avane sottoponte di sicurezza costruito com

- Controllare gli ancoraggi di teli, reti e degliemtuali cartelloni pubblicitari ai montanti e
resistenza degli elementi utilizzati: devono aveesistenza adeguata alle sollecitaz
scaricate dal vento (che sono elevate) onde impeatiloro distacco dai tubi, cosi corn

e il

a
oni

Riferimenti normativi e
note:
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FASE N° 2.1.6

VC1.GRATE METALLICHE - Rimozione e
ricollocazione delle grate metalliche

Area Lavorativa:

Descrizione macchina:

TRABATTELLI

Rischi per la sicurezza:

- Urti, colpi, impatti, compressioni

- Scivolamenti, cadute a livello, cadute dall'alto

- Caduta materiale dall'alto

- Rischi derivanti dalla movimentazione manualeadeichi

Dispositivi di Protezione
Individuali (DPI):

Guanti, scarpe di sicurezza, casco di proteziangyra di sicurezza

Prescrizioni esecutive:

- Utilizzare materiale che conservi le sue caristiehe di resistenza durante tutta la du
dei lavori

- L'utilizzo del trabattello avviene per lavori kifeve entita e non € ammesso il suo utili
per lavorazioni prettamente edili come copertui@tim, in quanto si tratterebbe di strutt
provvisionale per cui la stabilita non sia assitai@ntemporaneamente alla mobilita.

- Occorre verificare la solidita e la planarita deino di appoggio ed eventualme
procedere ad un livellamento mediante l'uso diliaquando il ponte non sia gia di per
predisposto con i montanti regolabili in altezza.

- Verificare che le altezze che si intendono realiz non superino quelle consentite
libretto di istruzioni o dalla targa posta sul postesso.

- Verificare la verticalita dei montanti del poritamite livello o pendolino.

- Prima del montaggio si dovra ricordare che:

a) fino a 7,5 m di altezza il lato minore delleibdesve essere un quarto dell'altezza;

b) per altezza oltre i 7,5 m e fino a 15 m il latore della base deve essere almeno un
dell'altezza.

- Bisognera realizzare adeguati ancoraggi a ptatiils almeno ogni due piani del caste
(massimo 3,60 m). Quando cid non sia possibile evrahno realizzare opportu
controventamenti come previsto nel libretto d'uso.

- Prima di salire sul ponte occorre bloccare lgewmn i freni di cui sono dotate: € comun
consigliabile mettere in opera dei cunei che impeatio il movimento.

- | ponti su ruote devono essere utilizzati solvello del suolo o di pavimento e non si de
utilizzare nessuna sovrastrutture sull'impalcatiopdete quali altri ponti su cavalletti, sca
ecc..

- Quando si effettuano lavori ad una altezza da teraggiore di due metri si dovra dotar
ponte di parapetti completi di tavola fermapiedéuiti e quattro i lati.

- | ponti piu alti di 6 m vanno corredati di piestabilizzatori

- Non sovraccaricare i ponti con carichi non préviseccessivi

- Non utilizzare mezzi di fortuna (sacchi di ceneertile di mattoni) per sopraelevare i por
- La stabilita deve essere garantita sia a ruatechke che disattivate

- Verificare che il tavolato sia planare e non presscalini pericolosi

- Riportare un cartello con dati, caratteristichbesti, indicazioni di sicurezza e d'uso

- Verificare I'uso costante dei D.P.I. da partéutto il personale operante

- Formazione ed informazione periodica del persmr@berante relativamente ai ris
specifici delle operazioni da eseguire
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FASE N° 1.1.6

23.1.1.15 - Schermatura di ponteggi estlatif, con| Area Lavorativa:
stuoie o reti di qualsiasi natura fornita e posta i
opera con ogni onere e magistero, misurata per ogni

m2 di faccia vista. Valutata per tutta la durata de

Descrizione macchina:

REALIZZAZIONE PARAPETTI

Rischi per la sicurezza:

- Urti, colpi, impatti, compressioni

- Scivolamenti, cadute a livello, cadute dall'alto

- Caduta materiale dall'alto

- Rischi derivanti dalla movimentazione manualeadeichi

Dispositivi di Protezione
Individuali (DPI):

Guanti, scarpe di sicurezza, casco di protezione

Prescrizioni esecutive:

- Utilizzare materiale che conservi le sue caristiehe di resistenza durante tutta la du
dei lavori

- L'installazione del parapetto € obbligatorio atprione di tutte le zone di passaggio
pericolo di caduta dall'alto con altezze supedodi,50 m.

- Il parapetto deve essere costituito con matenigelo e resistente in buono stato
conservazione, avere altezza non inferiore a 1,@&alnpiano di calpestio, essere costrui
fissato in modo da poter resistere, nell'insiemeiredgni sua parte, al massimo sfo
ipotizzabile, tenuto conto delle condizioni amb@&ing della sua specifica funzione.

- Essere dotato di tavola di arresto al piede thzah non inferiore a 20 cm e corre

intermedio posto in maniera da non lasciare une, licsenso verticale, superiore a 60 cn).

- Sia i correnti che la tavola fermapiede devonsees applicati dalla parte interna
montanti.

- Il parapetto normale pud anche essere costitlaitdue funi metalliche tese orizzontalme
mediante tenditori, tavola fermapiede e elementaitie rompi tratta con morsetti di blocg
posti a distanza non superiore a 1,80 m, purch@rsisente in cantiere relazione di calg
redatta da ingegnere o architetto o geometra doperomprendente un disegno quot
relazione statica, verbale di prova di carico (N@&nica Min. Lav.).

- Verificare I'uso costante dei D.P.I. da partéutto il personale operante

- Formazione ed informazione periodica del persmr@berante relativamente ai ris
specifici delle operazioni da eseguire

- Per la realizzazione su ponteggio, posizionarapiti anche all'intestatura del ponte ste
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FASE N° 1.1.5

23.1.1.13 - Mantovana parasassi a tubirgig Area Lavorativa:
prefabbricata con tavole in legno o metalliche, can
inclinazione a 45° e sporgenza di m 1,50 dal
ponteggio, compreso trasporto da e per il depaoii
montaggio

0,

Descrizione macchina:

MANTOVANE PARASASSI

Rischi per la sicurezza:

Caduta di materiali dall'alto

Caduta di persone dall'alto

Instabilita della struttura

Lesioni dorso lombari per movimentazione manualedsgchi
Urti, colpi, impatti, compressioni, tagli, abrasion
Elettrocuzione

Fulminazione

Dispositivi di Protezione
Individuali (DPI):

Guanti, scarpe di sicurezza, casco di proteziangyra di sicurezza ad imbraco totale

Prescrizioni esecutive:

- Utilizzare materiale che conservi le sue caritiehe di resistenza durante tutta la du
dei lavori

- Deve essere montato lungo tutta I'estensione pdeiteggi ad eccezione degli sp
strettamente necessari al passaggio degli operatt®i materiali (castelletti di carico)

- Verificare l'uso costante dei D.P.l. da partéutto il personale operante

- Sensibilizzazione periodica al personale operaatativamente ai rischi specifici de
operazioni da eseguire
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